

PLANIFICACIÓN DE TUTORIA DE ACUERDO A LAS ORIENTACIONES PEDAGOGICAS PARA EL SERVICIO EDUCATIVO A DISTANCIA DIVINISTA 2020
La emergencia sanitaria que se vive a nivel mundial hace improbable un retorno a la normalidad tal como estaba definida en el periodo previo. Los hechos han generado incertidumbre, angustia, y miedo en toda la sociedad, por lo que es necesario prever ante todo, cómo se acogerán las percepciones de los estudiantes y sus familias sobre el contexto.

Se sugiere organizar momentos específicos destinados a la escucha y acogida de las inquietudes de los estudiantes y a sus familias, de acuerdo con el nivel, ciclo o modalidad, así como al diálogo sobre las particularidades del año escolar 2020 de acuerdo a su edad y características de desarrollo.

1. PLANIFICACION DE LOS TEMAS Y LAS FECHAS DE LAS SESIONES DE TUTORIA PARA LOS NIVELES DE PRIMARIA Y SECUNDARIA

	NR
	EJES
	TEMAS
	FECHAS

	01
	Me conozco y valoro el
bienestar emocional
	1. Autoconcepto
2. Autoestima
	Del 04 al 15 de mayo
Del 18 al 29 de mayo

	
02
	Convivencia en el hogar y en la escuela
	1. Comunicación efectiva
2. Escucha activa
3. Reforzando el valor de la Gratitud
	Del 15 al 26 de junio
Del 30 al 10 de julio
Del 13 al 24 de julio

	
03
	
Cuidado de la salud
	1. Higiene
2. Alimentación saludable
3. Bienestar emocional
	Del 03 al 14 de agosto
Del 17 al 28 de agosto
Del 31 al 11 de setiembre

	
04
	
Uso del tiempo libre
	1. El buen uso del internet
2. Fomentando la Creatividad
3. ¿Qué he logrado este año?
	Del 14 al 25 de setiembre
Del 28 al 09 de octubre
Del 12 al 23 de octubre

	
05
	La Ciudadanía y Bien Común
	1. El perdón
2. Solidaridad
3. Autoanálisis
	Del 02 al 13 de noviembre
Del 16 al 27 de noviembre
Del 30 al 11 de diciembre



LEYENDA:
· Cada tema se desarrollará en dos sesiones
· La Coordinación de Tutoría y El Departamento de Psicología, prepararán los temas seleccionados de acuerdo a las orientaciones, para que los profesores (as) tutores dirijan las sesiones de sus estudiantes.
· La Coordinación de Tutoría y El Departamento de Psicología, realizará el monitoreo de las sesiones de tutoría










2. PLANIFICACION DE LOS TEMAS Y FECHAS SESIONES DE ESCUELA DE PADRES PARA LOS NIVELES DE INICIAL – PRIMARIA - SECUNDARIA

	NR
	EJES
	TEMA
	FECHA

	01
	Me conozco y valoro el
bienestar emocional
	1. Manejando el Stress
	Del 26 de mayo al 02 de
junio

	02
	Convivencia en el
hogar y en la escuela
	2. Tiempo de calidad
	Del 13 de julio al 21 de
julio

	03
	Cuidado de la salud
	3. Detectando las señales que mi
cuerpo expresa
	Del 31 de agosto al 08 de
setiembre

	04
	Uso del tiempo libre
	4. Aprendizajes de este tiempo en
familia
	Del 19 al 27 de octubre

	05
	Ciudadanía y Bien
Común
	5.  Solidarizándome	con	mi
comunidad
	Del 23 de noviembre al 01
de diciembre



LEYENDA:
· Los temas se han organizado de acuerdo a las orientaciones
· Se trabajara la Escuela de Padres por secciones de los niveles de inicial, primaria y secundaria.
· El coordinador de Tutoría y las dos Psicólogas serán los conductores y animadores de las sesiones de Escuela de Padres.


PRIMER TEMA: MANEJANDO EL STRESS

	
	
	

	FECHA
	GRADO
Y SECC.
	HORA
	FECHA
	GRADO
Y SECC.
	HORA
	FECHA
	GRADO
Y SECC.
	HORA

	25 may.
	1º A PRI
	6 a 7 p.m.
	25 may.
	3º A PRI
	6 a 7 p.m.
	25 may.
	5º A PRI
	6 a 7 p.m.

	27 may.
	2º A PRI
	6 a 7 p.m.
	27 may.
	4º A PRI
	6 a 7 p.m.
	27 may.
	6º A PRI
	6 a 7 p.m.

	28 may.
	5 inicial
	6 a 7 p.m.
	28 may.
	1º A SEC
	6 a 7 p.m.
	28 may.
	2º A SEC
	6 a 7 p.m.

	29 may.
	4º A SEC
	6 a 7 p.m.
	29 may.
	2º A SEC
	6 a 7 p.m.
	29 may.
	3º A SEC
	6 a 7 p.m.

	O1 jun.
	5º A SEC
	6 a 7 p.m.
	O1 jun.
	3º A SEC
	6 a 7 p.m.
	O1 jun.
	4º A SEC
	6 a 7 p.m.

	01 jun.
	5º A SEC
	7.30 – 8.30 p
	01 jun.
	INI 4A
	7.30 – 8.30 p
	01 jun.
	INI 3 año
	7.30 – 8.30 p

	02 jun
	INI 4 A
	6 a 7 p.m.
	02 jun.
	INI 3A
	6 a 7 p.m.
	
	
	




SEGUNDO TEMA: TIEMPO DE CALIDAD

	
	
	

	FECHA
	GRADO
Y SECC.
	HORA
	FECHA
	GRADO
Y SECC.
	HORA
	FECHA
	GRADO
Y SECC.
	HORA

	13 jul.
	1º A PRI
	6 a 7 p.m.
	13 jul.
	3º A PRI
	6 a 7 p.m.
	13 jul.
	5º A PRI
	6 a 7 p.m.

	14 jul.
	4   PRI
	6 a 7 p.m.
	14 jul.
	3º A PRI
	6 a 7 p.m.
	14 jul.
	5º A PRI
	6 a 7 p.m.

	14 jul.
	1º A PRI
	7.30 – 8.30 p
	14 jul.
	5º A PRI
	7.30 – 8.30 p
	14 jul.
	6º A PRI
	7.30 – 8.30 p

	15 jul.
	2º A PRI
	6 a 7 p.m.
	15 jul.
	4º A PRI
	6 a 7 p.m.
	15 jul.
	1º A PRI
	6 a 7 p.m.

	16 jul.
	3º A PRI
	6 a 7 p.m.
	16 jul.
	1º A SEC
	6 a 7 p.m.
	16 jul.
	2º A SEC
	6 a 7 p.m.

	16 jul.
	2º D PRI
	7.30 – 8.30 p
	16 jul.
	1º A PRI
	7.30 – 8.30 p
	16 jul.
	3º A SEC
	7.30 – 8.30 p

	17 jul.
	4º A SEC
	6 a 7 p.m.
	17 jul.
	1º A SEC
	6 a 7 p.m.
	17 jul.
	3º A PRI
	6 a 7 p.m.

	20 jul.
	5º A SEC
	6 a 7 p.m.
	20 jul.
	2º A SEC
	6 a 7 p.m.
	20 jul.
	4º A SEC
	6 a 7 p.m.

	20 jul.
	3ºA SEC
	7.30 – 8.30 p
	20 jul.
	INI 5 A
	7.30 – 8.30 p
	20 jul.
	INI 3 año
	7.30 – 8.30 p

	21 jul.
	INI 4 A
	6 a 7 p.m.
	21 jul.
	INI 5 B
	6 a 7 p.m.
	
	
	




TERCER TEMA: DETECTANDO LO QUE MI CUEPO EXPRESA

	
	
	

	FECHA
	GRADO
Y SECC.
	HORA
	FECHA
	GRADO
Y SECC.
	HORA
	FECHA
	GRADO
Y SECC.
	HORA

	31 ago.
	1º A PRI
	6 a 7 p.m.
	31 ago.
	3º A PRI
	6 a 7 p.m.
	31 ago.
	5º A PRI
	6 a 7 p.m.

	01 set.
	2º A PRI
	6 a 7 p.m.
	01 set.
	6º A PRI
	6 a 7 p.m.
	01 set.
	5º C PRI
	6 a 7 p.m.

	02 set.
	3º A PRI
	6 a 7 p.m.
	02 set.
	4º B PRI
	6 a 7 p.m.
	02 set.
	1ºA PRI
	6 a 7 p.m.

	03 set.
	5º A PRI
	6 a 7 p.m.
	03 set.
	2º A SEC
	6 a 7 p.m.
	03 set.
	1º A SEC
	6 a 7 p.m.

	04 set.
	4º A SEC
	6 a 7 p.m.
	04 set.
	3º A SEC
	6 a 7 p.m.
	04 set.
	2º A SEC
	6 a 7 p.m.

	07 set.
	5º A SEC
	6 a 7 p.m.
	07 set.
	2º A SEC
	6 a 7 p.m.
	07 set.
	4º A SEC
	6 a 7 p.m.

	08 set.
	INI 4 A
	6 a 7 p.m.
	08 set.
	INI 5 B
	6 a 7 p.m.
	
	
	




CUARTO TEMA: APRENDIZAJES DE ESTOS TIEMPOS EN FAMILIA


	
	
	

	FECHA
	GRADO
Y SECC.
	HORA
	FECHA
	GRADO
Y SECC.
	HORA
	FECHA
	GRADO
Y SECC.
	HORA

	19 oct.
	1º A PRI
	6 a 7 p.m.
	19 oct.
	3º A PRI
	6 a 7 p.m.
	19 oct.
	5º A PRI
	6 a 7 p.m.

	20 oct
	1º A SEC 
	6 a 7 p.m.
	20 oct
	3º A SEC
	6 a 7 p.m.
	20 oct
	5º A SEC
	6 a 7 p.m.

	21 oct.
	2º A PRI
	7.30 – 8.30 p
	21 oct.
	4º A PRI
	7.30 – 8.30 p
	21 oct.
	6º A PRI
	7.30 – 8.30 p

	22 oct.
	2º A SEC
	6 a 7 p.m.
	22 oct.
	1º A SEC
	6 a 7 p.m.
	22 oct.
	2º A PRI
	6 a 7 p.m.

	23 oct.
	4º A SEC
	7.30 – 8.30 p
	23 oct.
	2º A SEC
	7.30 – 8.30 p
	23 oct.
	3º A SEC
	7.30 – 8.30 p

	26 oct.
	5º A SEC
	6 a 7 p.m.
	26 oct.
	2º A PRI
	6 a 7 p.m.
	26 oct.
	4º A SEC
	6 a 7 p.m.

	27 oct.
	
	
	27 oct.
	   INI  5 A
	6 a 7 p.m.
	27 oct.
	
	



QUINTO TEMA: SOLIDARIZÁNDOME CON MI COMUNIDAD

	
	
	

	FECHA
	GRADO
Y SECC.
	HORA
	FECHA
	GRADO
Y SECC.
	HORA
	FECHA
	GRADO
Y SECC.
	HORA

	23 nov.
	1º A PRI
	6 a 7 p.m.
	23 nov.
	3º A PRI
	6 a 7 p.m.
	23 nov.
	5º A PRI
	6 a 7 p.m.

	24 nov.
	1º A SEC
	7.30 – 8.30 p
	24 nov.
	4º A PRI
	7.30 – 8.30 p
	24 nov.
	6º A PRI
	7.30 – 8.30 p

	25 nov.
	2º A PRI
	6 a 7 p.m.
	25 nov.
	4º A SEC
	6 a 7 p.m.
	25 nov.
	1º A SEC
	6 a 7 p.m.

	26 nov.
	2º A SEC
	6 a 7 p.m.
	26 nov.
	1º A SEC
	6 a 7 p.m.
	26 nov.
	2º A PRI
	6 a 7 p.m.

	27 nov.
	4º A SEC
	6 a 7 p.m.
	27 nov.
	1º A PRI
	6 a 7 p.m.
	27 nov.
	3º A SEC
	6 a 7 p.m.

	30 nov.
	5º A SEC
	6 a 7 p.m.
	30 nov.
	2º A SEC
	6 a 7 p.m.
	30 nov.
	4º A SEC
	6 a 7 p.m.

	01 dic.
	INI 4 A
	6 a 7 p.m.
	01 dic.
	INI 5 B
	6 a 7 p.m.
	01 dic.
	
	




Cartavio 04 de mayo 2020

	
	
	

	
	
	
	



