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Presentacion

iBienvenido a un nuevo curso! Ojea las paginas de

este libro: lo que estudiaremos tiene que ver con quién
eres, con lo que haces y con como te relacionas con
otros. La Guia Santillana 2. Actividades para aprender,
convivir y ser responde a los materiales educativos
oficiales mas recientes. El caso de Espanol, por ejemplo,
esta apegado al libro oficial del ciclo 2015-2016.Y la
asignatura de Matematicas responde a los contenidos
de la serie Desafios matemdticos que se usara en las
escuelas oficiales en el mismo ciclo escolar. Ademas,
este libro te ayudara para que seas capaz de articular
informacion. ;Como?

Imagina el rompecabezas de un paisaje. Cada pieza

es unica: si faltara una no podrias apreciar la imagen.
Aunque sus formas son parecidas, cada pieza tiene una
particularidad que la hace distinta. También sus colores
se asemejan, pero tienen matices y detalles propios.
Para armar el rompecabezas, tienes que aprender a
distinguir cada pieza, relacionarla con otras e identificar
cuales se complementan.

Pues bien, los contenidos son como las piezas del
rompecabezas: cada uno es valioso, pero lo es mas
cuando se relaciona con otros. La Guia Santillana 2.
Actividades para aprender, convivir y ser te ayudara a
desarrollar las habilidades que te permitiran analizar y
organizar contenidos para que, después, establezcas los
vinculos entre ellos.

El psiquiatra y escritor David Viscott decia que “el
mundo es un rompecabezas cuyas piezas cada uno
arma de diferente manera”. Esperamos que disfrutes
la construccion de tu rompecabezas, tu propio
aprendizaje. jAdelante!
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Conoce tu libro

La Guia Santillana 2. Actividades para aprender, convivir y ser se
divide en cinco bloques. Cada uno comienza con una gran entrada 'y
continua con secciones para las asignaturas de este curso: Espanol,
Matematicas, Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad, Formacion
Civica y Etica. Los blogques terminan con una Autoevaluacion.

Entrada de bloque

Es el punto de partida para el estudio de algunos temas de los blogues
y ademas te apoyaran en el conocimiento de algunas fechas historicas
gue se conmemoran durante los bimestres.

Con las entradas aprenderas Desarrollaras tus habilidades
a observar imagenes y haras mediante preguntas relacionadas
gue vuele tu imaginacion. con el contenido de la entrada.

Como celebramos el inicio
de la Revolucion Mexicana

Conoceras otras fechas importantes
gue debes tomar en cuenta en
cada bimestre.

P —
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Lecciones breves y divertidas

Cada leccion tiene un titulo relacionado con el contenido que trabajaras,
el aprendizaje esperado, las habilidades que pondras en practica
y las paginas del libro oficial con las que corresponde el tema.

Se anuncia el Eje (para
Matematicas), el Aspecto
de la lengua (para
Espanol) y los Contenidos

programaticos que se -—l_
trabajan en la leccion.

9

La informacion

En este recuadro
encontraras la
informacion principal
del tema.

-u
* ﬁ
,. ) “ >

Palabras con finales iguales

Se muestra el
Contenido, Aprendizaje
esperado o Estandar
curricular que se
relaciona con la leccion.

I

{Cuando dos paiabras ferminan igual, es decir, con kas mismas leiras,
s dice que riman, Por ejemplo: ¢osa, masa

1. Une cada pareja de polabras que riman.

moeral pafin jugoso mercads
volado carifioso cormal delfin
2. Completa las rimas con las polobros del recuadro.
malit miraba dio
sandia ocababo salia

Una mafiana, el Sol
mieniras yo comia una
Mi hermanito ma
mieniras yo me la

y cwando el 5ol se
dolor de panza me

[

l

Las actividades

Son propuestas

de trabajo que te
permitiran comprender
mejor lo que aprendes
y poner en practica lo
gue ya sabes.

Se registran
las paginas
del libro oficial

Mis cambios

1Con of paso del tempd has kenida combios,
1uc|a!nummaswmrlueﬂgum

na padias

Se mencionan
las habilidades

Tus gusdos y los cosas que hoces
fambiin combian.

,r

{Cuando e bebs no podia

1. Mumano los imégenes da 1.0 4. Tarmina con ko més reciente:

que § & \?
desarrollaras ﬁn, ’
al final de la

leccion.

T

Se me cayeson los dienkes.
WU o=y P e ek,

con las que

se relaciona.
Hay lecciones
gue muestran
Nuevos
contenidos
(no estan en el
libro de texto

s pero si en el
™y o programa).
B [
— ; i
[ (D B sk o conapo s o, |

N imparan fus corclerdstics fisicos, sempre mereces respelo.

e crechenon o phes.

Situaciones de relevancia social

Espacios para el trabajo transversal que implican reflexionar sobre situaciones de relevancia
social relacionadas con tematicas de ahorro, convivencia y respeto, paz, salud, ambiente

y vialidad.




Salud alimentaria

En estas paginas trabajaras contenidos relacionados con la alimentacion
equilibrada, la vida saludable y la activacion fisica, todo para que mantengas
una mente sana en un cuerpo sano.

S al Ud ” Para alimentarse bien a%rra\gln‘!.:ﬂ?

alimentaria ¢ Crecer sano alimeniaria ¥
‘Cusdado de 1 saluod y sctivacion fisica

]
Querarnos signif ol o ®
nuEsirD cuerpo y crecer con buena sakud,
-esiiomos

nec una buena alimentacin,
hacer ejercicio diario y mantenarnos limpios
bafndonos lodos ks dios. A

1. Colorea los imagenes de lo que le puede oyudar o aecer sano
'md_mwh.
|

.
Abmeniocidn saludoble

Waciin diverlida

[l =

Juego y distraccidn

Acfivacion fisica

1.0 =4 2 ‘V ﬁ i Dan ancrgia ol cuerpo.
2. Completa el lexto con las palobras del recuadro. L= —r o= Poseen grasos soludables.
serduras.  dientes . i ‘Construyan misculos.
Toduslu:::‘wm L il i i ‘ % \I' Proporcionan fibra.

v Wilnles g £ = Don energia ol cuerpo
smmete———2——ax | | g B P e
maniananma sano. * .
w05

Convivencia
y respeto escolar

Esta seccion
plantea situaciones
para fomentar

la convivenciay

el respeto en la '- 4. Mente sanay

escuela, asi como PR D

para prevenir y :

erradicar el acoso o et reodonades Al e
escolar o abuso | o= Encontrn, esoscacodes * | el
entre companeros ' : : [ ot
(bullying).
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Autoevaluaciones

Cada blogue termina con una Autoevaluacion, un ejercicio con reactivos de
opcion multiple que te ayudara a conocer tus logros.

Autoevaluacion | Matemiticas |
5. ¢Cudl es ol ndmaro mayor?
Lea los reacives ¥ rellena el crcule de ba respuasta cormacio.
129 wz 162
B i . &.MuhMmethﬁ?
Lo fomdia L La bomilia lpez vive L bamilia Lopez vive
vive en hidalgo. en Hidalge en Hedalgo. En un juegs de mesa, Marcela estaba en la cosilla 56, Pero én sus siguientas
. liraders avanzd ocho lugares y luege, refrocedsd calérce.
InCIUye una = e = o 56-8414= 5648412 5648-14=
, 2. 40u8 nombre recibe ¢l conssio o que s fransmi fabulo? 2
seccion para b " O (
Meraleia e Cuento
que reconozcas’ o F 7. ¢h qué casilla llegd Marcela en el problema anterior?
con honestidad, 3. 4Cu8l es el sufeto enlo orackin "Los clegres nifios fuegan en el parque’? .ﬂﬁ'éi."n'u"’?% ala cosil 78. ola casila 50,
como valoras tu dlparaue ueganenelpague  Los dlegres incs : 7 3
aprendizaje, qué te : - e wa st vinios
falta y qué propones e e TARsatprs: STy TMWRLnpe
. Inicio Inicio Inicio
para mejorar. G Deeto D |
= 9. 40 fighures son igucless?
BN 4N @0
- &2 5] ;

Guia para padres

Seccion final dirigida a los padres de familia; en
ella se propone la reflexion sobre la salud, el
bienestar y el trato respetuoso de los escolares.

Guia para padres |
Lon hijos aprencen pautas pars dessreolvrse e olros grupes.

Prevencion del acoso e
= Ausancia de lmites precisos o incomsistoncia al aplicar

escolar en la familia T N—
- 1 agresidin fsica o verbal repetida. Adamds, sl los padees tenen un carkcler pashve, timido o introvertide,
iQué es el bullying? Lt conve . £0 ta ronpabciloein oo o e
obm.

£ vé o
" sufrido wituncicnes de sbuss.
* Lus cool, que son percibidos
- enstablecen relaci gualad como popuianes.
. Lo Dutiies bamcan sentirse
= captacos ¥
. 2 Inddeventes ante el dolor a0,
- |
Cubles von
Las dos caras de la moneda et i
Comunicacion: la clave
agredido en  Irnveeiln excusis. para b i 8 Ln escstla,
la escuela? * Toird OHOMS O CADEZA, 00 ESIOMagS ¥ N, N duenme. i TR ey i
= = Rogesa alguna prenca OO uesins hijos e alge més que decies
.mg_:zgﬂ.m'“' | que delen: hacer. jOusere Majofaral Pruste estos consejos.
S pxche sa codicorianen. * Escuchn activamamt, Rupita to qioe digan s hijos usands
obras palabras. Asl comobora i entendid el mensae,
BETESOr 0 = Tne dificultades pan tuner smigos.
» Sa inferesa poco 6 Ios sEntimientos de ko ot nifics. > i § » Sea ssertivo, Evite los calificativon y, en s I, express con
W = Excluye @ algunos nifios de s juegm. 3 - respeto Jo que bo incomoda y como se sere  rESpecto.
* Ha vislo violencia fisica o verbal en caa. § §
5 2 o Compartsn amociones. Pemyitales srprear & s hips L
- ot que les gustan y las que les jrovocan sentimienton.

*Liegn ke o
i g s M s o s ke, e, 5213







S e %as 0..
Soagst’ ¥
ann®
Coanr®
é¢Recuerdas qué estudiaste
en el grado anterior?

Es normal que después de vacaciones,
regreses a la escuela un poco
desconcentrado y sin recordar muy
bien lo que estudiaste durante el ciclo
anterior. Pero no te preocupes, esta
seccion te ayudard a recuperar tus
conocimientos para que empieces el
nuevo curso preparado para aprender
muchas cosas nuevas.

¢Como vamos a trabajar?

Identifica la informacion que se
presenta en cada caso y lee con
atencion las instrucciones de las
actividades. Si tienes dudas con los
contenidos o con la manera en que
puedes resolver las actividades,
acércate a tu profesor; asi identificaras
los femas que dominas y los que
puedes mejorar.



Yo soy

Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad.
Quién soy.

.y, gy,

s N
I R ¢ gu
i = § 4 .

Repaso y diagnéstico
' -y = o~
Y AN
L SERPC G e

Aprendizaije esperado de Espaiiol: [dentifica palabras que inician
con la misma letra de su nombre.

alta rubia blanco

moreno atleta robusto

2. Rodea la letra inicial del nombre y de la caracteristica de cada nifo

de la actividad anterior.

3. Pinta de igual color las palabras que comienzan con la misma lefra.

alegre bonita romantico robusto
amigable risueno bromista afleta
bondadoso alto rubio blanco

Habilidad: Relacionar nombres propios
y adjetivos, segin las letras iniciales.
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4. Une cada camiseta con las caracteristicas que comienzan con la misma letra
que el nombre.

alegre
blanco
amigable
alta
romantico
bonito
bondadoso
risueno
robusto
bromista
afleta

rubio

5. Escribe las palabras anteriores donde corresponde.

Comienza con a Comienzaconb Comienza conr

6. Anota tu nombre y una caracteristica que comience con la primera letra
de este.

Nombre Caracteristica




Me cuido

Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad.
Como cuido mi cuerpo.

.y, gy,
Sl
I 2@ ¢ v
ia S e >

Repasoy diagndstico

y % N
% vy % 9
’Q..;” ”.l‘l"

Aprendizaije esperado de Espaiiol: Anficipar el contenido
de un texto a partir de la informacion que le proporcionan titulos
e ilustraciones.

2. Rodea los fitulos que se relacionan con las historias anteriores.

Los nifos ¢Como hacer ejercicio? La alimentacion
Higiene personal Caperucita roja La salud
Cuando dormimos Diego dormilén Georgina desayuna

Habilidad: Reconocer la importancia del cuidado
de la salud y la higiene personal.

© SANTILLANA
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3. Une las ilustraciones con el libro con que se relacionan.

ALIMENTOS
PROCESADOS,

POCOS
NUTRIMENTOS

Alimentos que

@ nutren

4. Subraya, en cada caso, el tema que no pertenece al libro.

Manual ./

higiene Evitar infecciones en la piel
personal Una dentadura sana
' Los condimentos en la comida

‘ﬁ
Lo imporiancia Los alimentos que nutren

de la buena

alimentacién Consejos para correr y trotar
¥ ' Las vitaminas de los alimentos

Frutas para mejorar la digestion
$in ejegplolg Movimientos para comenzar el dia

no hay salud

_— Deporte sin lesiones
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Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad. Aprendizaje esperado de Matematicas: Calcular el resultado
¢Qué hago en la semana? de problemas aditivos planteados de forma oral con resultados

menores que 30.

Lunes Martes Miércoles | Jueves | Viernes | SGbado | Domingo

Visita a los

Mdsica |Computacion| Teafro | Pintura | Natacion | Futbol

abuelos

I

&

o

2. Colorea el orden en que aparecen los dias de la semana en la informacion.

Domingo | Lunes Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado

Lunes Martes | Viernes | Sabado | Miércoles | Domingo | Jueves

Lunes Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado | Domingo

Sdbado | Domingo | Lunes Martes | Miércoles | Jueves | Viernes

© SANTILLANA

Habilidad: Reconocer la utilidad del calendario
para organizar actividades y resolver
problemas aditivos.
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3. Observa las actividades de dos semanas y rodea la respuesta correcta.

Semana 1
Lunes Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado | Domingo
yow
Semana 2
Lunes Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | S@bado | Domingo
Vw

:Cuantas clases de masica hay en las dos semanas? 2 4 6
:Cuantas clases de natacion hay en la semana 27 3 1 2

¢Cuantas actividades, sin repetir, en total se registran
en los dias martes, jueves y domingo de las dos semanas? 5 6 4

4. Completa los dias del calendario y tacha lo que se indica.

L I[Mal Mi | J V. S| D * La actividad que se registra dos
dias antes del dia 29 del mes.
1 2 4
_ * La actividad que se muestra
“@ 10 una semana antes del dia 15
[— [t

del mes.

s 14 "B RE
' * El dia que representa el

21 24 resultado: Si el dia 2 es
viernes, quince dias después

26 n 29 ‘ es
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Reglas para convivir

en el salon de clases s '0,..“0

Formacion Civica y Etica. Reglas para la convivencia en el grupo.  Aprendizaje esperado de Espafiol: Identifica la funcion
de los reglamentos.

2. Anota una R si es una responsabilidad o una D si es un derecho.

No pelear

Levantar la mano para participar

Ser escuchado

Recibir un frato respetuoso

Cumplir con las tareas

Trabajar en un ambiente armaonico y seguro
Recibir un trafo igualitario

Mantener limpio mi lugar de trabajo

Tirar la basura en su lugar

Habilidad: Reconocer las reglas para una convivencia
armoniosa dentro del salon de clases.

[)\S)
o

B OO0000000
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3. Pinta del mismo color el derecho y su responsabilidad.

Ser escuchado
y respetado en
mis opiniones

Trabajar en un
salon limpio

Expresar mis opiniones

a mis companeros

Dirigirme con respeto

Poner atencion cuando
alguien me habla

Cumplir con tareas

Tirar la basura en su
lugar

Contar con los
materiales de trabajo

necesarios
4. Relaciona cada accidon con su consecuencia.
Accion Consecuencia
Pegarle a

un companero

Dejar mochilas en
los pasillos

Tirar basura en
el piso

No traer materiales
de trabajo

5. Rodea las reglas del salén clases.

Cepillarse los Alzar la mano  Lavarse las
. . Levantar los :
No correr  dientes después para pedir  manos antes
. [uguetes
de cada comida la palabra de comer
Cumplir con Respetar
Pl : Pe Guardar :
materiales  No tirar basura a mis silencio No gritar
y tareas companeros
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Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad. Aprendizaje esperado de Matematicas: Utiliza los nOmeros
Transportes del lugar donde vivo. ordinales al resolver problemas planteados de forma oral.
Orden: primero  segundo
tercero cuarto
quinfo sexto

séptimo octavo
noveno décimo

X
&

2. Escribe los lugares en que quedaron los transportes.

meta

[primer segundo tercer cuarto quin’ro]
sexto séptimo octavo noveno décimo
El barco llegd en lugar.

La motocicleta ocupd el lugar.

El automovil gand el lugar.

El submarino llegd en lugar.

El autobUs ocupo el lugar.

El avidn llegd en lugar.

La lancha se encuentra en el lugar.

El helicoptero ocupo el lugar.

El globo aerostatico llegd en lugar.

La bicicleta llegd hasta el lugar.

Habilidad: Ordenar elementos o colecciones utilizando
los nimeros ordinales.

© SANTILLANA



© SANTILLANA

3. Realiza lo que se pide.

* Rodea los transportes terrestres.
* Pinta los transportes maritimos.
e Coloca una v alos transportes aéreos.

4. Clasifica los juguetes de la carrera y escribe con nOmeros ordinales el lugar
en que quedo cada uno.

Terrestres Lugar Maritimos Lugar Aéreos Lugar

5. Subraya la respuesta correcta segin los datos anteriores.

Los transportes que ocuparon los primeros cuatro lugares fueron...
aéreos y maritimos. terrestres y aéreos. maritimos y aéreos.

El fransporte mas lento fue...
la lancha. el globo. la bicicleta.
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cCémo me siento?
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Formacion Civica y Etica. Compartiendo sentimientos Aprendizaje esperado de Espaiol: Interpreta datos contenidos
y emociones. en una tabla.

Alegria Enojo Tristeza  Aburrimiento

Miedo Confusién Vergiienza

1. Completa la tabla con la emocién del recuadro que corresponde.

C/\/\iedo Sorpresa Disgusto Furia Alegria Tris’rezo)

Emocion éQué es? Expresion

Sentir una amenaza
o peligro

Sobresalto por algo que no
se esperd

Necesidad de alejarse de
algo que desagrada

Sentir mucho enojo y rabia

Sensacion de bienestar
y seguridad

Se siente poco interés y pocas
ganas de hacer cosas

Habilidad: Representar y registrar informacion
relacionada con las emociones en tablas.

© SANTILLANA
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2. Anota el nOmero de la oracion en la imagen que representa.

1. iMe asusto!
4. Se me perdio.

2. iMe gusta!
5. iMe perdonas?

3. No hay nada que hac

6. No lo entiendo.

:

3. Lee la situacion y rodea la decision adecuada.

Situacion Posible decision
: . . ) . le pides que no
Si alguien te insulta... lo agredes t0 también. P .
te insulte.
Sitiraste a un companero | le ofreces una disculpa | le echas la culpa
en el recreo. .. y le ayudas a levantarse. |y te vas.

Si tus companeros
se pelean. ..

tratas de ayudar para
gue dejen de hacerlo.

prefieres no meterte
y te alejas.

4. Colorea el circulo con la accion correcta.

Te sientes muy enojado y te dan ganas

de golpear.

etente

Si tienes miedo de algo o de alguien, diselo

a tu maestra.

etente

Cuando te sientas confundido, coméntalo
con fus amigos o tu maestra.

Detente

2

n




° "'.\‘I..

oy S ¢ \ B
5. ‘i.‘.‘

Repaso y diagndstico
La Naturaleza T W
wid tend

Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad. Aprendizaje esperado de Matematicas:
La Naturaleza del lugar donde vivo. Utiliza la sucesion oral y escrita de los nimeros, por lo menos
hasta el 100 al resolver problemas.

W@ ® ® W B D 3 seese s e e
se8®e® | YYYYY | [l ol ee | rees | TIIOC
YYYYY | asses II::: sesss 12377°
$$$$$ TTTTT | 22228 | 23 2o e 2o04d s

diez quince veinte veinticinco treinta

2. Escribe los nOmeros segun la cantidad que corresponde.
10
W N NS¢ e M e e ~ w w « =
e e v e * e v v w *_e e e e
W W e W W e e w N % W w %
. W W =« A e e e e % %W
WO W W T W e e e W T T e
N, T S B R TS - e e
50

Habilidad: Interpretar el orden de los nOmeros para
elaborar sucesiones.

© SANTILLANA
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3. Completa las sucesiones numeéricas y las oraciones; después, rodea

la respuesta correcta.

&

Yy

%

d

10

14

14

18

Primera parcela

Segunda parcela

La primera parcela completa tiene _ flores.
La segunda parcela solo tiene — flores.

:Cuantas flores se necesitan para tener las dos parcelas con la misma

cantidad de flores?

4. Escribe la respuesta y subraya la operacion correcta.

20 pinos

30 robles

40 eucaliptos

¢Cuantos arboles hay en total?
a)20+30+40=90

b)20+3 +40=63

c)2+3+4=9
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Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad.
Nuestras costumbres y tradiciones.

[ Posadas j}
mexicanas

B

b

Aprendizaje esperado de Espaiol: Elabora preguntas para
recabar informacion sobre un tema especifico.

Sabias que...
Las fichas informativas contienen datos

:Qué se celebra?
¢Cudl es su origen?
iEn qué lugares se festeja?

importantes relacionados con un tema.

C Dia de muertos )

1. Subraya las preguntas que se relacionan con la ficha informativa.

; LI T g
A~

N

Las posadas

Las posadas son fiestas populares
gue en México se celebran durante

los nueve dias previos a Navidad.

+Qué nos recuerdan estas fiestas?

El peregrinaje de Maria y José
desde su salida de Nazaret hasta
Belén para esperar el nacimiento
del nifo JesUs.

~

J

iEn qué fechas se celebran las posadas en México?
+Qué es diversidad cultural?
:Como celebramos en México el dia de muertos?
¢ Qué se pretende recordar con las posadas?

¢Qué platillos tipicos se preparan en la Navidad?

2. Tacha los cuadros que contienen palabras y signos que sirven para
elaborar preguntas.

Costumbres y ¢Como se celebra el dia S )
L Qué, quiénes, cudndo
tradiciones de muertos?
i! (I;? nn

Habilidad: Reconocer una ficha informativa y ordenar

palabras para elaborar preguntas especificas.

© SANTILLANA
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3. Ordena las palabras y escribe correctamente la pregunta.

dia de  muertos : celebra
en  México se Como el 7

# | ? dia el En  mes se qué
4;4 = ﬁ celebra la de Candelaria ¢

4. Rodea las preguntas que corresponden a la ficha informativa.

[ Hansely Gretel | [ N ([ . . )
. Las tradiciones
Muere director
En una choza cerca de orquesta :
- Son el conjunto de
del bosque vivia un :
~ : costumbres, creencias
lefador con su esposa El director de orquestaq, .
y N : y formas de expresion
y sus dos hijos: Hansel el britanico Colin -
. . arfistica que se
y Gretel. El hombre era Davis, especialista en
. heredan de una
muy pobre. Tanto, que Mozart, murié a los 85 .
) - ) generacion a otra.
aun en las épocas anos, después de una
) Generalmente, las
en que ganaba mas corta enfermedad, .
: . . ) tradiciones hablan
dinero apenas si informo la Orquesta
el sobre la cultura y el
le alcanzaba para Sinfénica de Londres.
comer folclor de un pueblo.
\ AN J J

+Qué son las tradiciones?

:Hansel y Gretel son hermanos?

iLas tradiciones se transmiten de generacion en generacion?
¢Quiénes son los personajes del cuento?

:Cudndo murid Colin Davis?

:De donde era director Colin Davis?




Fiesta de cumplearnos

Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad.

Cudndo cumplimos afos.
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Aprendizaje esperado de Matematicas: Calcula el resultado
de problemas aditivos planteados de forma oral con resultados
menores que 30.

1. Rodea el calendario que registra la fecha del parrafo.

El 3 de diciembre Luci cumplid 7 ahos y su mama le organizd una pequena

fiesta con sus amigos.

u

NSNS C .
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DICIEMBRE

DLMMIJ VS DLMMIJVS
a0 &8 &8 €0 &0
24 |25 |26 |27 | 28| 1| 2 1|2[3|4|5]|6|7
3|4|5|6]|7]8]|59 8 |9 |10)11)12)|13| 14
10 |11 |12 |13 | 14| 15| 16 15 |16 |17 (18| 19| 20| 21
_!.1_18 19| 20| 21| 22| 23 22 |23 | 24| 25| 26| 27| 28
24 |25 |26|27| 28|29 30 29|30 |35n|1|2|3)]a
Njr|2]a|4]s5]|e 5|6|7|8|9j10|11

2. Elige una opcion y completa la oracion con el nOmero correcto.

El mes en que nacid Luci ocupa el nimero _ del calendario.
b) 7

a) 10

c) 12

3. Tacha las colecciones que no contengan un gorro para cada invitado.

A la fiesta de cumpleanos llegaron 15 invitados.

A3DA3
DABBA

ABRAD A%
DABBA AA
A3QA3

Habilidad: Identificar colecciones que se relacionan una a
una y que permiten resolver problemas aditivos.

DAS
B34
ARBA

© SANTILLANA
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4. Dibuja y completa las colecciones para los 15 invitados.

) N )

(" ~
AAA] ‘9“8)-1 :'t‘?g
AAR1 flf\@‘ oy g .

T 'YYY

AN AN J

. Subraya la respuesta correcta de acuerdo con la informacion anterior.

:Cuantos silbatos habia?
14 10 13
+Cuantos vasos faltaban?

2 5 3

. Coloca una v a la operacién que representa lo siguiente.

Mas tarde llegaron a la fiesta 10 invitados mas.

[ )15-10 [ 15410

:Cuantas personas habia en total en ese momento en la fiesta?

[ )25 ()15

. Rodea la operacion que representa la siguiente situacion.

Si al final de la fiesta quedaron cinco gorros sin usar, scudntos gorros habia

en el paquete?

25+5=30 15+5=20
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Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad. Aprendizaje esperado de Espaiiol: Recupera la estructura
Mis recuerdos mas importantes. de un cuento.

Los cuentos son narraciones breves cuyas
caracterisficas los diferencian de otro fipo
de textos. Existen cuentos fantasticos,

de hadas y de terror, entre otros tipos.

1. Anota una ¢ en la opcion que describe la estructura de un cuento.

Es atractivo, contiene

Fecha, saludo, Titulo, inicio, Ggenes v [0S
despedida, remitente desarrollo genes y
: ) mensaijes
y destinatario y desenlace

r F son cortos. m

2. Rodea el texto que pertenece a un cuento.

" El lobo mexicanoes |\ [ Querida abuelita: | (" Habia unavez una

una especie social Estas vacaciones nina muy querida
por nafuraleza ya que pasamos junfos por todo el pueblo.
que forma parejas fueron muy padres. Un dia, su madre
0 grupos de tres Disfruté mucho los le pidi6 que llevara
a cinco individuos cuentos que me unos pasteles a su
llamados manadas leiste y, sobre todo, abuela, que vivia
que, por lo general, tu comida. Ya quiero al otro lado del
forman lobos de que sean vacaciones bosque, y le suplicd
la misma familia, otra vez para que no se saliera
aunque pueden quedarme mas dias del camino, porque
adoptar lobos de contigo. andaba acechando
otras manadas. por alli el lobo. ..

\_ ) \_leonardo )L )

Habilidad: Reconocer un cuento a partir
de su estructura.

© SANTILLANA



3. Completa los textos con las palabras del recuadro.

madrastra dia Cada vez lefador  Blancanieves
escondiera envenenada Siete enanos reina
despertara pocima  Habiaunavez beso entonces

Blancanieves y los siete enanos

Su .
una la reina, sentia
linda joven llamada muchos celos porque El , que
Blancanieves. Blancanieves era mas | era un hombre bueno,
que bonita que ella. la dejo escapar y le dijo
crecia, también crecia | Asiqueun _ la | quese
su hermosura. reina quiso matarla
(1] yenvié aun lefador. (2] (3
, Casi Pero la
sin fuerzas, llegd hasta | Los disfrazada de vigjita, la
el bosque donde que vivian ahi, la ) .
) , encontrd y la engano
enconfré una pequena | encontrarony la
casa y ahi se ayudaron a esconderse. | 0N Und manzana
quedd dormida. (4 (5 6
: B Fue
Blancanieves cayo o
desmayada en La Onica condicion para cuando un principe
el bosquey los que la encontrd, le dio un
enanos le dieron una era que un principe de amor
——para | laencontrara. y la bella Blancanieves
ue no muriera. )
9 (7 (8| despertd. 9

4. Pinta los espacios segin se indica.

 Inicio del cuento V@ ®
" Desarrollo del cuento | 4)(5) (6)
| Desenlace del cuento | @) ®)©)
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Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad. Aprendizaje esperado de Matematicas: Identifica en un reloj
Los horarios de trabajo y esparcimiento en el lugar donde vivo. con manecillas las horas en que se realizan algunas actividades

en el lugar donde vive.

:Sabias que el reloj sirve para
organizar los tiempos en que se
realizar@n nuestras actividades?

2. Escribe la funcion de cada manecilla.

B S

Habilidad: Interpretar el funcionamiento de los relojes
de manecillas y andlogos para determinar la hora.

© SANTILLANA



© SANTILLANA

3. Tacha el reloj que indica la hora en que se realiza la actividad.

Juan entra a las 7:50 a la escuela.

Julia se duerme a las ocho
y media.

Emilio come a las tres y media.

Arturo se despierta a las

6:30 para ir a la escuela.

Doce y cuarto

La mama de Susana
acude al banco a las
12:15.

Seis y media

Laura se mete a banar a
las 7:00.

Una cuarenta y cinco

Ala 1:45 la mama de
Luis va al mercado.|

Siete en punto

iz

10 2
9 e 3
8 4
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Formacién Civica y Etica. Prevencion de accidentes. Aprendizaje esperado de Espaiiol: [dentifica e interpreta
simbolos y leyendas que indican peligro, prohibicion o alerta.

ATENCION

dSabias que existen
simbolos que ayudan
a prevenir dccidentes?

1. Relaciona cada imagen con su significado.

C No tirar basura )

CProhibido es’rocionorse)

C Alarma sismica )

@o correr en la escolercD

C Cruce de peatones )

C Toxico )

Habilidad: Reconocer frases y simbolos que indican peligro.

© SANTILLANA



3. Rodea las frases que utilizarias en un cartel preventivo.

iCuidado con lo que consumes! Ciencia y tecnologia
El que no lee no aprende. Gota a gota el agua se agota.
Festival de mUsica No pisar el pasto
La Tierra se calienta. Punto de reunion

4. Completa el cartel. Anota los nimeros donde se debe ubicar cada elemento.

No guardes liquidos exfranos en
botellas de alguna bebida.

() 1. E{@
S .
2. Alguien podria

() tomarlo por error.

Coloca un simbolo como este: [ |
para indicar un peligro. 3. jCuidado!

Y asi previenes algin accidente.

()

5. Subraya la respuesta correcta.
i Por qué es importante conocer los simbolos y leyendas en las etiquetas?

a) Para convivir mejor b) Para cuidar c) Para reconocer
con la sociedad el ambiente un peligro




La familia

Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad.
La familia.
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Aprendizaje esperado de Matemadticas: Resuelve problemas
que implican identificar las relaciones entre los nOmeros (uno Mas,
mitad, doble, efc.).

Integrantes de cada familia antes

Nicoldas

Santiago Luis

Xl e

Integrantes de cada familia ahora

Nicolas

Santiago

La familia de Santiago antes

1. Rodea la respuesta de acuerdo con el cuadro anterior.

o T ¥-1

241 @ﬁ%

La familia de Nicolas ahora

1+ 2

3+1 % ﬂ@ :

La familia de Luis ahora

2. Subraya la operacion que representa cada enunciado.

Antes, la familia de Luis tenia cuatro integrantes. Si hace unos meses nacié

su hermana, ;ahora cudntos son?

2+2

3+ 1 4+ 1

A la casa de Santiago llegaron sus fios para conocer al bebé. Si en la reunion
habia en total el doble de su familia, ;cuantas personas llegaron?

4+4

B

Habilidad: Interpretar los términos uno mas,
doble. .. para resolver problemas.

4+ 1 3+3
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3. Relaciona las columnas y completa la informacion.

Ahora, ;cudntos elementos mas tiene
la familia de Luis que los que tenia

antes la de Santiago?

Ahora, la familia de Santiago tiene
el de mujeres que antes la familia

de Luis.

Al juntar la familia de Santiago con la
de Nicolas, hay ocho integrantes. ; Cuantos
se deben ir para que quede la mitad?

Antes, la familia de Luis tenia cuatro
integrantes. ;Cudntos mas tiene ahora?

En la familia de Nicolas hay...

La familia que antes y ahora tiene la mitad
de hombres y la mitad de mujeres es la de...

el ejemplo.

Cuatro

Nicolds.

Uno mas

Dos

doble

mitad de hombres
y mitad de muijeres.

. Dibuja las caritas que faltan y escribe la operacion con nUmero. Observa

Integrantes de las
familias antes

Nuevos integrantes

Integrantes de las
familias ahora

L’ﬂ % -4 Santiago
1 = 4

Qn r '*'ﬁ Nicolas
Luis

g(‘“r‘wv
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Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad.

Aprendizaje esperado: Distingue diferentes tipos de vivienda
El lugar donde vivo y sus casas.

en el lugar donde vive y los materiales con que estan hechas.

:Sabias que las casas pueden
estar hechas de distintos tipos de
materiales como madera, adobe,
cemento o ladrillo?

IR

Arcillay arena

sEsamsmEEEEE g
EmpEEEEEEEER

Cemento, grava
y varillas

Madera y clavos

Teja, cemento y ladrillos

Habilidad: Identificar diferentes tipos de vivienda y materiales con que esfan hechas.
Relacionar tipos de vivienda y comunidades.

© SANTILLANA
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3. Escribe a o b y relaciona el tipo de vivienda con su comunidad.

a. Campo b. Ciudad

4. Busca siete materiales de construccion en la sopa de letfras.
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Bloque

|

El 13 de septiembre recordamos, mediante

una representacion, la defensa del Castillo

de Chapultepec, en la que participaron los

ninos héroes Fernando Montes de Oca, Juan

de la Barrera, Agustin Melgar, Vicente Suarez,

Juan Escutia y Francisco Marquez. Estos jovenes
lucharon contra el ejército estadounidense en 1847.

é¢Por qué celebramos?

Porgue asi recordamos que los mexicanos hemos
luchado para ser una nacién libre y soberana,

y estamos dispuestos a defender los derechos

gue nos permiten vivir con justicia y dignidad.

+Como celebran esta fiesta en tu entidad?

También celebramos en este bimestre:

e Dia del comienzo de la lucha por la
Independencia, 16 de septiembre

e Encuentro de Américay Europa, 12 de octubre
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Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Letras iniciales, intermedias y finales en palabras.

Las palabras se forman por combinaciones de letras. Nuestro
abecedario tiene veintisiete letras que pueden acomodarse de
varias maneras.

La misma letra puede aparecer al inicio, en medio o al final de una
palabra. Por ejemplo: arana.

1. Entrevista a cinco companeros y completa la tabla.

Nombre de una amiga o
familiar que termine en a.

Nombre :Queé le gusta hacer?

2. Escribe la informacién que falta y dibujate en el recuadro.

( A

Mi nombre es. ..

Lo que mas me gusta hacer es...

Mi mejor amigo se llama...

n Libro de texto oficial, paginas 10y 11
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3. Pinta del mismo color las tarjetas que muestran nombres que empiezan con
la misma letra.

) ) ) )

Jaime Santiago Radl Alicia
J J J J
) ) ) )

Sara Amanda José Rocio
J J J J

4. Escribe lo que se pide.

Dos nombres que terminen con la letra s.

Dos nombres que tengan i infermedia.

Dos nombres que empiecen con la lefra final de tu nombre.

5. Observa los dibujos y escribe tres nombres con la misma letra inicial.
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Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: La mayUscula y el punto final.

Una oracién, un parrafo o un texto siempre comienza con lefra
mayuUscula y termina con punto final. Eemplo: La salud
es muy importante.

1. Rodea con rojo las mayUsculas y con azul los puntos de los carteles.

’ | . C
Vacunatel  =8ias

Vacunacion para

nifios de primaria. ver durds .

& Asiste a tu
s Centro
de Salud.

2. Escribe lo que falta en las oraciones y subraya los nombres propios.

_____asvacunas te defienden de microbios dafinos.

__ace muchos anos, el doctor Jenner descubrid las vacunas—
_____aalimentacion equilibrada ayuda a evitar la obesidad_
__ |l ejercicio gasta la energia de los alimentos_

____n México ha aumentado la obesidad infantil

| aseo ayuda a evitar enfermedades graves_

Libro de texto oficial, paginas 12 y 13
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Comparar frases

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Frases comparativas.

Las frases comparativas se utilizan para diferenciar una cosa de
otra. Para ello, se emplean expresiones como mas que, menos que,
igual que. Por ejemplo:

Clara es mas juguefona que Maria.

1. Rodea la expresion correcta.

La liebre es menos rapida que el caracol.

alto Fermin.

Viajar en automaovil es rapido
en avion.

Libro de texto oficial, paginas 14y 15
47
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Aspecio de lalengua: Sistema de escritura. Contenido: Letras finales en palabras. La rima.

Cuando dos palabras terminan igual, es decir, con las mismas letras,
se dice que riman. Por ejemplo: casa, masa.

1. Une cada pareja de palabras que riman.

morral patin jugoso mercado

volado carinoso corral delfin

2. Completa las rimas con las palabras del recuadro.

metio miraba dio
sandia acababa salia

Una mafiana, el Sol

mientras yo comia una

Mi hermanito me

mientras yo me la

y cuando el Sol se

dolor de panza me

Libro de texto oficial, paginas 16 y 17
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Los sustantivos y

sus adjetivos

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura.

Contenido: Sustantivos y adjetivos.

Un sustantivo es una palabra que nombra animales, personas
0 cosas, por ejemplo, pajaro, Ritay avion.

Un adjetivo menciona alguna caracteristica del sustantivo. Por ejemplo:

automovil nuevo

automavil (sustantivo)  nuevo (adjetivo )

1. Subraya los sustantivos del texto.

Fatima fue de vacaciones a la playa y estuvo muy contenta. Jugé con una
pelota e hizo castillos de arena. Observo unas tortugas que ponian huevos.

2. Completa las oraciones con el adjetivo que corresponde a cada sustantivo.

[ valiente

amarillo

travieso grande ]

El Sol

se pone en el horizonte.

Un barco

se veia en el océano.

Un delfin

saltaba sobre las olas.

Un buzo

se mefia en el mar.

Libro de texto oficial, paginas 18 y 19
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Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: Leyenda: titulo, personaijes, inicio, desarrollo y final.

Una leyenda es un relato fradicional que combina elementos reales
y elementos fantasticos, y que se transmite oralmente.

1. Escribe el nUmero que corresponde a cada parte sefalada en la leyenda.

1. Lugar donde se desarrolla 2. Se mencionan personajes fantasticos
3. Aparecen personajes reales 4. Titulo

" JEl nifo perdido

En el pueblo de Valle Grande vivia una mujer con su hijo.
Una tarde, mientras la madre lavaba ropa, el nifo nadaba en el —()
rio y vio un animal que era mitad sapo y mitad camardn. El nifno

quiso atraparlo y fue tras él. I

Cuando la senora termind de lavar buscd a su hijo y no lo
[ }—{encontré. La mujer fue por ayuda y muchas personas buscaron
al nifo, pero no lo hallaron.

Enfonces, un brujo del pueblo se convirtié en arcoiris, otro en
trucha y ofro en cangrejo para buscar al nifio a lo largo del rio. ()
Cuando llegaron al pueblo de Valle Chico se enteraron de que
los brujos de ahi se robaron al nifo.

Los brujos de Valle Grande echaron rayos sobre el rio durante
siete dias e hicieron hervir el agua. Asi vencieron a los brujos de
Valle Chico, pero nunca encontraron al nifo.

Leyenda chinanteca (adaptacion)

2. Rodeq, en la leyenda, con rojo un personaije real y con verde, uno fantastico.

Libro de texto oficial, paginas 20 y 21
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Las oraciones

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Orden de las palabras en la oracion.

Para que una oracion se entienda, las palabras que la forman deben
colocarse en cierto orden.

1. Ordena las palabras para formar correctamente las oraciones.

su el nido pdjaro en hace darbol. El

le Mariana jugar su encanfa A mufeca. con

r

- . . ‘ *
perro y gato El son domésticos. el animales o G @

- &
\
2. Escribe dos oraciones usando las palabras del recuadro.

raton pequeno es animal Los
platanos un changos comen El

Libro de texto oficial, pagina 22
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El sujeto
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Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Sujeto y adjetivos en oraciones simples.

En la oracion, el sujeto es la persona, cosa o animal que realiza una
accion. El sujeto se puede formar solo por un sustantivo o por un
sustantivo y un adjetivo.

El gato se mojo. El gato negro se mojé.
¢ Quién se mojo? El gato. ¢Quién se mojo? El gato negro.

1. Remarca quién o quiénes realizan las acciones.

= ;Quiénes siembran el campo?

Los campesinos
Los futbolistas
Los vendedores

;Quién reparte el correo?

El abogado
El cartero
La enfermera

;Quién atiende a los enfermos?

El policia
El corredor
La doctora

Libro de texto oficial, paginas 23 a 26
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2. Subraya los sujetos de las oraciones.

Anita compr6 galletas en la fienda.

La silla rota estd guardada.

El enano rezongon tuvo que trabaijar.

Las mariposas monarca llegaron a Michoacan.

3. Une cada sujeto con el resto de su oracion.

El panda nos dan oxigeno.
Los traviesos duendes es blanco con negro.
Las plantas destrozaron el jardin.

4. Anota los elementos que se solicitan. Observa el ejemplo.
El sacapuntas rojo es de mi primo.
Sustantivo: sacapuntas
Adjetivo: rojo
Sujeto: El sacapuntas rojo
Los pdjaros alegres cantan todas las mafnanas.
Sustantivo:

Adijetivo:
Sujeto:

El pingUino grande cuida a su polluelo.

Sustantivo:
Adijetivo:
Sujeto:
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Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: Fabula: inicio, final y moraleja.

/fﬁ =

La fabula es un relato breve cuyos personajes son
animales u objetos que actban como seres humanos.
Toda fabula tiene una ensenanza llamada moraleja.

1. Lee la fabula “El consejo de los ratones” y rodea la moraleja.

Un gato muy listo perseguia a los ratones y no los dejaba en paz. Un dia, los
pobres roedores celebraron un consejo para librarse de su enemigo. Después
de muchas horas de opinar y discutir, el jefe de todos dijo que la solucion seria
atar al cuello del felino un cascabel que sonara cuando este caminara;

asi, fodos estarian avisados.

Los ratones aplaudieron la idea; entonces, el jefe pregunto:

—Y quién le pone el cascabel al gato?

Los ratones se miraron unos a otros y comenzaron a dar excusas, hasta
gue cada uno se fue a su casa y el consejo termind sin conseguir nada.

Es muy facil proponer lo que ha de hacerse, lo dificil es ponerlo
en practica.

2. Subraya la opcion que completa correctamente cada oracion.

Los personajes que se mencionan en la fabula son...
a) unos ratones. b) unos gatos. c) unos rafones y un gato.

Los ratones hablan, piensan y se comportan como si fueran. ..
a) inteligentes. b) personaijes. c) personas.

En realidad, la moraleja va dirigida a. ..
a) los lectores. b) los ratones. c) los gatos.

Libro de texto oficial, paginas 27y 28




3. Marca con una v la moraleja que corresponde a las fabulas.

La liebre y la tortuga
[ JMuchas veces, la vanidad es la
causa de nuestras derrotas.
[ ) Los lentos siempre llegan primero
a la meta.

La cigarra y la hormiga
[ JEs muy malo ser envidioso y no
compartir los bienes con los demas.
[ Los perezosos nunca estaran
prevenidos confra las desgracias.

La rana y el buey
[ ) Los envidiosos terminan por
hacerse dano ellos mismos.
[ ) Quien come mucho termina siendo
grande como un buey.

4. Subraya, interpreta y escribe la moraleja de la fabula “Los dos gallos”.

Dos gallos peleaban para ver cudl era el duefo del gallinero; al fin uno gand
y corrid al ofro. El perdedor se retird muy resignado y se escondi6 afras de
un matorral. El vencedor se subié a una barda alta y se puso a cantar con
estruendo. Mas no tardé un aguila en caerle encima y llevarselo.

A quien presume sus propios éxitos, no tarda en aparecer quien se los quite.
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Aspecto de la lengua: Estrategias de comprension lectora. Contenido: Significado de palabras.

En los textos, a veces encontramos palabras desconocidas. Es
importante leer con cuidado porque el parrafo nos puede ayudar

a enfender el significado de esas palabras. Si no es asi, podemos

recurrir a un diccionario.

1. Lee la fabula y subraya el significado de las palabras resaltadas.

El lobo y el perro

Un dia, un lobo hambriento y fatigado encontré a un perro que tenia muy
buen semblante. El perro le dijo que sus amos lo mimaban a cambio de
defender su hogar de los ladrones y lo invité a quedarse.

El lobo aceptd gustoso, sin embargo, cuando vio que el perro tenia una
cadena marcada en el cuello, le dijo que le agradecia su ayuda, pero preferia

pasar hambre que perder su libertad.

Fatigado:
- J a) Persona que tiene buen aspecto.
o - - b) Persona que vaga sin rumbo por
. | un lugar.
— ¢) Persona cansada por un trabajo intenso.

= Semblante:

a) Estado de @nimo de alguien.
b) Aspecto de las personas.
¢) Voluntad de ayudar a los demas.

Libro de texto oficial, paginas 29 a 31
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La importancia de opinar

Aspecto de la lengua: Discursos orales y sus funciones. Contenido: Las opiniones.

Opinar es decir lo que pensamos en alguna situacion. Es importante
porgue nos permite expresar un punto de vista.

1. Lee la fabula y marca con una v la respuesta correcta.

El raton y la tortuga

Un ratoncito siempre se burlaba de la tortuga porque a ella le pesaba
tanto su caparazon que siempre llegaba tarde a todos lados. 0

Pero un dia aparecié un gato y por mdas que corrio el raton,
fue atrapado y comido. La fortuga se escondid en su
caparazoén y el gato al no verla, se pasd de largo.

Susana de la Vega Sansano

¢Crees correcto que el ratoncito se burlara de la tortuga? ;Por qué?

_Jsi, porque el ratoncito tenia razon.
() No, porque nadie debe burlarse de los demas.
D No, un ratén y una tortuga ni siquiera pueden ser amigos.

¢Cudl es tu opinion del relato?

. Jauela tortuga era afortunada.
_Jauelos gatos solo comen ratones.
] Que el ratén no debid burlarse de la tortuga.

Libro de texto oficial, pagina 33




Escritura correcta de palabras

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura.
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Contenido: Irregularidades en palabras con h, r-rr, ll-y, s-z.

Se escriben con h las palabras que comienzan con hue-, hum-, hom-,
hor-y hie-.

Las palabras terminadas en -illa, -illo se escriben con |.

Se escribe una r cuando suena suave. Nunca se empieza a escribir
una palabra con dobler.

1. Lee el texto y rodea las palabras que no estan escritas correctamente.

Habia una vez una llegua llamada ortensia,
que queria ir a la fiesta de su compafera la
ardiya con su amigo el rrinoceronte.

Al llegar a la fiesta, ortensia le regald a su amiga
un lloyo. La festejada recibid entre sus regalos, unos
sapatos, un zilbato y un arro para saltar.

2. Escribe de manera correcta las palabras de la tabla.

Palabra incorrecta| Palabra correcta § Palabra incorrecta | Palabra correcta

llegua ortensia

ardiya rrinoceronte
lloyo sapatos

zilbato arro

Libro de texto oficial, paginas 34y 35
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Interpretar palabras
y expresiones

Aspecto de la lengua: Estrategias de comprension lectora. Contenido: Interpretacion de palabras y expresiones segin
el significado global y especifico.

El significado de las palabras depende del contexto en el que se dicen
0 se escriben.

1. Lee el texto y rodea la palabra que tiene dos significados.

Karla estaba friste porque no encontraba a su gato. En eso llegd su papd y le
dijo: “Por favor baja el gato del automavil, que lo necesito”.

Luego de un rato, Karla hallé a su gato con una hermosa gatita y se quedd con los
dos. Enfonces su papa le comentd: “Hija, a veces perdiendo se gana mucho”.

2. Subraya la opcidén que completa correctamente las oraciones.

Karla estaba muy triste porque no encontraba a su...
a) papa.

b) mascota.

c) amigo.

el

El gato que pidio el papa de Karla es... é""\g
a) una mascota.

b) un bolso.

c) una herramienta.

La expresion “perdiendo se gana mucho” quiere decir que. ..
a) se aprende una leccion.

b) siempre hay consecuencias malas.

¢) no pasa nada.

Libro de texto oficial, paginas 36y 37




Escritura de "k”, “c"y "q"

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura.
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Contenido: Segmentacion de escritura en los textos. Palabras
conk, ¢, q.

Se escribe ¢, delante de g, o, u. Ejemplo: casa, coma, cuello.

Se escribe g, siempre acompanada de la lefra u, delante de
e, i. Eiemplo: queso, quieto.

Se escriben con k varias palabras. Ejemplo: kiwiy koala.

1. Subraya las palabras que comienzan conk, cy q.

Karla estudio muchoy, sin embargo, no pasé el examen. A pesar de que ella
siempre foma muy buenas notas en sus cuadernos, ella debe aprender que
todos cometemos errores. Karla, de ahora en adelante, practicara su lectura
porque quiere ser mejor cada dia.

2. Completa la tabla con palabras que comiencen con las letras resaltadas.

Karla

cada

cometemos

cuadernos

que quiere

Libro de texto oficial, paginas 38 a 40
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Los verbos

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura.

Contenido: El verbo.

El verbo expresa una accién o movimiento.

El verbo es parte indispensable de una oracion.

1. Completa las oraciones con los verbos del recuadro.

[ ordeno viajo

montard saluda ]

Adriana siempre
El mes pasado ella

al policia cuando llega a su casa.

con sus papads a la granja de su fio.

Joaquin toda una manana a una vaca.

La proxima vez que vaya

a caballo con su primo Ernesto.

Subraya los verbos que encuentres.

Anita estudié mucho foda la semana
porque queria ir el sGbado a la fiesta
de su amiga Amalia.

Cuando lleg6 a la fiesta habia muchos
ninos, rompieron la pinata, cantaron
“las mafanitas”y comieron pastel.

Para Amalia fue una gran fiesta
porque recibié muchos regalos.

Libro de texto oficial, paginas 41 a 44
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Las partes del cuento

Aspecto de la lengua: Discursos orales y sus funciones. Contenido: Partes de un cuento.

Las partes de un cuento son las siguientes:

Inicio. Es el comienzo del relato. En esta parte se presentan

los personaies.

Desarrollo. En esta parte los personajes se enfrentan, se genera
un conflicto y se cuenta qué les sucede.

Final. Se narra la solucion del conflicto y termina el cuento.

1. Escribe Inicio, Desarrollo y Final donde corresponde.

2. Relaciona la ilustracion con la parte del cuento que le corresponde.

Al final, el emperador salié a la calle
en ropa interior y fodos se rieron
de él.

Habia una vez un emperador
gue tenia muchos trajes,
pero queria uno especial.

Enfonces, su sastre inventd
un fraje invisible.

Libro de texto oficial, paginas 45 a 47
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Uso de lacomay el punto

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Uso de la coma y el punto.

Los elementos de una enumeracion se separan con coma. Al final
se pone punto.

Elementos
Los colonos comian frijoles, maiz, habas y otras semillas.

La coma es necesaria para distinguir cada elemento que se va
enumerando. El punto sirve para marcar que la lista de elementos
ha terminado.

1. Escribe las comas para separar cada elemento y un punto al final.

A las vacaciones me llevo un traje de bano___ el bronceador__
mis audifonos y varias playeras_

Para cocinar un panqué necesito harina____ azGcar____leche huevo,
vainilla y nueces (opcional)

Voy a ir a la fiesta de Pablo con Azucena_ Miguel__ Rosenda_
Francisco y Socorro_

2. Anota los elementos sin olvidar las comas y el punto.

Los cinco sentidos son

" n

Los meses del ano que se escriben con “r* son

Libro de texto oficial, pagina 48
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Numeros de dos Matematicas

y de tres cifras Wi

Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Identificacion de  Aprendizaje esperado: Determina la cardinalidad de colecciones
las caracteristicas de hasta tres cifras que forman un nOmero para  numerosas representadas graficamente.
compararlo con otros nimeros.

Los nOmeros de dos cifras se componen de unidades y decenas.
Los de tres cifras se componen, ademdas, de cenienas,
Cada unidad es Diez unidades Diez decenas

un elemento.
T

La posicion de las cifras en una cantidad expresa las unidades,
decenas y centenas que la forman. Por ejemplo, en el nimero:

— | ~
Hay: dos centenas + tres decenas + seis unidades

1. Escribe Unidad, Decena o Centena donde corresponde.

2. Rodea las respuestas correctas.

Una decena es igual que: diez unidades diez centenas

Una centena es igual que: cien decenas cien unidades
Habilidad: Establecer el valor de un nimero por las Libro de texto Desafios matemadticos,
unidades, decenas y centenas que lo conforman. paginas 10 a 13
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3. Anota en la tabla las cantidades que hay Cajas | Bolsas | Ciruelas

de cajas, bolsas y ciruelas.

4. Completa la tabla con el nOmero de centenas, | Centenas | Decenas | Unidades
decenas y unidades.

R

|
|
Cuestion de salud :
Comparte e intercambia con tus companeros las frutas que comesen
|
|
1

I el recreo, asi todos mejorardn su alimentacion y convivirdn sanamente.

© SANTILLANA
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Comparacion de numeros A
LT g an

Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Lee, escribe y compara nOmeros naturales
Identificacion de las caracteristicas de hasta tres cifras de hasta cuatro cifras.

que forman un ndmero para compararlo con otros nUMeros.

Para comparar nimeros y saber cudl es mayor, se debe revisar
cudntas centenas, decenas y unidades tienen. Silas centenas
son iguales, se revisan las decenas y si se mantiene la igualdad,
se trabaja con las unidades. Por ejemplo:

27 es mayor que 286 porque tiene mas

473 es mayor que 458 porque las centenas son iguales pero,
tiene mas decenas.

469 es mayor que 465 porque las centenas y las decenas son
iguales, pero tiene mas unidades.

1. Rodea la coleccion que tiene mayor cantidad de dinero.

81 @ 8 B H 8 ,
Wi G Clen | - cen | (24 i-:‘ g & | 2 i-c“‘ 3
| 4 LI 2 CHI
81 = E T 8i My E AN
il g8 A e O CHL
($10) (810
$1 $1 = s s
\+ 4 $0) (810 (g0 Wl $10
) ‘ﬂw ) ‘ﬂw =§10) ™ (410~ et hd
w W $10) (810

@) ) @ ® /. GHEH®H® ®® (@) 5) 1:1,;)

2. Escribe el nUmero que expresa la cantidad de dinero que rodeaste

y las centenas, decenas y unidades que tiene.

Canfidad de dinero: __ pesos | | |
Habilidad: Comparar nomeros de dos y tres cifras para Libro de texto Desafios matematicos,
establecer relaciones mayor que y menor que. paginas 14 a 16
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3. Relaciona con una linea las prendas y el dinero que muestra su precio. Luego,
rodea con rojo la prenda mas cara y con azul la mas barata.

IR | IR | T
=t ' —i 1 ' = LA '
& Cien | . g _ G & cen ]
siad T BiRd T BRE
% : i'z_ 1‘.-(‘,7.3“ { % : i'z_ ‘II-(‘,ten { % : i'z_ ‘I'-(‘.fen {
| 2] Mm | 2] Mm =Tt ¥pesas

A

0®096%e @@ ©

4. Copia de menor a mayor los precios de las prendas.
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Agrupamientos de 10 en 10 AN
L
’0. ‘$’ Ty
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Elaboracién Aprendizaje esperado: Determina la cardinalidad de colecciones
de estrategias para facilitar el conteo de una coleccién numerosas representadas graficamente.

numerosa (hacer agrupamientos de 10 en 10 o de 20 en 20).

Una opcion para facilitar conteos de colecciones numerosas es formar
grupos de diez, con lo que se tendrdn colecciones mas pequenas.
Por ejemplo:

10 + 10 + 10 + 10 =40

dade Wade Wade Wade

40 semillas

1. Rodea la cantidad de arboles que se plantaran en cada parque y responde.

Para mejorar el ambiente en la ciudad, se plantaran diez arboles en cada
parque de una colonia.

PELLLLELLLL
D DDDDDDDD D Cuinlosgrupos
,?‘?,?######‘Pformosté

D DD DDDDDDdDD
‘? ‘? ‘? ‘? ‘? ‘? ‘? ‘? ‘? ‘? ¢Cuantos arboles
DD D D D D D D D D hayencadagrupo?
ol ol ol ool ol ol ol . ool

'EEEEEEEEE IV
y y y ) ) ) ) _ _ a ¢Cudntos arboles =
PLELPLLLPLL T T roventonr
D H D DDHDDDDD ©
Habilidad: Representar e interpretar agrupaciones de diez Libro de texto Desafios
elementos para realizar conteos de colecciones numerosas. matematicos, pdagina 17
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2. Escribe los nUmeros que faltan en la secuencia y completa los enunciados.

1 20
22 23 24 25 26 27 28 29
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
De21a30hay__ nOmeros. De31a40hay _ nOmeros.
De71a80hay  nOmeros. De81a90hay  ndmeros.

3. Encuentra los resultados de las sumas que senalan el camino que debe
seguir Juan para llegar al parque.

Cuestion ambiental

Cuando visites un parque, cuida las plantas y los arboles.

No los cortes ni malirates, recuerda que son muy importantes
para conservar limpio el aire que respiramos.
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Agrupamientos de 20 en 20

)
'ﬁ-‘n"

Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Elaboracién Aprendizaje esperado: Determina la cardinalidad de colecciones
de estrategias para facilitar el conteo de una coleccién numerosa numerosas representadas graficamente.
(hacer agrupamientos de 10 en 10 o de 20 en 20).

El conteo de colecciones grandes también se puede hacer por medio
de agrupamientos de veinte elementos que se pueden establecer con
la unién de dos grupos de diez.

60 lapices

1. Observa el cuadro numeérico, complétalo y responde.

117213456789 [10 1N [12[13 14{15[16/17|18 |19
2122|123 24|25|2627|28|29/30|31|32/33|34|35/36|37|38|39
41142143144 45|46 |47 /48|49 |50 51 |52|53 54|55/5657|58|59
616263 6465|166 676869 70| 71(72,73|74|75,76|77|78 79
81/82|83/84|85/86/87|88|89/90|91/92/93|/94/95/96|97/98|99

_ . <
iCuantos nUmeros hayde 21a40?  ;Yde 61a80? 2
=
-
iCuantoshayde101a120? __ ;Ydel141a160? o
Habilidad: Representar e interpretar agrupaciones de veinte Libro de texto Desafios matemadticos,
70 elementos para realizar conteos de colecciones numerosas. pagina 17
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2. Anota en los recuadros cudntas fichas hay en cada fila.

CO0000LOLLLOLOLOOOLOLUD

CLLLLLLLLLLLLLLLLLLU

COLLLOLOCLLOLOCLOLLLOY

QOLLLLLLLLLLLLLOLLLLD

Ahora escribe los niUmeros que faltan en la suma, resuélvela y completa
la respuesta.

20 + - - =

Hay fichas en total.

3. Responde.

En la tienda venden huevos en paquetes de 20 piezas. Alicia compro
tres paquetes.

¢Cuantos paquetes de huevos hay?
:Cudntos huevos contienen en total?
:Cuantos huevos se llevo Alicia?
¢Cuantos huevos quedaron?

Para conservar tu salud y crecer de manera adecuada debes
comer diferentes tipos de alimentos como leche, carne, huevos,
cereales, pastas, pany, principalmente, frutas y verduras.
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Problemas de suma Matematicas
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L
y de resta  SUIPC G
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Resolucion Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen
de problemas que involucren distintos significados de la adicion sumar o restar nOmeros naturales, utilizando los algoritmos
y la sustraccion (avanzar, comparar o retroceder). convencionales.

Para resolver un problema en el que se necesite sumar, se cuenta
hacia adelante a partir del primer sumando. Por ejemplo:

e
4 + 5 = 9 "
o012 3@ 5 67 80
Para resolver un problema en el que se requiera restar, se cuenta
hacia atras y se identifica cuantos nUmeros hay entre el menor

y el mayor: -
LY NN VNV
1T 1T 1T "1T"1T"1T 1T 17
01 @3 4 56 7390

8 - 6 = 2
\9/

1. Rodea la respuesta correcta.

Julign y Ana juegan a mover sus fichas en el tablero segin la cantidad de
puntos que obtienen al tirar un dado. El color de la casilla indica si la ficha
avanza o retrocede. Fijate en las flechas.

g

4

<
Sila ficha de Julian esta en la casilla 4, debe... avanzar.  refroceder. =

2
Si la ficha de Ana estd en la casilla 8, debe... avanzar. retroceder. ©

Habilidad: Resolver problemas mediante estrategias Libro de texto Desafios matemadticos,

72 de conteo ascendente y descendente. paginas 18 a 21




Desafios
matematicos |

2. Escribe los nUmeros de las casillas hasta donde deben mover su ficha
en cada caso, segun el tablero anterior, y responde.

3. Completa los enunciados.

Cecilia y Héctor practican este juego con un tablero de cincuenta casillas
siguiendo las mismas reglas.

La ficha de Cecilia estd en la casilla @. Si el dado marca cuatro puntos, debe
colocar su ficha en la casilla nOmero

g
(3R
<

La ficha de Héctor esta en la casilla
colocar su ficha en la casilla nOmero

. Si en el dado obtiene seis puntos, debe

Si Cecilia estd en la casilla @) y Héctor en la @), ; cuantas casillas le falta avanzar

a Cecilia para llegar a donde esta Héctor?

Cuestion de convivencia y respeto

Cuando jugamos, no debemos enojarnos si no ganamos
ni burlarnos de los companeros que pierden. Recuerda
gue lo mas importante es aprender y divertirse.

© SANTILLANA
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Calculo mental con MG*Q"CGS
[ ] ] [ ] ] ’ ‘ ’

descomposiciones aditivas s’ am
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Construccién Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen
de un repertorio de resultados de sumas y restas que facilite sumar o restar nOmeros naturales, utilizando los algoritmos
el calculo mental [descomposiciones adifivas de los nimeros, convencionales.

complementos a 10, etcétera).

Los nUmeros se pueden descomponer en ofros menores. Por ejemplo,
el 7 se puede descomponer en la suma de distintos nOmeros:

/

3 + 4

A

Conocer diferentes formas de descomponer un nimero ayuda a
resolver operaciones. Por ejemplo:

R
5+7=5+(5+2)=5+5+2=10+2=12

RS

1. Rodea en cada fila las canicas que indica el primer sumando. Observa
cudntas quedaron sin rodear y completa las operaciones.

8=6+__ OOOLOOOLOOO
8=54 LCOOOOLOLOLOO

Habilidad: Evocar diversas combinaciones numéricas Libro de texto Desafios matematicos,
utilizadas antes para calcular mentalmente el resultado paginas 22 a 28
de sumas y restas.
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2. Dibuja los puntos que faltan en cada ficha para completar la cantidad
que indican los nOmeros.

e e O

/ 5 6 9

3. Escribe los nOmeros que faltan en cada suma.

5+—=8 —+6:7
]+—=3 7+—:9
—+2=5 —+3:6

4. Marca con una v las sumas y restas con resultados correctos
y con una X las que estén mal resueltas.

6+6=5+1)+5+1=12 8+8=(5+3+(5+3)=16
7+9=5+2)+(5+4)=16 9+6=(5+3)+(5+1)=14
7+7=05+2)+(5+3)=15 6+9=05+1)+(5+4)=15

5. Copia las operaciones que tachaste y resuélvelas correctamente.
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Numeros que suman diez AN

q N,
’0. ‘$’ Ty

Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Construccién Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen

de un repertorio de resultados de sumas y restas que facilite sumar o restar nimeros naturales, utilizando los algoritmos

el calculo mental (descomposiciones aditivas de los nomeros, convencionales.

complementos a 10, etcétera).

Para resolver de manera mas sencilla las sumas y las restas
se pueden utilizar combinaciones de nUmeros que suman diez:

7+3=10 0000000O00O
5+5=10 (GYSTST o] STSTSTSTSTS)
8+2=10 0000000000

9+1=10 0000000000
6+4=10 0000000000
Por ejemplo:

7 T
6+4+7=10+7=17

-

1. Observa cudntas cuentas de cada color hay en | poste Amarillas
los postes del dbaco y completa la tabla. A | 9
i Roas B 2
- C 3
' - D 6
| E 5
- F
' G
H
_ _ I 9
ABCDEFroRII | 0
Habilidad: Reconocer combinaciones de dos nimeros que Libro de texto Desafios matematicos,
sumados den 10 para facilitar la solucion de sumas y restas. paginas 22 a 28
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2. Anota cudntas figuras tiene cada carta y relaciona las parejas que suman diez.

X % X % X F 4
* % %k * Sk
>k Xk K >k K %k .l >k
J >k *%* e K
Xk K %k 3k *k kK
3. Resuelve.

Tere y Carlos juegan memoria con cartas de nOmeros. La regla es juntar dos
cartas que sumen diez. Anota el nUmero de la carta que debe conseguir cada
uno para formar su par.

Si Tere tiene la carta con el nOUmero 6, debe recordar donde estdel
Si Carlos tiene la del nUmero 1, debe recordar donde estdel

4. Rodea en cada operacion los nOmeros que suman diez y escribe
los resultados. Observa el ejemplo.

®+7+2=17 5+7+3=__

9+1+6=__ 549+5=_

5. Escribe los nOmeros que faltan.

16— =10 20-6-___ =10 18- -3=8
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involucren repartos st am
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Resolucién de Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen multiplicar
problemas que involucren sumas iteradas o repartos mediante o dividir nGmeros naturales, utilizando procedimientos informales.

procedimientos diversos.

Para realizar el reparto de los objetos de una coleccion en partes
iguales, se debe identificar en cudntas partes se desea dividir

la coleccion y la cantidad de elementos que le tocan a cada una.
Por ejemplo:

Total: Doce fichas

A

Tres partes iguales
sece sece sece
4 4 4
A cada parte le klcon cuatro fichas.
Si se reparten doce objetos en tres partes iguales, cada una tendra
cuatro objetos.
1. Completa la tabla.

Consigue veinticuatro frijoles y explora como puedes repartirlos en partes iguales.

Repartir En A cada parte le tocan
24 frijoles 2 partes iguales
24 frijoles 3 partes iguales
24 frijoles 4 partes iguales
24 frijoles 6 partes iguales
Habilidad: Representar repartos como esfrategias para Libro de texto Desafios matemdticos,
resolver problemas. paginas 29 y 30
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de texto oficial

2. Reparte y completa.

* Rodea la misma cantidad de limones, tejocotes y almendras para cada bolsa.

$3e3ER

Hay _ limones; en cada bolsairdn
Hay  almendras; en cada bolsa habrd
Hay _ tejocotes; en cada bolsa se colocaran

3. Resuelve el problema. Dibuja las rebanadas que corresponden.

Si se reparten 18 rebanadas de pina en tres platos para que en cada uno haya
la misma cantidad, ;cuantas rebanadas se deben poner en cada plato?

© SANTILLANA

Hay que poner _____ rebanadas en cada plato.
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Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Resolucién de Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen multiplicar
problemas que involucren sumas iteradas o repartos mediante o dividir nGmeros naturales, utilizando procedimientos informales.

procedimientos diversos.

Un problema donde se suman varios nimeros iguales se puede
resolver mas rapidamente observando la cantidad de veces que se
repiten los sumandos. Por ejemplo:

c&g = &g B 2
36 3% 36 3% 3 %
R S e S

éé

Hay seis floreros con fres flores en
cada uno.
:Cuantas flores hay en total?

Sepuedesumar3+3+3+3+3+3=18
O bien decir: Seis veces 3 es igual que 18.
1. Dibuja los botones en las camisas y escribe cuantos son en cada una.
Resuelve la suma y anota los datos que faltan.

Cada camisa lleva cinco botones. ;Cudntos botones se necesitan para
cuatro camisas?

EDCHEHO)

)

R + R + R + R =
Camisas: Botones por camisa: Total de botones:
__veces_____esigualque
Habilidad: Utilizar la estrategia de sumas repetidas para Libro de texto Desafios matemadticos,
resolver problemas de multiplicacion. paginas 29y 30
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2. Resuelve las sumas y relacionalas con el enunciado correspondiente.

3+3+3+3+3=__

3+3+3+3=__

3+3+3=__
3+3+3+3+3+3=__

Seis veces 3 es igual que 18.

Tres veces 3 es igual que 9.

Cinco veces 3 es igual que 15.

Cuatro veces 3 es igual que 12.

3. Completa la tabla y haz lo que se pide.

Sofia ahorré 2 pesos diarios durante una semana. ;Cudntos pesos ahorrd en fotal?

Lunes Martes | Miércoles| Jueves | Viernes | Sabado | Domingo
e Contesta.
:Durante cuantos dias ahorro dinero Sofia?
¢Cuantos pesos ahorrd cada dia?
¢ Cuantos pesos ahorrd en total?
e Completa la operacion con la que se puede resolver . v — - :?J: \
el problema y el enunciado que lo expresa. o -

2+2+2+

Cuestion de ahorro

Ahorrar es un buen habito que permite a las personas
ser responsables con el manejo del dinero y obtener algo

que necesitan o desean.

veces  esigualque

_ﬁ
e

Bl 2
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Caracteristicas de figuras

V4 = ’ ‘
geometricas it N
Eje: Forma, espacio y medida. Identificacién de semejanzas Aprendizaje esperado: Identifica las caracteristicas de figuras
y diferencias entre composiciones geométricas. planas, simples y compuestas.

Las figuras geométricas de lados rectos se llaman poligonos.

Los friangulos son poligonos Los poligonos de cuatro lados se
de fres lados: llaman cuadrilateros. Algunos son:
. Trapecio _
| Cuadrado Rectangulo

Otros poligonos tienen mayor También hay figuras con
nOmero de lados. Por ejemplo:  lados curvos:

e @

Pentdgono Hexdgono )
(cinco lados)  (seis lados) Circulo Ovalo

1. Escribe los nombres de las figuras geométricas que se representan.

Habilidad: Comparar y clasificar figuras geométricas Libro de texto Desafios matemadticos,
segln algunas caracteristicas. paginas 31y 32

© SANTILLANA



2. Marca con una v las figuras que tienen todos sus lados iguales.

Luis construyo los siguientes poligonos con popotes de tres tamanos:

= 6

3. Escribe en los paréntesis los nUmeros de las figuras de acuerdo
con la actividad anterior. Después anota los nombres de las figuras.

| Tiene tres lados iguales; es un
| Est@ formado por cuatro lados iguales; es un
| Lo forman cinco lados iguales; es un
| Tiene cuatro lados, dos largos y dos cortos; es un
| Lo forman cinco lados, tres de un tamano y dos de otro; es un

() Esta formado por tres lados, dos cortos y uno largo; es un

() Tiene seis lados de diferentes tamanos; es un
| Lo forman cuatro lados, tres del mismo tamano y uno diferente; es un

© SANTILLANA




Composiciones geométricas

’Q.‘j ’0.-

Eje: Forma, espacio y medida. Identificacién de semejanzas Aprendizaje esperado: Identifica las caracteristicas de figuras
y diferencias entre composiciones geométricas. planas, simples y compuestas.

Algunas figuras geométricas se pueden formar a partir de otras;
por ejemplo:

Con estos dos rect@ngulos se Con estos tres triangulos se
pueden construir... pueden construir...

B VY 4 4

e K A

un rectangulo
un cuadrado. distinto del un cuadrado.
original.

un triGngulo
mas grande.

1. Pinta en la hoja las figuras que se forman con sus dobleces. Utiliza los colores
de las que estan alrededor.

» Escribe el nombre de la figura que se obtiene con cada pareja.

| ES=—

__._.__-.____.‘__._.___.____..
1 \
i =
1

Habilidad: Interpretar las caracteristicas de diferentes Libro de texto Desafios matemadticos,
figuras para describir composiciones geométricas. paginas 31y 32
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Atiende el libro

de texto oficial

2. Anota en los espacios del tangram los nimeros que corresponden
a las figuras de la derecha.

¢ Qué figura se forma con las piezas que no numeraste?

3. Colorea las piezas con las que se puede armar el arreglo en cada caso.

N
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Comparacion del tiempo Mate

ry - L}
de dos o mas actividades *a
Eje: Forma, espacio y medida. Comparacion entre el tiempo para Estandar curricular: Comparte e intercambia ideas sobre
realizar dos o mas actividades. Medicién del tiempo de una los procedimientos y resultados al resolver problemas.

actividad con diferentes unidades arbitrarias.

Para medir la duracién de una actividad, como cantar una cancion,
se pueden contar de manera regular las palmadas que se dan, los
pPasos que se caminan u ofros movimientos que se realizan mientras
el ejercicio transcurre.

Si se comparan dos canciones, aquella en la que se contaron mas
palmadas, pasos o movimientos, tiene mayor duracion. Observa

el ejemplo:
g EEY

42 palmadas 83 palmadas
Otra manera de comparar la duracion de dos actividades
es realizarlas al mismo tiempo y reconocer cudl tarda mas.

1. Elige con tu grupo dos canciones. Registren la duracion de ambas contando
palmadas. Escribe los datos obtenidos.

Nombre de la primera cancion: Nombre de la segunda cancion:

NUmero de palmadas: NUmero de palmadas:

e Completa el enunciado.

La cancion que dura mas es

Habilidad: Comparar la duracion de dos actividades Libro de texto Desafios matematicos,
mediante el conteo de unidades arbitrarias. paginas 33 y 34
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Atiende el libro
de texto oficial

2. Lee lo siguiente, revisa las tablas y rodea los nombres que se indican.

Rocio, Oscar, Carmen y Mario juegan con una pirinola. Para saber quién
la hace girar durante mas tiempo decidieron hacer chasquidos con sus dedos
y contarlos.

;Quién la mantuvo girando mas tiempo?

Nombre: Rocio ‘ Oscar ‘ Carmen ‘ Mario
Nomero de 24 28 32 16
chasquidos:

Ana, Javier, Pablo y Nanci practican el mismo juego pero miden el tiempo
contando pasos.

;Quién la hizo girar menos tiempo?

Nombre: Ana ‘ Javier ‘ Pablo ‘ Nanci
Nomero de ‘ 12 ‘ 29 ‘ 22 ‘ 14 ‘
pasos:

3. Marca con una v lo que tarda mas en suceder.

Antes Después Antes Después

) )
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Medicién de tiempo con ;
unidades arbitrarias (g e

Eje: Forma, espacio y medida. Comparacion entre el tiempo para Estandar curricular: Comparte e intercambia ideas sobre
realizar dos o mas actividades. Medicién del tiempo de una los procedimientos y resultados al resolver problemas.
actividad con diferentes unidades arbitrarias.

Se puede comprobar que el tiempo trascurre porgue las cosas
cambian. En la Antigledad, las personas median el iempo
observando, por ejemplo, la posicion del Sol en diferentes momentos
del dia o el desgaste de una vela marcada.

© SANTILLANA

Balanza Juguete de cuerda Crondmetro de cocina
Habilidad: Utilizar unidades arbitrarias para determinar Libro de texto Desafios matemadticos,
88 cudnto tiempo dura un suceso. paginas 33y 34
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2. Rodea la respuesta correcta.

Tres ninos organizaron una competencia para saber quién podria realizar
las siguientes actividades mas rapido mientras sonaba una cancion.

3. Dibujar puntos en una
cuadricula de
cien cuadros.

1. Pasar cien semillas, de
una en una, de un plato
a otro.

2. Hacer una cadena de
clips.

Para saber quién hizo mas rapido la primera actividad, se identifica
quién paso...
mas semillas. menos semillas.

Quien hizo mas lento la segunda actividad, elaboré una cadena con...
mas clips. menos clips.

El que logré dibujar mas puntos en la cuadricula, hizo la tercera actividad. ..
mas lento. mas rapido.

3. Ordena los pasos para preparar un té.

e
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Mis cambios

He cambiado.

no podias.

Tus gustos y las cosas que haces

también cambian.

Con el paso del tiempo has tenido cambios,
tu cuerpo es mas grande y fuerte, usas
ropa diferente, haces otras cosas que antes

ey, ".%
I/ v 4 9

S | N

Exploracion de la Naturaleza
— N 4
’%..‘j 'ﬁ.‘:&

Aprendizaje esperado: Describe cambios fisicos de su persona
y los relaciona con el proceso de desarrollo de los seres humanos.

2. Colorea los recuadros con los cambios que presentaste en el Ultimo ano.

Aumentd mi estatura.

Adelgacé.

Se me cayeron los dientes.

Aumentd mi peso.

Mi ropa ya no me queda.

Me crecieron los pies.

Habilidad: Relacionar algunas habilidades

con los cambios fisicos que se han presentado.

Libro de texto oficial, paginas 14 y 15
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3. Completa segin la imagen y colorea la que corresponde
a lo que si se puede hacer.

De bebé
Naci el dia del mes de del ano

Cuando era bebé no podia

Ahora
Hoy es el dia del mes de del ano

Cuestidon de convivencia y respeto

T0 eres una persona Unica y especial, afo con ano vas creciendo,
aumenta fu estatura, mudas de dientes o cambia fu peso.

No importan tus caracteristicas fisicas, siempre mereces respeto.




i€ Exploracién de la Natural
A quién me parezco
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A quién me parezco. Aprendizaje esperado: Compara sus caracteristicas fisicas
con las de sus hermanos, padres y abuelos para reconocer
cudles son heredadas.

Cada integrante de una familia tiene
caracteristicas fisicas propias, heredadas
de los padres o abuelos.

Por eso algunos hermanos u otros familiares
se parecen entre si o comparten el color delos ||
ojos, la sonrisq, el cabello, la nariz, la estatura... =

1. Encuentray rodea los nombresdeseis |m|u | i o || plalp
miembros de una familia.

alalb i ulell |o0o]a

mi alblule| |l |alp

d e|lr m|lals |/ m|a

hielr m aln|o f

hie|lr|mi aln| ala

2. Elige, de las palabras que encontraste en la sopa de letras,
las que completan las oraciones.

La se parece a la abuela.
El no se parece al papa.
La es muy parecida a la mama.
La abuela se parece mucho a la mama
yala
Habilidad: Identificar rasgos comunes entre los Libro de texto oficial, paginas 16 y 17

miembros de la familia.
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3.

4.

Rodea las semejanzas que hay entre el nino y su mama.

2

&
Subraya la respuesta correcta.

iEn qué se parece el nino a sumama?

En la forma del cabello, en las cejas y en el lunar.
En la forma de la nariz, en el color del cabello.

En la estatura, en el color de los zapatos.

¢En qué son diferentes?

En la nariz, los ojos, en la ropa.

En la nariz, en el color del cabello.

En la estatura, en la ropa, en las manos.

Completa las oraciones con las palabras del recuadro.

papa mama@ hermana hermano
abuelo abuela

Mis ojos se parecen a los de mi ,
Mi cabello es parecido al de mi
Mi nariz se parece a la de mi
Mi boca se parece a la de mi

|
Cuestion de convivencia y respeto :
No importa si fus caracteristicas fisicas son similares a las de :
tu papd o tu mama@, t0 eres igual de valioso que cualquier otro :
miembro de tu familia. Lo importante es cuidarte, respetarte, !
y amar y valorar a tu familia. :

|




Los sentidos
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El cuidado de mi cuerpo. Aprendizaje esperado: Explica que sus sentidos le permiten

relacionarse con su alrededor y practica acciones para cuidarlos.

Los cinco sentidos son el gusto, la vista, el olfato, el oido y el tacto
y por medio de estos nos relacionamos con todo lo que nos rodea.

Por medio de los sentidos se perciben los sabores, la luz,
los olores, los sonidos, el frio o calor, el dolor, incluso las caricias,
cosquillas y besos.

1. Une cada 6érgano con el sentido que corresponde.

Sentido de la vista

Sentido del oido
/
/

.} 'T /
|
Sentido del olfato "-, :

Sentido del gusto ’ & @ e

Sentido del tacto

2. Escribe qué sentido se utiliza en cada caso.

s
<ded>

Habilidad: Relacionar cada uno de los cinco sentidos Libro de texto oficial, paginas 18 y 19
con el érgano que corresponde.
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Exploracion de la Naturaleza

Cuido mi cuerpo ; ——
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El cuidado de mi cuerpo. Aprendizaje esperado: Explica que sus sentidos le permiten
relacionarse con su alrededor y practica acciones para cuidarlos.

Es importante cuidar los 6rganos de los sentidos (piel, ojos, oidos,
lengua y nariz) para mantener el cuerpo sano.

La salud de estos 6rganos hace posible que se pueda percibir
el mundo, por eso es primordial realizar acciones que los protejan.

1. Tacha las acciones que danan los sentidos.

2. Relaciona cada sentido con la manera de protegerlo.

Gusto No me toco los ojos con las manos sucias.

Vista No me meto objetos extranos en las fosas nasales.
Tacto No me expongo al Sol sin protector solar.

Olfato No como cosas demasiado calientes o picantes.

Habilidad: Identificar algunas acciones que dafan los Libro de texto oficial, paginas 18 y 19
organos de los sentidos y otras que ayudan a su cuidado. 95
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Coémo me alimento
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Mi alimentacion. Aprendizaje esperado: Describe su alimentacion con base en los
tres grupos de alimentos del Plato del bien comer, sus horarios de
comida y el consumo de agua simple potable.

El Plato del bien comer clasifica los alimentos en tres grupos
con el fin de escoger y preparar platillos variados y nutritivos.

El agua simple potable te ayuda a complementar una alimentacion
correcta, ademas de hidratar tu cuerpo.

1. Pinta cada seccion del Plato del bien comer con el color del grupo
al que pertenece.

Leguminosas y alimentos de
origen animal

2. Rodeq, segin la clave de color, los alimentos saludables que
consumes regularmente.

WDesayuno W Comida

Habilidades: Clasificar los alimentos de acuerdo con Libro de texto oficial, paginas 20 a 23
los tres grupos del Plato del bien comer y distinguir los
saludables, de los que no lo son.
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3. Acomoda en cada grupo, cuatro alimentos de la ilustracion anterior.

Leguminosas y alimentos

Cereales Frutas y verduras i .
de origen animal

4. Completa las oraciones con las palabras del recuadro.

(cuerpo agua lagrimas oxigeno)

El nos hidrata y fransporta los nutrimentos y el
a todo el cuerpo.

Sin el aguaq, el no puede realizar bien sus funciones.
La sangre, las y el sudor son algunos de los liquidos
del cuerpo que contienen agua.

5. Traza el camino hacia
un refrigerio saludable.
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Cambios en la escuela
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Exploracion de la Naturaleza

y en mis actividades wif Ed

Mi regreso a la escuela. Aprendizaje esperado: Identifica cambios en su vida escolar

y los compara con el afo anterior.

Asi como t0 cambias con el paso del tiempo, la escuela
y el enforno también lo hacen.

Al comienzo de cada ciclo escolar se pueden observar diversos
cambios, como el arreglo de los salones, de las mesas y las sillas,
del patio, o la llegada de nuevos companeros y profesores.

1. Identifica y rodea las diferencias.

2. Coloca una v en los nombres de los elementos anteriores que cambiaron
y anota las diferencias.

[ JElcielo
[ JElarbol
[ JElcesto
[ JEl pizarrén

() El piso

3. Escribe cinco elementos que no cambiaron.

Habilidad: Identificar los cambios que ha tenido su Libro de texto oficial, paginas 24y 25
escuela y los cambios en su vida escolar.

© SANTILLANA



4. Colorea las tarjetas con los cambios que hubo en tu escuela.

Pintaron el
edificio escolar.

Hay un profesor

0 profesoro nuevo.

Colocaron plantas
nuevas.

Hay nuevos escritorios
y sillas.

Este ano estoy en
otro salon.

Llegaron nuevos
companeros.

Arreglaron los
sanitarios.

Construyeron
nuevos salones.

El salén estd adornado.

5. Anota la letra A si los cambios son en la escuela y B, si son en la vida escolar.

____Tienes nuevos companeros o companeras.

_Tus Utiles escolares son diferentes de los que utilizaste el afo pasado.
_____Cambiaron el color de las paredes de la escuela.

_____El pizarrén de mi salon es nuevo.
__Tu horario de clases es diferente del que tuviste el ano pasado.
____Plantaron arboles para mejorar las é@reas verdes.

Subraya los cambios en tu vida escolar en comparacion con los del ano pasado.

Ahora tengo nuevos amigos en la escuela.

Estoy en un grupo nuevo y con diferentes companeros.
Me empiezan a gustar materias que no me gustaban.

Tengo una profesora o profesor nuevo.
Estoy en una escuela diferente.

Me cuesta menos trabajo hacer las tareas.
Hago mas actividades que antes.
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Mis recorridos en el lugar
donde vivo LR AN P

Mis recorridos en el lugar donde vivo. Aprendizaje esperado: Representa, en croquis, recorridos de
lugares cercanos con simbolos propios.

Los croquis son dibujos sencillos que ayudan en la orientacion
y facilitan la localizacion de lugares.

En los croquis se utilizan puntos de referencia y simbolos que
permiten ubicar los lugares con mayor facilidad. Por ejemplo,
se puede usar como referencia una estacion de gasolina

0 un restaurante.

1. Traza el recorrido en el croquis
y escribe a donde se llega.

Si sales del salén de fiestas,
pasas la escuela, das vuelta a
la derecha y avanzas, después
de la presidencia llegarés al

2. Elabora un croquis del lugar donde vives y traza el camino de tu casa
a la escuela.

4 A

N\ J

Habilidad: Representar un trayecto mediante el uso Libro de texto oficial, paginas 26 y 27
100 de un croquis del lugar donde vive.
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El lugar donde vivo esta
en Mexico o NS

El lugar donde vivo estd en México. Aprendizaje esperado: Reconoce que el lugar donde vive
se encuentra en una enfidad de México.

Los lugares en los que vivimos se encuentran en un mismo pais,
llamado México.

Cada lugar tiene sus propias caracteristicas, por ejemplo, en la
ciudad hay grandes edificios y muchos automoviles; en algunos

poblados hay campos para sembrar o para el ganado y en otros
lugares se puede pescar.

1. Colorea la imagen que se parece al lugar donde vives.

2. Completa.

Division politica
*y

El lugar donde vivo se llama

o
se localiza en el estado de f k
Pertenece a mi pais, que recibe el N -
i ) \ " Gé)\cfo ©
nombre de e R Sy e N A R )
En mi entidad hay - Q;M Fﬂi\fﬁg
Escala 1:15 000000 \""[»;\4‘_&7\;—/‘/; \\)\/\ coaen /f/'

n0° 900

Proyeccion conica conforme de Lambert
Fuente: Apuntes de climatologia, UNAM, 1989.

Habilidad: Identificar el tipo de poblacion y la ubicacion Libro de texto oficial, paginas 28 y 29
del lugar donde vive. 101
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La defensa del Castillo Exploracién de la Naturaleza
de Chapultepec T AN
Como celebramos: La defensa del Castillo de Chapultepec Aprendizaje esperado: Identifica como y por qué se celebra

la defensa del Castillo de Chapultepec y valora su importancia
para los mexicanos.

En 1846, Estados Unidos de América invadid nuestro pais.

El 13 de septiembre de 1847 se libro una  _ - ﬁ" N
batalla en el Castillo de Chapultepec. o : ‘o
WIAAAA]O*""

Los Nifos Héroes lucharon para

proteger a nuestra patria del ejército
invasor. Pero México fue derrotado f
y perdio parte de su ferritorio.

Y
DAA A

1. Relaciona las columnas.

el ejército de Estados Unidos

El 13 de septiembre de 1847... de América.

En 1846... Ninos Héroes.

A los cadetes que lucharon

DN Estados Unidos de América
contra el ejército invasor se

invadio México.

les llama...
Los Ninos Héroes lucharon se libré una batalla en el
contra... Castillo de Chapultepec.

2. Subraya la respuesta correcta.
+Cudl fue el resultado de la batalla?

México gano territorio de Estados Unidos de América.
Estados Unidos de América gand territorio de México.
México y Estados Unidos de América perdieron territorio.

Habilidad: Reconocer cudndo, por qué y qué se hace Libro de texto oficial, paginas 30y 31
102 para celebrar la defensa del Castillo de Chapultepec.
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3. Completa los nombres segin las imagenes de los Ninos Héroes.

Agustin Melgar Francisco Marquez Vicente Sudrez
Juan de la Barrera Fernando Montes de Oca Juan Escutia

4. Elige la opcidon que completa correctamente la oracién y andtala.

a) México se pudo consolidar como un pais independiente.
b) el pais invasor gand mas de la mitad de su territorio actual.
c) los Ninos Héroes demostraron valentia para defender a México.

La batalla del Castillo de Chapultepec es importante para los
mexicanos porque

5. Escribe cdmo se celebra la defensa del Castillo de Chapultepec.

103
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alimentaria Crecer sano

Cuidado de la salud y activacion fisica

Linea estratégica: Orientacion alimentaria. Qué necesitan las nifias
y los nifios para crecer y mantenerse sanos.

Querernos significa cuidarnos. Para cuidar
nuestro cuerpo y crecer con buena salud,
necesitamos una buena alimentacion,
hacer ejercicio diario y mantenernos limpios
bandandonos todos los dias.

1. Colorea las imagenes de lo que te puede ayudar a crecer sano
y remarca el texto correcto.

Alimentacion saludable
Alimentacion divertida

Juego y distraccion
Activacion fisica

Higiene personal
Desorden en la limpieza

2. Completa el texto con las palabras del recuadro.

(brinco verduras. dientes  frutas Corro )
Todos los dias como y Me lavo los
después de cada comida. y para

manfenerme sano.

Habilidad: Identificar los tres aspectos de la salud
104 y crecimiento: alimentacion, activacion fisica e higiene.
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Salud(”

Para alimentarse bien alimentaria

Cuidado de la salud y activacion fisica

Linea estratégica: Cuidado de la salud. Alimentos que no
son nutritivos. El sobrepeso es consecuencia de una mala
alimentacion.

Comer rico, no siempre es alimentarse
bien. Lo que necesita nuestro cuerpo para
realizar las actividades diarias debe incluir
ingredientes variados y se debe cuidar
gue solo sean las cantidades adecuadas.

2. Subraya los beneficios de cada grupo de alimentos.

Dan energia al cuerpo.
Poseen grasas saludables.
Construyen masculos.
Proporcionan fibra.

Dan energia al cuerpo.

Proporcionan vitaminas.

Habilidad: Identificar los alimentos que conforman una
buena alimentacién y los que no son parte de una 105
alimentacion saludable.
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allmentaria

Cuidado de la salud y activacion fisica

Linea estratégica: Activacion fisica. La actividad fisica ayuda
a combatir el sobrepeso, a expresar las emociones y a regular
los estados de animo.

Qué divertido y saludable es
caminar, correr, subir y bajar
escaleras; ademads, es conveniente
bailar y darle movimiento al cuerpo
todos los dias.

Actividad saludable

1. Rodea con rojo las ilustraciones que muestran actividad fisica y con azul,

las relacionadas con el sedentarismo.

2. Clasifica las actividades anteriores y completa la oracion.

Actividad saludable

Actividad no saludable

La activacion fisica cotidiana ayuda a estar

Habilidad: Clasificar actividades como saludables
106 y no saludables segn provoquen activacién o sedentarismo.
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Grupos de alimentos gg}%ﬁ%’

Cuidado de la salud y activacion fisica

Linea estratégica: Habitos de vida saludable. Combinaciones de
alimentos que ayudan a crecer y estar sanos. El Plato del bien comer.

En el Plafo del bien comer se presenta una
clasificacion de los alimentos en tres grupos:
verduras y frutas, cereales y leguminosas

y alimentos de origen animal. Dicha clasificacion
permite elegir y combinar los necesarios para estar sanos.

1. Relaciona con lineas los alimentos segin la clave.

Verde: Verduras y frutas; rojo: Leguminosas y alimentos de origen animal;
amarillo: Cereales.

sojny 4 soan@R

Un buen d S y n me da n rgi
2 1 5 4 2 2 1

Habilidad: Identificar el grupo de alimentos al que pertenecen
algunos productos de consumo tradicional. 107




] iy, 48 Ely,
“ ‘0 * _"‘

s : 8
] . - . Formacion Civica y Etica
¢Cual es mi historia? —_
‘0. "’ "lll"
Un vistazo a mi historia. Aprendizaje esperado: Distingue cambios personales

que se han presentado durante sus afios de vida.

Con el paso del tiempo todos los seres humanos cambiamos.
Nuestro cuerpo crece y se desarrolla cada dia, ya que aumenta
nuestra estatura y peso. También cambia lo que nos gusta hacer,
nuestras ideas son diferentes y queremos aprender cosas nuevas.

1. Observa la ilustracion y contesta.

:Qué cambios ha tenido Luis?

¢Por qué Luis presenta esos cambios?

2. Completa el cuadro con tus preferencias: antes y ahora.

Preferencias Antes (algunos anos) Ahora

En actividades
En comida

3. Anota cudl crees que sea la importancia de aprender cosas nuevas.

4. Contesta con ayuda de tus papds.

¢A qué edad aprendiste a caminar?
¢Cudl era tu juguete preferido?

Habilidad: Identificar algunos cambios personales Libro de texto oficial, paginas 12 a 15
108 que ha presentado en su vida.
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jEsta es mi familia!

Familias diversas.
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Aprendizaje esperado: Reconoce la importancia de pertenecer
a una familia con caracteristicas culturales propias, valiosas como
las de otras familias.

Todas las personas pertenecemos a una familia desde que
nacemos. Las familias grandes o pequenas estdn compuestas por
personas que se quieren y comparten un hogar. En cada una

hay costumbres y reglas que la hacen diferente de las demas.

En algunas, los miembros son adoptados y en otras son parientes.
Lo importante es que estan unidas por el carifo.

1. Dibuja a los integrantes de tu familia y anota sus nombres.

( ) Padres:
Hermanos:
N\ J
2. Busca en la sopa de letras seis valores flnl ikl Tt]ilr]s]a
familiares y escribelos. -
al/tie/njcli|d n|fly
plals|dju|l aljlhlu
o|/s|e|lglu/ rji|djald
y flclalr|i nalo|l]a
olj|flall elg|r|i]a
3. Escribe algunas cualidades que hacen a tu familia valiosa.
Habilidad: Reconocer su pertenencia a una familia Libro de texto oficial, padginas 16 a 19
con caracteristicas propias. 109
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(COomo me cuido?

Aprendo a cuidarme.
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Aprendizajes esperados: Cuida su alimentacion para preservar la
salud, prevenir enfermedades y riesgos, y contribuye a la creacion
de entornos seguros y saludables.

Para crecer y desarrollarte necesitas tener buenos habitos,
por ejemplo comer alimentos nutritivos, dormir lo suficiente,

hacer ejercicio, vacunarte y visitar al médico y al dentista.
Un crecimiento normal es sefial de buena salud.

1. Colorea las actividades que ayudan a conservar la salud.

2. Anota en la tabla dos habitos segin el caso.

Higiene

Estudio Alimentacion

3. Une las medidas para cuidar tu cuerpo con el lugar donde se realizan.

En la casa

En la escuela

En la calle

cuidar su cuerpo.

No corro, no empujo, no grito.
Cruzar en las esquinas con cuidado.

No jugar en la cocina y evitar tocar los
confactos de luz.

Habilidad: Reconocer y aplicar algunas medidas para Libro de texto oficial, paginas 20 a 23
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Los alimentos que
se anuncian

Alimentacion correcta.

g
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Aprendizajes esperados: Cuida su alimentacion para preservar la
salud, prevenir enfermedades y riesgos, y contribuye a la creacion
de entornos seguros y saludables.

A

No todos los alimentos que se anuncian en los medios
de comunicacion son saludables, por eso se debe tener cuidado.

Hay productos que no nos nutren y dafian nuestro organismo.
A estos los llamamos “comida chatarra” porque nos quitan el
hambre pero no nos dan los elementos para mantenernos sanos.

1. Rodea los productos que no te nutren.

OO0

8 s 10 comida que yo hubiera preferido.

& Es comida no saludable si se come todos los dias.
@ rucdo comerlo un domingo por las tardes.

& Este anuncio promociona la comida mas sana.

OO0

¢ Qué debes tomar en cuenta cuando puedes elegir lo que comeras?

Habilidad: Identificar los alimentos que se anuncian

y son dafinos para la salud.

Libro de texto oficial, paginas 24 a 26 .III
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Alimentacién correcta. Aprendizajes esperados: Cuida su alimentacién para preservar la

salud, prevenir enfermedades y riesgos, y contribuye a la creacion
de entornos seguros y saludables.

Para que la alimentacion sea nutritiva, suficiente y variada, debe
incluir frutas y verduras, cereales y productos de origen animal.
Ademas, su preparacion debe hacerse con higiene para no tener
problemas de salud después de su consumo. Te aconsejamos que
evites el exceso de golosinas y frituras pues contienen azicares

y grasas que generan sobrepeso y obesidad.

1. Rodea los alimentos que consumes con frecuencia.

2. Rodea la opcién que consideres adecuada.

"\E
=

En mi alimentacion | incluir frutas  incluir productos  incluir una gran
debo... y verduras. de origen animal. porcidn de golosinas.

3. Colorea los globos que contengan acciones para mejorar la seleccion,
preparacion y consumo de alimentos.

c ¥ Lavar Comer "'comida .
oo cac o Fre ) "
4. Escribe una accién que permita modificar tus habitos alimentarios.
Habilidad: Reconocer que el cuidado de la alimentacion Libro de texto oficial, paginas 24 a 26

beneficia la salud.
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Respeto a todas las personas

Personas con discapacidad. Aprendizajes esperados: Identifica y valora las caracteristicas
fisicas de las personas que le rodean.

Las personas con discapacidad tienen derecho a recibir un trato digno
y respefuoso. Debemos respetar los lugares reservados para no
estorbar el desplazamiento de esas personas. Ellos, con sus diferentes
destrezas fisicas, pueden colaborar en diversas actividades.

1. Observa la ilustracion y subraya la respuesta adecuada.

:Qué significa?
a) Asiento paratodos  b) Asiento para discapacitados

+En donde has visto el simbolo?
a) En la selva b) En los transportes pablicos

2. Colorea los recuadros con tus derechos y anota una v arriba de los de las
personas con discapacidad.

Tener un Recibir Tener espacios Tener una
nombre educacion especiales familia

Recibir un Transitar Practicar un
trato justo libremente deporte

3. Relaciona las columnas.
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Sordera Discapacidad para caminar Necesitan audiolibros

. : Necesitan rampas
Ceguera Discapacidad para escuchar P

para desplazarse

Invalidez Discapacidad para ver Necesitan senales braille
Habilidad: Reconocer que las personas con Libro de texto oficial, paginas 28 a 30
discapacidad deben recibir un trato igualitario porque 113
tienen los mismos derechos que los demés.




Convivencia

y respeto escolar

Crezco’ 1.Lo que ha
CambIO ¢ cambiade

e

(,g;% rodean cambian, por ejemplo, cuando
y a p ren d (@) ‘ﬁé—a—; nace un nuevo hermanito o te mudas
=% de casa o te inscriben en ofra escuela.
[{\ Estas situaciones, incluso las que no
te gustan o no puedes evitar, son
® oportunidades para aprender y mejorar.

TO también estds cambiando. Estds en una etapa de
crecimiento en la que tu fisico se modifica. También es un
momento de gran aprendizaje: desarrollas tus habilidades
y haces cosas que de pequeio no podias. Por ejemplo,
saltar la cuerda, leer con rapidez o usar una computadora.
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4. Mente sanay
cuerpo sano

Practicar actividades artisticas,

manuales y recreativas
promueve el desarrollo

de habilidades relacionadas
con tu crecimiento intelectual.
En conjunto, estas actividades
estimulan tu creatividad

y tu imaginacién y te ayudan
a expresar emociones,

ideas y sentimientos

de manera personal.

5/jCambja,/actuaya!l

Cuidar tu cuerpo
es esencial para
tu crecimiento.

Es facil: solo tienes
que alimentarte
de manera
equilibrada y en la
cantidad correctaq,
dormir bien,

hacer ejercicio
diariamente y
procurar habitos
de higiene.

Cuidarse también implica no exponerse a riesgos, es decir, a situaciones que
pueden afectar tu cuerpo o tus sentimientos. Recuerda que nadie tiene derecho
de maltratarte ni de ponerte en una situacion incdmoda o vergonzosa.

| ==



Comparto mis gustos,

respeto los de otros

Algunos cambios, como la eleccion de una actividad recreativa o aristica,
son una oportunidad para mejorar algunos aspectos personales. Aqui te
recomendamos algunas acciones que puedes considerar para ello.

. Elige una actividad fisica o artistica que
te gustaria hacer. Luego, considera qué cosas
necesitas para lograrlo.

Completa una ficha como esta:

; Qué actividad es? .
zgué instrumentos 0 equipo se necesita?
;Quién puede enser'\grme?

;Donde puedo prcchcgrlo?

;Cuando puedo practicarla®?

2. Proponte metas realistas y
establece un tiempo para lograrias.

Completa segun tus metas.

Una meta que voy a lograr es. ..

Habré logrado mi meta en...
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¢Te conté que me ¢En serio? Yo prefiero
aceptaron en el estar en danza pero,

3. Considera equipo de futbol? ifelicidades!
que no todos v
tenemos los mismos
gustos. Respeta

las diferencias.

En el siguiente caso,
colorea los globos de
didlogo que muestren
una convivencia

tolerante. ¢QU&?, sfutbol? ;Y 10
quieres entrar? jPero

si es horrible!

4. |dentifica

las situaciones que
denoten intolerancia y
haz valer tus derechos
(o los de otros) de
manera respetuosa.

Ld
5. Actua junto con tu grupo para promover
el respeto hacia las elecciones personales.

Discutan estas medidas y anoten las conclusiones
en sus cuadernos.

Solicitar la intervencion de un adulto.
Ser solidarios con la persona agredida.
Ignorar al que se muestra infolerante.




Autoevaluacion

Lee los reactivos y rellena el circulo de la respuesta correcta.
1. sQué oracion esta escrita de manera correcta?

La familia Lopez La familia 16pez vive La familia Lépez vive
vive en hidalgo. en Hidalgo en Hidalgo.

2. ¢Qué nombre recibe el consejo o ensenfanza que se transmite en una fabula?
Moraleja Titulo Cuento

3. ¢Cudl es el sujeto en la oracion “Los alegres ninos juegan en el parque™?
el parque juegan en el parque Los alegres nifos

O O O

4. iCudles son las partes del cuento?

Inicio Inicio Inicio
Desarrollo Desarrollo Desarrollo
Comienzo Final Contenido

O O O

© SANTILLANA
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5.

¢Cual es el nOmero mayor?
129 192 182
¢Cuadl es la operacion que representa lo que sucedio?

En un juego de mesa, Marcela estaba en la casilla 56. Pero en sus siguientes
tiradas avanzoé ocho lugares y luego, refrocedio catorce.

56 -8 +14 = 56+ 8 + 14 = 56 +8—14 =

O O O

¢A qué casilla llegd Marcela en el problema anterior?
Marcela llegb Marcela llego Marcela llegb
ala casilla 62. ala casilla 78. a la casilla 50.

O O O

Si Nayeli tiene cinco sobres y en cada uno hay seis estampas, cudntas
estampas tiene en total?

Tiene 30 estampas. Tiene 11 estampas. Tiene 24 estampas.

O O O

¢Qué figuras son iguales?

Ry /Jh @@
. O .
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Exploracién de la Naturaleza

10. ;Cudles son algunos sentidos del cuerpo humano?

Gusto, oido, piernas Olfato, vista, tacto Vista, manos, oido
N. :Qué alimentos debes incluir en tu alimentacion?
Dulces y frutas Jugos y néctares Verduras y frutas
12. :En qué pais se encuentra el lugar donde vives?
México América Guanajuato
13. ¢Cudl opcidn registra la participacion de los Nifos Héroes?

La guerra de La Revolucion La defensa del Castillo
Independencia mexicana de Chapultepec

O ® O

14. ;Qué nos sucede a los seres humanos con el paso del tiempo?

Vamos cambiando. Vamos estudiando. Vamos compartiendo.

O O O
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15. ;Cudles son algunas caracteristicas de las familias?

La desunion y los Quererse y compartir Evitar comunicarse
desacuerdos un hogar y estar alejados

16. ;Cudles son algunos alimentos que debe incluir una dieta balanceada?
Golosinas y verduras Harinas y grasas Cereales y verduras
17. :Cudl opcion es un derecho de las personas con discapacidad?

No ser tomadas Recibir un frato digno Trato desigual
en cuenta y respetuoso y discriminacion

O O O

Marca con una v en cada afirmacién el nivel que has alcanzado.

Lo hago |Puedo hacerlo| Nolo he

logrado

1. Reconozco la moraleja en
las fabulas.

2. Relaciono la sumay la resta con
los conceptos avanzary refroceder.

3. Identifico qué alimentos
son nutritivos.

4. Reconozco los derechos
de las personas con discapacidad.

Para mejorar mi nivel me comprometo a...

121




Como celebramos el inicio
de la Revolucion mexicana
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9.0
Bloque

|

El 20 de noviembre nos vestimos como
revolucionarios; los nifos se pintan bigote,

como el de Emiliano Zapata o el de Francisco Villa,
y usan sombreros y carrilleras, mientras que las
ninas se visten como “Adelitas”, con faldas largas
de colores y rebozos. Después, todos participamos
en una gran kermés en la que hay comida
tradicional y juegos.

é¢Por qué celebramos?

Porque recordamos que nosotros, los mexicanos,
hemos peleado contra las injusticias y hemos
logrado conformar una sociedad pacifica que
acepta sus diferencias y puede convivir en armonia.

+Como celebran esta fiesta en tu entidad?

También celebramos en este bimestre:
e Dias de muertos, 1y 2 de noviembre
e Posadas (fiestas decembrinas),

16 a 24 de diciembre
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Los personajes del cuento

Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos. Contenidos: Cuentos: personaies, inicio, desarrollo y final.

En los cuentos participan personajes como princesas, héroes,
genios o hadas. Durante el cuento, los personajes realizan
acciones en cierto orden.

1. Colorea los personaijes y relaciona cada uno con su nombre.

Mago

Principe

Tortuga

Libro de texto oficial, paginas 52 a 54
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Causas y consecuencias

Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: Causas y consecuencias.

En los cuentos se narran sucesos en los que hay causas y
consecuencias, debidas a las intenciones y acciones de los
personajes. Por ejemplo:

Blancanieves huyo porque queria esconderse de su madrastra.
(Consecuencia) (Causa)

1. Escribe la palabra causa o consecuencia, segin corresponde.

Gepeto queria tener un hijo de verdad,

por eso construyd un mufieco de madera.

A Pinocho le crecio la nariz

porque decia mentiras.

2. Completa la oracion de acuerdo con lo que muestra la imagen.

Pinocho demostrd ser bueno y generoso, por
eso

3. Colorea el recuadro de causa o consecuencia, segdn tu respuesta anterior.

[ Causa j [ Consecuencia j
Libro de texto oficial, paginas 55y 56




Describir personas, animales

y objetos

Aspecto de la lengua: Discursos orales y sus funciones.
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Contenido: Descripcion de objetos, personas o lugares:
caracteristicas fisicas y de modo de ser.

Para describir personas, animales, objetos y lugares se usan los
adjetivos, los cuales expresan cualidades.

Por ejemplo: Una mariposa colorida, bonifa y pequena.

1. Colorea de azul los recuadros con los adjetivos que describen los dibujos.

( triste )
( alegre )

( pecosa )

( verde )

(hambriento )

( enojado )

C rota )

( vistosa )

(" colorida )

( gordo )

(" bailarin )

( negro )

( cavo )

( enfermo )

(" dormido )

( pesado )

(" ruidoso ) E
<

(‘morado ) 2
3
©

Libro de texto oficial, paginas 57 a 60
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2. Dibuja el animal que se describe en cada caso. Considera las palabras
subrayadas.

Felino que vive en los hogares. (- R

Tiene cuatro patas acolchadas, cola
delgada, bigotes largos y orejas

puntiagudas; ronronea cuando esta
contento y cuando atrapa animales
pequenos, también madlla (miau). N\ J

Mamifero de cuerpo rechoncho

y piel sonrosada; tiene la cola
retorcida como resorte, hocico corto
y aplanado, orejas puntiagudas y
grufe (oinc). N\ J

3. Escribe el significado de los adjetivos resaltados. Usa el diccionario.
-
Habia una vez un gato vanidoso.

E
-
&
Lo

Este gato altanero salia cada noche.

Una jirafa alta salié a pasear.

La jirafa estiraba su largo cuello.

4. Describe el siguiente animal. Emplea adjetivos.
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Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: Leyendas: fitulo, personaies, inicio, desarrollo y final.

En las leyendas indigenas se puede conocer parte de la vida y las
creencias de nuestros antepasados. Estas historias presentan hechos
reales e imaginarios.

1. Anota una R si lo que se cuenta en la leyenda es real y una |, si es imaginario.

La laguna del Jabali

* Cuenta la leyenda que, en una laguna

. de Colima, un dia, de repente, empez6
a salirmucha agua y de ahi surgié un
animalito muy raro.

La gente llamo jabali al animal y este
vivid ahi mucho tiempo, hasta que un dia
desaparecié misteriosamente.

Se dice que al asomarse en la laguna, se
puede ver al jabali reflejado en el agua.

[ )Un diq, el jabali desaparecio misteriosamente.
[ JLalaguna del Jabali se encuentra en el estado de Colima.
[ ) Al asomarse en la laguna, es posible ver al jabali reflejado en el agua.

2. Subraya para qué se cred la leyenda que leiste.

a) Para explicar donde habitan los jabalies.
b) Para explicar cdmo es el estado de Colima.
c) Para explicar el origen del nombre de la laguna.

Libro de texto oficial, paginas 61 a 63
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Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Irregularidades: ca, co, cu (sonido fuertel; ce y ci
(sonido suave).

La letra ¢ tiene sonido fuerte cuando estd antes de las vocales g, o, u,
por ejiemplo: calabaza, copetey cubeta.

Y tiene sonido suave cuando estd antes de las vocales e, i, por
ejemplo: ciruelay celebrar.

1. Completa la tabla con las palabras correspondientes.

acabar circulo campo saco cuento
cobija acuario acento cerillo anciano
Sonido fuerte | Sonido suave
ca co cu ce Ci

2. Escribe cq, co, cu, ce, ci, segin se requiere.

Enla_ cinahayunco  nero
que __ cina muy bien. Pero sali6
~_rriendo_ andounacu  racha
apare  Osaboreandolari
~_mida.Desdeenton s,enesa

na ya no hay mas nero.

Libro de texto oficial, paginas 64 a 67
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Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: Leyendas: fitulo, inicio, desarrollo y final.

Los relatos conocidos como leyendas narran historias que tienen
un inicio, un desarrollo (que presenta un problemal) y un final.

1. Remarca la palabra que corresponde a cada parte de la leyenda.

Un dia, Quetzalcoatl, dios de la sabiduria de Teotihuacan,
tomo forma humana y salié a caminar.

Tanto camind que empez6 a tener hambre y en su
recorrido encontré a un conejo que comia zacate.
Como el animalito se dio cuenta de lo que le pasaba
a Quetzalcoatl, se ofrecié para ser su alimento.

Sin embargo, Quetzalcdatl no aceptd y a cambio del
gesto tan bondadoso del conejo, lo lanzo al cielo para
que su figura quedara reflejada en la Luna y asi todos
lo recordaran por siempre.

2. Subraya el fitulo que crees que corresponde a la leyenda.

La leyenda de Quetzalcoatl y la princesa.
La leyenda del conejo en la Luna.
La leyenda de la diosa Luna.

Libro de texto oficial, paginas 68 a 70
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Contenido: Interpretacion de palabras y expresiones a partir

Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. del significado global y especfico.

Si se comprende un mensaije que se lee o se escucha, se puede
transmitir de manera distinta sin cambiar el significado.

1. Remarca, en cada caso, el recuadro con el texto que dice lo mismo.

Hace mucho tiempo, un pirata quiso dejar de serlo para vivir franquilo, asi que
se fue a vivir a Guadalajara.

Hace mucho tiempo un pirata Tiempo atrds, un corsario que
quiso dejar de serlo porque deseaba abandonar su oficio
estaba muy enfermo, asi que se para vivir en calma, decidio

fue a vivir a Guadalajara. establecerse en Guadalajara.

El pirata tenia un tesoro para vivir con toda comodidad, pero antes de morir
de viejo, lo dejo enterrado en la casa, en un lugar secreto.

Este bucanero tenia riquezas El corsario tenia una gran fortuna
atesoradas con lo cual vivia y, para evitar ser robado, hizo
placidamente pero, en sus Oltimos creer a la gente que habia

dias, las ocultd en su hogar. escondido el tesoro.

2. Escribe el final de la historia, sin cambiar el significado.

Dicen que si alguien buscara el tesoro, la voz del pirata le diria donde esta.

Libro de texto oficial, paginas 71 a 73
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Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: Textos informativos: tema e ideas principales.

Los textos informativos explican un tema, por ejemplo: el
calentamiento global o la vida de algdn animal. Son Gtiles
en las investigaciones.

En los textos informativos se debe identificar las ideas principales,
es decir, las mas importantes.

1. Rodea el texto informativo.

El agua que se tiene hoy es la Habia una vez una nube

misma que ha existido durante pequenita, regordeta

millones de afnos. Esta circula y blanquisima que tenia muchas
una y ofra vez desde la superficie ganas de pasear por el mundo.
de la Tierra hacia el aire y luego Entonces se puso a llamar
regresa nuevamente a la Tierra. a SU amigo:

Este movimiento se llama “ciclo —iVientooooo, veeeen! —dijo
del agua”. con la voz mas fuerte que pudo.

2. Subraya la opcion correcta.

El texto informativo frata acerca de...

a) una nubecita que queria viajar por el mundo.
b) cdmo circula el agua en la Tierra.

c) coémo se crea el agua.

El texto de la actividad anterior que no es informativo es parte de...
a) una nota periodistica.

b) una enfrevista.

¢) un cuento.

Libro de texto oficial, péginas 74 a 76




3. Marca con una ¢ la frase que completa correctamente la oracion.

Un texto informativo sirve para...
[ )saber mas de un tema.

D imaginar, sonar y divertirse.

D realizar una investigacion sobre un tema.
() representar una historia ante un pablico.
() elaborar paso a paso algin obijeto.

4. Completa las ideas importantes con la ciudad o el campo.
Poblacion urbana y rural

A la poblacion que vive en el campo  Las ideas importantes son:
se le conoce como poblacién rural.

Se dedica a la ganaderia, a sembrar  La poblacién rural vive en
la tierra y a cazar o pescar.

Al grupo de gente que vive en la La poblacion urbana vive en
ciudad se le llama poblacion urbana.

Se dedica a atender comercios,
bancos, industrias y oficinas.

5. Subraya la idea importante del siguiente texto.

Los tipos de transporte En la ciudad, las distancias
en la ciudad son grandes.

En las ciudades, la gente recorre
grandes distancias, por eso utiliza
varios tipos de transporte, como
automoviles, motocicletas

y autobuses.

Las personas necesitan
ir de un lugar a ofro.

Los transportes mas comunes
en la ciudad son automoviles,

motocicletas y autobuses.
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Las instrucciones

Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: Instructivos: objetivo, materiales y procedimiento.

Los instructivos explican el procedimiento para elaborar un
producto, un utensilio o un juguete. Posee indicaciones claras,
ordenadas y breves.

En los instructivos también se presenta la lista de materiales
que se necesitaran.

1. Rodea los materiales que corresponden al instructivo.

Materiales: AR

6 popotes lavados d

Yy Secos
Tijeras
Cinta adhesiva O

2. Marca con una ¢ el grupo de instrucciones claro, ordenado y breve.

 Soplar con los popotes. * Recortar los popotes de

* Pegarlos con cinta diferentes tamanos.
adhesiva. = * Acomodarlos del mas

* Acomodarlos en & S chico al mas grande.
Manojos. p— » ¢ Unir los popotes cortados

* Recortarlos como , con cinta adhesiva.
se quiera.  Soplar por la parte superior

Q | de los popotes. Q

Libro de texto oficial, paginas 82 a 86
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4. Completa el procedimiento del instructivo.

Dibujar sobre el carton la silueta del
personaije del fitere.

Colorear

Recortar

© SANTILLANA
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Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: Mito: fitulo, personaijes, inicio, desarrollo y final.

Los mitos son historias en las que se trata de explicar el origen del
mundo, el ser humano, el Sol y otras cosas. En ellos participan dioses,
espiritus o héroes. Estos relatos tienen inicio, desarrollo y final.

1. Escribe |, D o F segin si el parrafo es inicio, desarrollo o final del mito.

A partir de su nacimiento pasaron seiscienfos anos y en ese
momento se convirtieron en cuatro dioses para crear el Sol, luego la

O Tierra y después, al primer hombre y a la primera mujer, de quienes
nacieron los macehuales, que poblaron toda la Tierra.

Después, los cuatro dioses crearon los dias, el cielo y el agua para
(] enviar la lluvia y con ello regar la tierra, para que por siempre
existiera la vida.

En tiempos remotos, los mexicanos creian en el dios Tonacatecuhtli,
D y en su esposa Tonacacihuatl, quienes tuvieron cuatro hijos:
Tlantlauhqui, Tezcatlipoca, Quetzalcoatl y Huitzilopochtli.

2. Subraya, en cada caso, la opcidén que completa las ideas.

El mito trata de explicar el origen...

de la familia. del mundo. de los dioses.

Los personajes principales del mito son...

seres humanos. elementos de la Naturaleza. dioses.

Libro de texto oficial, paginas 87 a 90
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Descripciones

Aspecto de la lengua: Discursos orales y sus funciones.
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Contenido: Descripcion de objetos, personas o lugares:
caracteristicas fisicas.

Un texto descriptivo explica cdmo son las personas, lugares, animales
0 cosas. Para describir se utilizan adietivos, por ejemplo:

Mi hermana pequena tiene una sonaja azul y ruidosa.

1. Relaciona la descripcion con el dibujo y subraya los adjetivos.

Animal amarillo con
manchas cafés; con su alto
cuello alcanza las hojas
tiernas de los arboles.

Animal gris de cuerpo
alargado, con una aleta
dorsal y dos laterales.
Es inteligente y hace
espectaculares piruetas.

Animal de pelo blanco,

SU cuerpo es enorme, fiene
unas orejas pequenas

y garras en las patas,
come focas.

Animal de color verde que
tiene un caparazon duro
en la espalda. Tiene cuatro
patas y un cuello largo

y flexible.

Libro de texto oficial, paginas 91y 92
137
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Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: Carteles: emisor, mensaje principal.

El cartel tiene un texto breve escrito sobre un papel de gran tamarno
y acompanado de imagenes. Sirve para proporcionar informacion
o anunciar un producto.

1. Completa las oraciones con las palabras adecuadas; después responde.

Gisibles colores tamafo  breve necesaria sonomen’re]

Las caracteristicas del cartel

iTen una vida son las siguientes:

sana!
Cuida tu cuerpo: Las letras del cartel deben ser
lalereli . de distintos
- Cuida tus =
dientes. (5 y de un
- Asea tu g adecuado.

Escuelas saludables

cuerpo.
Una frase que se puede incluir en el cartel
es “Aliméntate g
Si deseas participar en
los cursos de orientacion . ..
dlimentaria, acude a nuestra El cartel solo debe contener la informacion
oficina en la calle Judrez,
nomero 24 o llama al y debe ser

teléfono 2136817 )

¢Cuadl es el proposito del cartel?

El cartel trata de influir en la conducta de las personas para que...

Libro de texto oficial, paginas 93y 94
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Orden de las ideas

Aspecto de la lengua: Discursos orales y sus funciones. Contenido: Exposicion: Orden de ideas.

Para que un texto pueda comprenderse es importante
que las ideas que contiene estén en orden. Por ejemplo:

Idea 1. El agua es muy importante para las personas.
Idea 2. Este liquido se usa con varios propositos.

Idea 3. Se emplea para beber, asear la casa, banarse
y preparar la comida entre ofras cosas.

1. llustra solo las ideas que estan en orden.

e N
necesitan el Sol, el agua, el aire Las plantas
son seres vivos que y el suelo para vivir.

- J

e N
Las plantas son seres vivos que necesitan
el Sol, el agua, el aire y el suelo para vivir.

- J

2. Ordena las ideas del texto con los nUmeros 1, 2y 3.

| JEste animal tiene la vida mas larga
que cualquier otro,
[ Jla torfuga verde Rey Midas también
se conoce como tortuga caguama.
) puede vivir mas de cienfo cincuenta anos.

© SANTILLANA
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Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Campos semanticos y palabras derivadas.

Las palabras derivadas se forman a partir de una original.
Por ejemplo: de carne se derivan carniceroy carniceria. Todas
mantienen una parte llamada raiz (carn).

Un campo semantico es un conjunto de palabras que tiene alguna
relacion. Por ejemplo, rojo, azuly verde forman parte del campo
semantico de los colores.

1. Rodea la palabra original, subraya las palabras derivadas y remarca la raiz
en todas las palabras.

pan panadero  panaderia  panificadora
fruta fruteria frutero frutal

2. Escribe tres palabras derivadas.

zapato:

3. Organiza las palabras segdn su campo semantico.

[ melon conejo uva pera pato voco]
Frutas:
Animales:
4. Anota tres palabras que pertenezcan al campo semantico.
Utiles escolares:

Libro de texto oficial, paginas 97 a 99
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Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Uso del guion en didlogos.

El guion largo se utiliza para sefalar los didglogos en la conversacion
de los personaijes. Por ejemplo:

La reina pregunté al espejo:
—:Quién es la mas bella del reino?

1. Lee la primera parte de la fabula y luego rodea los guiones largos.

La zorra y el cuervo

Un cuervo recién habia conseguido un trozo de quesoy, mientras se acomodaba
en lo alto de un arbol, dijo:

—iQué bien! jEste queso se ve delicioso!

En ese momento, una zorra que pasaba debajo olfated el aire y exclamo:
—iQué olor mas bueno!, ;de donde vendra?

2. Anota en las lineas el nombre del personaije que dice cada didlogo.

———= —iQué bien! jEste queso se ve delicioso!
———= —jQué olor mas bueno!, ;de donde vendra?

3. Escribe los guiones que faltan para sefalar los didlogos.

La zorra vio al cuervo con su trozo de queso y le grito:
iQué bello eres! Y tu voz debe de ser muy linda, ¢por qué no cantas?

El cuervo, halagado, grazné. Enfonces, el queso cayd junto a la zorra, quien dijo:
Gracias, querido amigo. Ahora ya sabes cudl es el precio de la vanidad.
Y riéndose, se comio el queso.

Libro de texto oficial, paginas 100 y 101
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Aspecto de la lengua: Fuentes de informacion. Contenido: Impresas: fitulo, subfitulo, indice y parrafos.
Electronicas: exploracion de paginas.

Para encontrar informacion sobre un fema, =
responder preguntas y reunir datos, puedes consultar
libros y revistas, ver documentales, escuchar

programas de radio y revisar paginas de Internet.

1. Subraya el tema que te parece mas interesante para investigarlo.

@ Las letras consonantes y vocales del alfabeto
() La forma de las figuras geométricas

@ £l dominio de los dinosaurios en la Tierra

() Acciones para evitar la contaminacion del agua

2. Pinta los cuadros de las preguntas con los colores de los temas anteriores.

() ¢Cuantas consonantes dobles hay en el alfabeto?

() ¢Cuantas clases de dinosaurios habia en la Tierra?

(] ¢Con cudles sustancias se contamina el agua de los rios?
() Cuales son las figuras geométricas que tienen fres lados?
() ¢Qué hacia el tiranosaurio rex para alimentarse?

() ¢Qué provoca el aceite cuando se tira al drenaje?

[} ¢Como son los lados que tiene un rectangulo?

3. Escribe una pregunta relacionada con el tema que mas te gusto.

© SANTILLANA

Libro de texto oficial, paginas 102 y 103




4. Colorea las fuentes en las que puedes encontrar informacion relacionada
con el tema que elegiste.

Revista cientifica

ALP
o

Diccionario Libro de texto Documental

5. Marca con una v qué palabras escribirias en un buscador de Internet para
localizar una pagina electronica donde investigues si la mariposa es un insecto.

[ Transformacion de la mariposa

[ JPartes de los insectos
D Clases de insectos

6. Escribe los nimeros de 1 a 5 para indicar el orden en que se busca informacion
sobre un fema.

[ JEscribir preguntas relacionadas con lo que se quiere saber.

") consultar las fuentes de informacion adecuadas para saber mas.
[ )Elegir un tema.

" JTomar notas sobre o investigado.
[ JResponder a las preguntas con lo que ya se conoce.
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Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Produccion de Aprendizaje esperado: Produce o completa sucesiones de
sucesiones orales y escritas, ascendentes y descendentes nOmeros naturales, orales y escritas, en forma ascendente
de5en5,de10en10. o descendente.

En algunas sucesiones numeéricas, la diferencia entre un nimero y ofro
debe ser la misma. Por ejemplo:

0 5 10 15 20 25 30
| | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | |
rrrr—t+T+ 1+ T 1+ —1t17 1111717117 1T " 1T"1T 1T 1T 1T 1T 1T 1T 1T 1T 11
U A A A A A J

Vv Vv Vv Vv Vv Vv
5 5 5 5 5 5
En las sucesiones de 10 en 10 la diferencia es de diez unidades.
0 10 20 30
v rrrrr e
rrr+ 1+ T+ + T+ T —t—1"—1+—17117 17171 1T "1T"1T 1T 17T 1T 1T 1T 17T 1T 1T 11
N A A J
% ' Vv
10 10 10
1. Rodea los nimeros que forman la sucesion de cinco en cinco.
n 1213
9 14
1 40
16 39 4]42
17 38
18 37 43
19 36 44
20 45
21 325 46
22 47 57
23 33 18 56 O
24 32 49 55 60
25 31 50 54
26 30 51 53
27 98 29 52
Habilidad: Interpretar la regularidad de los patrones Libro de texto Desafios matemadticos,

de conteo de cinco en cinco y de diez en diez. paginas 36 y 37
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2. Copia en orden los nUmeros que rodeaste en la pagina anterior y completa
la sucesién de cinco en cinco hasta cien.

5,10, 15,

, 100

3. Observa el cuadro y contesta.

1123|456 2418|9110
m 12 13 141516 17 18 19 20
21 122 123 24 25 26|27 28|29 30
31132 33 34 35 /36 37 38 39 40
41 |42 43 44 45 46 47 48 49 | 50
51 1 52 53 54 | 55|56 57 58 59 60
61 62 63 64 65 66|67 68 69 70
7273 7475 76 |77 78 79 80
81 82 83 84 85 86|87 88|89 90
91 192 193 94 95 96 97 98 99 100

:Cuantos nomeros hay desde 24 hasta 337

¢Cudntos nOmeros hay desde 88 hasta 977

4. Escribe en orden los nUmeros de la columna azul del cuadro anterior.

5. Completa las sucesiones.

100, 200, , , 500, , , 800

210, 310, , , , , 910
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Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Identificacion Aprendizaje esperado: Produce o completa sucesiones de
de la regularidad en sucesiones ascendentes con progresion nOmeros naturales, orales y escritas, en forma ascendente
aritmética, para intercalar o agregar nimeros a la sucesion. o descendente.

En una sucesion ascendente, el nOmero que sigue a ofro siempre
debe ser mayor. Por ejemplo:

4 8 2 16 20 24

[ © J \ P« J
g A A g g

4 4 4 4 4

La diferencia entre los nUmeros de la sucesion es cuatro.

1. Escribe los nOmeros que faltan y responde.

:Cudntos cubos aumentan en cada torre?

© SANTILLANA

2. Dibuja los cubos que faltan en las torres de la actividad anterior.

Habilidad: Identificar el patrén de una sucesion Libro de texto Desafios matemadticos,
146 numeérica ascendente para reproducirla y completarla. paginas 38 a 42
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3. Colorea las casillas que contindan la sucesion marcada en amarillo.

1 2 | 3 | 4|5 6 7|8 9 10

mii12 1314 15|16 17|18 | 19 | 20

21 | 22 | 23 1 24 | 25|26 27 |28 | 29 30

31 1 32 | 33 34|35 | 36 37|38 |39 40

41 | 42 | 43 | 44 | 45 | 46 | 47 | 48 | 49 | 50

51 | 52 | 53 | 54 | 55 | 56 | 57 | 58 | 59 | 60

4. Escribe los nUmeros de las casillas que coloreaste, lee la sucesion completa
y contesta.

3,6,9,12,15,18, 2],

La diferencia entre los nUmeros de esta sucesion es

5. Anota los nUmeros que completan las sucesiones.

25,27,29, 31,33, 35, , , , 43, , ,49,51,

16, 20, 24, 28, , 36, , 44, , 52, , , , 68

50, 150, 250, 350, 450,

Cuestion de convivencia y respeto

Cuando trabajes o juegues con tus companeros procura llamarlos
por su nombre o de la manera que a ellos les gusta. Evita usar
apodos o sobrenombres, porque seguramente los haras sentir mal.

© SANTILLANA
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Sucesiones descendentes

Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Identificacion Aprendizaje esperado: Produce o completa sucesiones de
de la regularidad en sucesiones ascendentes con progresion nOmeros naturales, orales y escritas, en forma ascendente
aritmética, para intercalar o agregar nimeros a la sucesion. o descendente.

Para completar una sucesion descendente, se debe restar la misma
cantidad de un ndmero a otro. Por ejemplo:

18 15 12 9 6 3

Esta sucesion descendente se forma al restar de fres en tres.

1. Observa, responde y realiza lo que se indica.

10 o S S S

:Cuantas manzanas le quitaron al arbol cada vez?

* Escribe la cantidad de manzanas que hay en cada arbol y lee la sucesion
que se formo.

e Anota los nUmeros que faltan en la sucesion.

© SANTILLANA

26, 24, , 20, 18, , 14, , , 8, ,

Habilidad: Determinar los términos que completan una Libro de texto Desafios matemdticos,
148 sucesion numérica descendente. paginas 36y 37
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2. Observa los nimeros de las casillas azules y colorea las que siguen

en la sucesion que se forma.

9
ElE)

39
29

37
27 | 26 | 25| 24 23 | 22 | 21

30

20119 |18 17 [ 16 | 15 14 | 13 |12 | 1

10 9 8 | 716 |5 | 4|3 2 1

e ContinGOa la sucesion, copiando, en orden, los nUmeros de las casillas
que coloreaste. EnOnciala completa.

60, 56, 52, 48, 44, 40, 36, 32, 28,

3. Escribe los nOmeros que faltan para completar las sucesiones.

33, 31,29, 27, 25, , , 17, , , 9.7,

190, 180, 170, 160, 150, , , 120, , , 90, , , 60

930, 830, 730, 630, 530,

Cuestion ambiental

:Sabias que para fabricar lapices, cuadernos y otros materiales
gue usamos en la escuela se necesita utilizar la madera de muchos
arboles? Cuida tus materiales y ayuda a conservar la Naturaleza.
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Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Determinacion Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen
de resultados de adiciones al utilizar descomposiciones aditivas, sumar o restar nOmeros naturales, utilizando
propiedades de las operaciones, y resultados memorizados los algoritmos convencionales.
previamente.

Para resolver facilmente una adicion, se pueden reunir los nimeros
gue suman diez y sumar decenas completas. Por ejemplo:

8 + 5 + 2 + 5 + 3 =
\\\&%<%///

\ﬁf/ £ 3 =<>

Otro procedimiento es descomponer un nimero para completar
a diez otro:

+ 3 s

N ®

12

AL

- y.

Habilidad: Utilizar procedimientos de descomposicion Libro de texto Desafios matematicos,
aditiva para resolver sumas. paginas 43 y 44
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2. Relaciona las sumas que dan el mismo resultado.

9 + 7 10 + 3
8 - 5 10  + 5
7 + 7 10 + 6
6 + 9 10  + 2
4 - 8 10  + 4

3. Escribe los nOmeros que faltan en cada operacién.

7+4=10+ = 6+6=10+ =
9+8=10+ = 8+7=10+ -

4. Rodea dos nimeros que sumen diez, escribe las sumas abreviadas
y resuélvelas. Observa el ejemplo.

6+47+2+3)=10+6+2=18

5+1+5+6= =
4+6+3+2= =
5+2+8+1= =
T+6+9+3= =

5. Resuelve las sumas.

9+1+2+2=__ 6+4+8+2=__
7+3+5+5=_ 10+10+8+3=__

Cuestion ambiental

Vigila que las luces y los aparatos eléctricos de tu casa estén
: apagados cuando no los usan. Asi ahorras dinero y cuidas
: el ambiente.
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Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen sumar
Determinacion de resultados de adiciones al utilizar o restar nOmeros naturales, utilizando los algoritmos convencionales.

descomposiciones aditivas, propiedades de las operaciones,
y resultados memorizados previamente.

La adicion o suma se emplea para resolver problemas en los que hay
gue reunir colecciones o anadir elementos a una coleccion.

TR AVET RV, =

3+4+2+3=12 2+4=6
Para resolver un problema con varios sumandos, se pueden
utilizar descomposiciones aditivas, para luego sumar los
resultados de cada combinacion. Por ejemplo:

5+4+8+2=19

Julia compr6 5 peras, 4 platanos, 8 guayabas \< r/ \1 J
y 2 mangos. ;Cudntas frutas compro en total? 9 + ’/]O
Julia comprd 19 frutas en total. 19

1. Subraya el problema que puede resolverse con una suma.

Ana cortd 12 rosas para repartirlas Luis tiene 4 libros de cuentos, 3 de
entre ella y sus 2 amigas. ;Cudntas poesia y 6 novelas. ;Cuantos libros
rosas le tocar@n a cada una? tiene en fotal?

2. Responde.

Clara y Radl tiran cuatro dados. Representa los puntos con una suma:
¢ Cuantos puntos obtuvieron?

6 6 8 9 Obtuvieron _ puntos.

Habilidad: Determinar la diferencia o complemento Libro de texto Desafios matematicos,
entre dos cantidades en una sustraccion. paginas 43 y 44
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3. Completa los procedimientos que utilizaron Clara y Radl para encontrar

el puntaje total de los dados.

10+ 2 + 10+ 7

\ \
\ \
\ \
\ \
\ \\
< |

4. Resuelve los problemas.

6 +6 + 8 + 9

+ + 8 |

- v v

10 +  + 2-1
o y
\ “” Vs

Los alumnos de segundo grado
reunieron latas vacias para
reciclar. El lunes juntaron 22,

el martes 8, el miércoles 10

y el jueves 5. § Cuantas latas
reunieron en total?

Reunieron __ latas en total.

Representa los datos con una suma:

Utiliza el procedimiento de Clara:

David tenia 18 peces en su peceraq,
su papd le compro ofros 7y su fia
le regald 9 mas. ;Cudntos peces
tiene ahora en la pecera?

Hay  peces.

Representa los datos con una suma:

Utiliza el procedimiento de Radl:
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Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Resolucion Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen
de problemas de sustraccion en situaciones correspondientes sumar o restar nOmeros naturales, utilizando
a distintos significados: complemento, diferencia. los algoritmos convencionales.

La sustraccion o resta se puede usar para saber cudl es la diferencia
entre dos nimeros o para completar lo que falta para llegar de un
nOmero a otro. Por ejemplo:

>

La diferencia entre doce y siete es cinco.
O bien: faltan cinco nOmeros para llegar del siete al doce.
Por tanto, doce menos siete es igual que cinco: 12-7 =5

1. Usa la recta numérica para contestar y escribe el resultado de las operaciones.

| |
I D R
o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

iCudl es la diferencia enfre 14y 6? M4-6=____
:Cuantos nomeros faltan para llegarde3a 8? 8-3=__
¢Cudl es la diferenciaentre 19y 157 19-15=__
¢Cudntos nOmeros faltan para llegarde 9 a16? 16-9=__
:Cudl es la diferenciaentre 7y 13? B3-7=___
cne dos contdades en nasostaccon pagos a5y a6
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2. Escribe cuantos nOmeros de diferencia hay entre cada par.

I I I I I I I R
4 10

3. Relaciona las columnas.

Del nimero 2 al 9 faltan. .. 2.
Para llegar a 8 estando en 3 faltan... 7.
La diferencia entre 14y 18 es. .. 5.
Del nimero 26 al 28 faltan. .. 9.
Para llegar a 15 estando en 6 faltan... 4,

4. Completa las sustracciones.

Cuestion de paz

Todos tenemos derecho a expresar lo que pensamos. Por eso es
importante escuchar las opiniones de los demas con respeto y, si
no estamos de acuerdo, exponer nuestras ideas de manera cordial.
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Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Resolucion Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen
de problemas de sustraccion en situaciones correspondientes sumar o restar nOmeros naturales, utilizando
a distintos significados: complemento, diferencia. los algoritmos convencionales.

Para resolver problemas de diferencias o complementos entre
dos cantidades se utiliza una resta. Por ejemplo:

Carlos tenia 12 canicas, al terminar el juego solo le quedaron 5.
:Cuantas perdic?

12-?=5 12-7=5
Faltan 7 canicas para completar las 12 con las que
comenzo el juego.

Si Carlos hubiera perdido 7 canicas y terminado con 5;

entonces, los datos del problema se representarian asi:
?-7=5 12-7=5

Si Carlos perdi6 7 canicas y termind con 5, entonces, tenia 12.

1. Lee los problemas, rodea la operacion que debes utilizar para encontrar
la solucion, resuélvela y completa.

El equipo Delfines comenz6 el forneo con 10 balones
y lo termind con 6. ;Cudntos balones se perdieron?

0+6=___6-10=__ 10-__ =6
Se perdieron _ balones.
En casa de Ana habia una canasta con 14 manzanas.

Su familia comi6 algunas como postre. Si quedaron
11, scudntas manzanas se comid la familia de Ana?

Nn-14= 14 — =11 1M4+11=__

Se comid la familia — manzanas.
Habilidad: Emplear sustracciones para resolver problemas Libro de texto Desafios matematicos,
que impliquen encontrar el complemento o la diferencia paginas 47y 48

entre dos cantidades.
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2. Escribe las operaciones necesarias para resolver el problema y anota
las soluciones. Fijate en el ejemplo.

Cuatro amigos participan en un concurso de lectura rapida. Todos comienzan
con 30 puntos y se elimina uno por cada error cometido. Observa la tabla,
identifica con cuantos puntos terminé cada uno y encuentra el nOmero

de errores que cometieron.

Puntos al final Operacion Errores cometidos
s | BIE
20
28
25

3. Resuelve los problemas y escribe las respuestas.

La sefora Guadalupe preparé 20 tortas. Si en este momento le quedan 14,
scuantas ha vendido?

Ha vendido  ftortas.

Cuando comenz6 el curso, en el grupo de danza habia 25 alumnos y al
término solo quedaban 13. ;Cudntos alumnos se salieron antes de finalizar?

© SANTILLANA

Se salieron _ alumnos.
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Eje: Forma, espacio y medida. Identificacion y descripcion Aprendizaje esperado: Identifica las caracteristicas de figuras
de las caracteristicas de figuras por la forma de sus lados. planas, simples y compuestas.
Las figuras geométricas pueden tener lados rectos, curvos
o de los dos tipos.

Lado recto

Lado curvo
\ \
T~

Lado recto

™~

Lado curvo

1. Copia cada figura donde corresponde de acuerdo con sus caracteristicas.

1<

- C DIU U = - DIU AUU - - UU
- (J (J - (J J
Tiene
tres lados
<
Tiene Z
|
cuatro lados =
<
v
©
Habilidad: Clasificar figuras con base en atributos Libro de texto Desafios matemadticos,
158 geométricos, como la forma de sus lados. paginas 49y 50




© SANTILLANA

Desafios
matematicos

2. Dibuja las piezas que faltan del rompecabezas.

3. Escribe cudntas figuras de cada fipo hay en el rompecabezas anterior y completa.

4 4 )
@ — A —
Estas figuras Estas figuras
tienen lados tienen lados
N\ N\ J

4 A
Estas figuras
tienen lados

N J
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planos de cuerpos Couus”  wms®

Eje: Forma, espacio y medida. Identificacion y descripcion Aprendizaje esperado: Identifica las caracteristicas de figuras

de las caracteristicas de figuras por la forma de sus lados. planas, simples y compuestas.

Los cuerpos geométricos estan formados por figuras planas.
Si el cuerpo se desdobla y se observa su desarrollo plano,
se pueden apreciar todas las figuras que lo conforman.

Algunos cuerpos estan
formados por la misma figura.
Por ejemplo, al cubo,

lo conforman seis cuadrados.

Otros cuerpos geométricos
estan formados por diferentes
figuras, como el de la izquierda,
que lo forman dos pentagonos
y cinco rect@ngulos.

1. Dibuja las figuras que completan el desarrollo plano de los objetos, de
acuerdo con las descripciones.

Tiene dos hexagonos y seis rectangulos. Tiene seis cuadrados.

Tiene cuatro fridngulos y un cuadrado. | Tiene fres rectdngulos y dos tringulos.

© SANTILLANA

Habilidad: Reconocer las figuras planas que conforman Libro de texto Desafios matematicos,
160 un cuerpo geomeétrico. paginas 49y 50
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2. Relaciona cada cuerpo geométrico con una figura.

e El nOmero representa la cantidad de ese tipo de figuras geométricas
que lo forman.

3. Escribe cudntas figuras como las que se muestran hay en los objetos
y el total de estas.

//A\\
/N
// \\
6 / \
/ \
/ \
/ \
Tiene _ figuras en tfotal. Tiene 5 figuras en total.
3
6
) S
Z
S
® Tiene _ figuras en total. Tiene  figuras en total.
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Exploracion de la Naturaleza
El Sol, la LunaYy las estrellas : s
’0. ‘$’ ’..ll"

Qué hay en el cielo. Aprendizaje esperado: Describe y registra algunas caracteristicas

que percibe del Sol, las estrellas y la Luna, como forma, color,
lejania, brillo, cambio de posicion, visible en el dia o la noche,
emision de luz y calor.

El Sol es una enorme estrella brillante con luz propia. De él
depende la vida en la Tierra porque nos da luz y calor.

La Luna es el satélite natural de la Tierra, tiene forma esférica, no
tiene luz propia y no genera calor. El brillo de la Luna es la luz del
Sol que se refleja. Las estrellas son astros que tienen luz propia,

y estan tan alejadas de la Tierra que solo se pueden ver de noche
como pequenos puntos brillantes.

1. Colorea los dibujos y escribe si se ven de dia o de noche.

% 0 O

2. Pinta de [ las caracteristicas de la Luna, de [ las del Sol y de () las de
las estrellas.

[ JEs el satélite natural de la Tierra.

[ JTienen luz propia y brillan en la noche.

[ JEs una estrella brillante con luz propia.

[ )Son las mas lejanas de la Tierra.

[ JNo tiene luz propia ni genera calor.

[ )Estd mas cerca de la Tierra y refleja la luz del Sol.

Habilidad: Reconocer las caracteristicas del Sol, la Luna Libro de texto oficial, paginas 41 a 46

162 y las estrellas.
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4.

Dibuja al Sol, la Luna y la Tierra.

El Sol La Tierra La Luna

Completa el texto.

Del recibimos luz y calor. La es el satélite
natural de la Tierra. Las brillan en la noche y est@n muy lejos
de la Tierra.

La no tiene luz propia y la podemos ver porque refleja la luz
del .La estd mas cerca de la Tierra que el

y las estrellas.

Rodea la respuesta correcta.

¢Cual de los cuerpos celestes es el mas cercano a la Tierra?
La Luna El Sol Las estrellas

¢Cual de los tres es el mas grande?
La Luna La Tierra El Sol

La forma del Sol, la Lunay la Tierra es...
esférica. cUbica. redonda.

¢Cual de los cuerpos celestes no tiene luz propia?
El Sol La Luna Las estrellas
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Montanas y llanuras
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Coémo son las montafas, las llanuras, los rios, los lagos y los mares.  Aprendizaje esperado: Distingue diferencias entre montafias
y llanuras, asi como entre rios, lagos y mares.

Una montaina es una elevacion natural del terreno. El clima
en las montanas es frio sobre todo en la parte mas alta.

Una llanura es un campo o terreno plano. Su clima puede
ser cdlido o lluvioso.

En ambos terrenos se practican varias actividades econdmicas

y recreativas, de acuerdo con las caracteristicas de cada lugar.

1. Une los puntos de 1a 22, en orden ascendente y forma la palabra.

onatman:

°e

Habilidad: Clasificar, de acuerdo con sus caracteristicas, Libro de texto oficial, paginas 47 a 49
diversas actividades que se realizan en las llanuras
y en las montafas.

© SANTILLANA



© SANTILLANA

2

3. Subraya con color café las caracteristicas de las montafnas y con verde
las de la llanura.

Son lugares planos.

Son de gran alfura.

Hace frio en la parte mas alta.

Es un campo sin elevacion.

Su clima puede ser calido o lluvioso.

4. Escribe M para las actividades de montana o L, para las de llanura.

Se practica la escalada.

Se practica el alpinismo.

Se practica la caminata.

Se practica el ciclismo de montana.

5. Rodea la actividad econémica que se practica en cada tipo de terreno.

Montana Llanura

Cuestién de convivencia y respeto

Sin importar nuestras costumbres, las zonas en las que vivimos
o las actividades a las que nos dedicamos, todos merecemos
respeto, que nos reconozcan y nos valoren por lo que somos.
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Rios, lagos y mares
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Coémo son las montafias, las llanuras, los rios, los lagos y los mares.  Aprendizaije esperado: Distingue diferencias entre montafias
y llanuras, asi como entre rios, lagos y mares.

Los rios, los lagos y los mares son parte de la Naturaleza.

El rio es una corriente de agua dulce que desemboca en un lago
o en el mar. Un lago es una extension de agua dulce que se
encuentra en un terreno hundido. El mar es una gran extension
de agua salada que cubre gran parte de la Tierra.

1. Coloca la letra en la imagen que corresponde y rodea las que representan el
agua dulce.

a) rios b) mares ¢) lagos

2. Leey escribe mar, rio o lago segin sea el caso.

Extension grande de agua salada.

Agua que se acumula en un terreno hundido.
Corriente de agua dulce.

Cubre gran parte de la Tierra.

Ahi vive gran variedad de seres vivos.

Habilidad: Reconocer las caracteristicas de los rios, Libro de texto oficial, paginas 47 a 49

166 lagos y mares.
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3. Ordena las palabras para completar las oraciones y subraya si se trata

de un rio, mar o lago.

Tierra. del Contiene la

agua parte

de la

mayor Rlo ar a0
Tienen corta y

la tierra, o

duracion, pueden pueden absorberse por

evaporarse. -
Rio Mar Lago

Nacen en fierras

montanas lagunas
en mares
allas o las

y desembocan en los

Rio Mar Lago

4. Colorea los recuadros con las opciones que completan correctamente
las oraciones.

El de océanos y mares es (dulce)(salada) a diferencia de los rios

y lagos que tienen agua (dulce)(marina).

El agua de los Qogos y rios)@nores y océonos) se utiliza para la agricultura
y la ganaderia.

En los (rios)imares) vive la mas extensa y diversa variedad de especies
terrestres)(marinas).

Cuestion ambiental

El planeta en que vivimos es de todos. Evita tirar basura a los lagos,
| rios o mares. jCuida a los animales y las plantas que ahi viven!
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Los estados fisicos del agua

Coémo cambia el agua.
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Exploracion de la Naturaleza

Aprendizaje esperado: Identifica los estados fisicos del agua
en la Naturaleza y los relaciona con los cambios ocasionados

por el frio y el calor.

El agua es un elemento natural que todos los seres vivos necesitamos
para subsistir. Esta cambia de estado debido al calor y el frio.

Se encuentra en la Naturaleza en tres estados fisicos diferentes:
solido como el hielo, liquido como el agua de los rios y gaseoso
como el vapor de las nubes.

1. Subraya la respuesta correcta.

¢Cudles son los estados fisicos en que se encuentra el agua?

Frio, tibio y caliente

Sélido, liquido y gaseoso

Rio, lago y mar

2. Anota el estado fisico del agua con base en cada imagen.

L)
h
\
_,,-’

3. Completa la tabla.

Accion con el agua:

Estado fisico

Ejemplo

Enfriar

Gaseoso

168

Habilidad: Relacionar los cambios de estado fisico
del agua con las variaciones en la temperatura.

Libro de texto oficial, paginas 50 a 53
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4. Colorea solo lo que es cierto que le sucede al agua.

5. Une cada pregunta con su repuesta correcta.

:Qué le pasa al agua cuando hace
mucho frio? Se forman gotas de agua.

:Qué le pasa al agua cuando fiene
mucho tiempo calent@ndose? Se derrite.

:Qué le pasa al hielo cuando lo
exponemos al Sol? Se hace vapor.

¢Qué pasa cuando el vapor se
enfria sobre una superficie como un Se hace hielo.
espejo o una tapa?

Cuestion de ahorro

El acceso fisico y econdmico al agua limpia y potable en cantidad
y calidad suficientes es un derecho para ti y para todas las
personas. jCuidarla es nuestra obligacion para que no se termine!
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Los lugares: sus plantas Exploracion de la Naturaleza
i * § %y
y animales ol et
Como son los lugares donde viven las plantas Aprendizaje esperado: Describe, tomando en cuenta el frio, el calor,
y los animales silvestres. la abundancia o la escasez de agua, las caracteristicas de los

lugares donde viven plantas y animales silvestres.

Nuestro pais tiene diferentes lugares, cada uno con sus
caracteristicas. En algunos hace mas calor o mas frio que en ofros,
en unos llueve mas o son mas secos; otros estan cerca del mar

0 en los rios y lagos. Estas caracteristicas determinan las plantas

y los animales que ahi habitan.

Existen varias regiones naturales como la selva, donde hace calor
y hay humedad; el desierto, donde hace mucho calor y hay escasez
de aguaq, o el bosque, que es templado o frio.

1. Une cada region natural con sus caracteristicas.

Hace mucho calor, llueve
muy poco, es un lugar seco.

Hace calor, y tiene mucha
vegetacion y fauna por la
lluvia abundante.

Tiene suelo rocoso y arenoso,
hay gran variedad de
animales acudticos.

Su clima puede ser templado
o frio y tiene alta densidad
de arboles.

Habilidad: Comparar y clasificar las caracteristicas Libro de texto oficial, paginas 54 a 56
de donde viven los animales y las plantas.
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2. Colorea las imagenes y escribe los nombres de las plantas y los animales de
cada region.

3. Completa las oraciones con las palabras del recuadro.

CTerresTres acuadticas )

El mar, los rios y los lagos son regiones naturales
El bosque y el desierto son regiones naturales
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Plantas y animales, acuaticos

y terrestres

Como son las plantas y los animales del medio acudtico y terrestre.

p .y, "..‘
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Aprendizaje esperado: Identifica diferencias y semejanzas entre

plantas y animales del medio acudtico y terrestre.

Las plantas y los animales acudticos son los que viven en el agua
cerca de la superficie o en el fondo, como las algas y los peces.

Las plantas y los animales terrestres son los que viven en la tierra
como los arboles y los caballos. Los animales terrestres pueden

arrastrarse, caminar, trepar, correr o volar.

1. Clasifica a los animales de las imagenes de acuerdo con el medio en que viven.

b e -

'_,5!

Terrestres

Acuadticos

172

Habilidad: Reconocer las semejanzas y las diferencias
entre los animales terrestres y acudticos.

Libro de texto oficial, paginas 57 a 59
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2. Rodea con azul las plantas acudticas y con rojo las terrestres.

y con anaranjado las diferencias.

3. Compara los animales de las fichas y subraya con verde las semejanzas

Aguila

Tiburon

Animal terrestre
que vuela para
desplazarse de
un lugar a ofro.

Su cuerpo esta cubierto por plumas;
respira por medio de pulmones

y se alimenta de la carne de otros
animales.

El aguila no tiene dientes, solo un
gran pico.

Animal acudtico
gue nada para
desplazarse de
un lugar a ofro.

Su cuerpo esta cubierto de una piel
gruesa y rugosa; respira por medio
de branquias y se alimenta de peces
pequenos.

Tiene varias hileras de dientes
reemplazables.

Son plantas sin dientes y tienen piel gruesa y rugosa.

Uno es planta y otro animal, uno respira y el otro no.

Son animales, respiran y pueden moverse de un lugar a otro.

Uno tiene pico y el otro tiene varios dientes reemplazables.

Son animales, se alimentan de carne y tienen un pico con dientes.
Uno respira por medio de pulmones, el ofro por medio de branquias.
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El inicio de la Revolucion Exploracion de la Naturaleza
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Como celebramos: El inicio de la Revolucion mexicana Aprendizaje esperado: Reconoce cdmo y por qué se celebra
y la participacién del pueblo. el inicio de la Revolucion mexicana y valora la importancia

de la participacion del pueblo.

La Revolucion mexicana comenzd

el 20 de noviembre de 1910. La mayoria de
los mexicanos estaban descontentos porque
vivian en la pobreza y bajo las 6rdenes del
presidente Porfirio Diaz quien durd treinta
anos en el poder.

La Revolucion fue una lucha armada en la que participo el pueblo
dirigido por Francisco I. Madero, Francisco Villa y Emiliano Zapata.

1. Escribe en el circulo la letra que corresponde.

Co) Francisco Villa b) Emiliano Zapata c) Francisco |. I\/\odero)

2. Une las columnas para completar las ideas.
Francisco |. Madero... gobernd México por freinta anos.

propuso la no reeleccion
EL 20 de noviembre de 1910... y un pais democratico.

comienza la Revolucion
Porfirio Diaz... mexicana.

Habilidad: Relacionar los conflictos de la Revolucion Libro de texto oficial, paginas 60 a 63
174 mexicana con los personaijes que intervinieron.
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4. Completa el esquema con la informacion del recuadro.

La existencia de muchos pobres inconformes.
Villa Emiliano  Madero 20 de noviembre de 1910
Un presidente con treinta anos en el poder

-~
- -~
- -~
- -~
- -~
- -~
- -~
- -~
- -~
- -~
- ~
- -~
- -~
- ~
- v o~
- -

Principales dirigentes

i Comienzo

Zapata i
1
Francisco :
1
Francisco |. :
1

4 Causas de la lucha armada )

U -/

5. Escribe de qué manera se festeja el comienzo de la Revolucion en tu comunidad.
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Huesos y musculos
fuertes

Salud(’)

allmentaria

Cuidado de la salud y activacion f|$|ca

Linea estratégica: La activacion fisica y la sudoracién.

Los mUsculos y huesos que nos sostienen
y protegen necesitan cada dia los
nufrimentos con los que se construyen,
ademas del ejercicio para fortalecerse.

1. Rodea con verde las acciones que fortalecen los misculos y con azul
las que fortalecen los huesos.

ge

2. Completa con las palabras del recuadro.

Qeche verduras verdes carne pescodo)

Para el fortalecimiento de los huesos se requieren alimentos como
y

Alimentos como y

ayudan al fortalecimiento de los mUsculos.

Habilidad: Identificar acciones y alimentos
176 que fortalecen los huesos y los mUsculos.
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Bebidas saludables

Linea estratégica: Cuidado de la salud. El dafo que provocan

los refrescos y las bebidas que tienen azicar en exceso.

Las bebidas preparadas
en casa son saludables, e

porque ademas de que estan
elaboradas con agua y frutas
limpias, se puede medir la cantidad de azdcar. Recuerda que

cuanto menos dulce contenga una bebida, hidrata mas y te quita

la sed.

”

alilmentaria @

Cuidado de la salud y activacion fisica

r'm

1. Une las bebidas saludables con el vaso de lo que debes ingerir.

i

| o —
~ dule !

-

@ ural
L
L e t——
——

\1

o9
i

2. Rodea la accion saludable.

Bebidas que debes ingerir

Tomar bebidas embotelladas
es saludable.

Ayudo a lavar las frutas
para preparar el agua.

Es facil tomar agua

Habilidad: Reconocer las bebidas saludables
y las que tienen un alto contenido de azcar.

de la llave.




Salud

” Actividad e hidratacion
alimentaria

Cuidado de la salud y activacion f|$|ca

Linea estratégica: La actividad fisica y la sudoracion.

Para no marchitarse, el cuerpo
necesita reponer el agua que elimina
mediante el sudor cuando hace calor
o practicamos algdn ejercicio fisico.

1. Marca con una v en cada secuencia a los ninos que se hidratan de manera
adecuada y con una X, a los que no lo hacen.

2. Subraya la opcidon adecuada.

a) Después de hacer ejercicio es malo ftomar agua.
b) Durante y después de hacer ejercicio me debo hidratar.
c) Después de hacer ejercicio me hidrata mas un refresco frio.

Habilidad: Interpretar la manera correcta de mantener
178 el organismo hidratado.
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Salud

El agua en nuestro cuerpo alimentaria

?

Cuidado de la salud y activacion fisica

Linea estratégica: Habitos de vida saludable. Por qué es necesario
beber agua simple o con poca azGcar para hidratar el cuerpo.

Cada parte del cuerpo contiene agua,
y si la juntamos, jnos llenaria el cuerpo |
hasta el pecho!

1. Tacha las imagenes en las que aparecen funciones corporales donde
interviene el agua.

Regula la temperatura. | Interviene en la digestion. |  Ayuda a dormir bien.

2. Escribe la funcion en la que participa el agua, segin la ilustracion.
Usa las que aparecen en el recuadro.

Elimina desechos Aclaralavoz ~ Conserva la piel sana
Forma parte de la sangre  Conserva sano el cerebro

Habilidad: Reconocer las funciones vitales
en las que interviene el agua. 179
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Expreso emociones

Mi sentir y tu sentir son importantes.
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Formacion Civica y Etica
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Aprendizaje esperado: Reconoce las diversas manifestaciones de

sus emociones, su influencia y posibles efectos en otfras personas.

En la vida diaria, al relacionarnos con las personas, sentimos
emociones que expresamos de diferente manera: con gestos, senas,
o palabras. Todos expresamos emociones, pero es importante que
lo hagamos sin lastimar a otras personas, ni a nosotros Mismos.

1. Une con lineas de colores cada emocion con su expresion.

“ ﬂ enojo ﬁ
~ g » D
2 N s?rprgso e r
d b ) v alegria @l A
% “ tristeza Ak
verglenza g

2. Marca con una v las situaciones en las que se expresen los sentimientos
de manera adecuada y con una x donde no.

D Lul0 le dice mentiroso a César y él le ensena la lengua.

D Mario llora porque su perro se perdio.

D Pablo se enoja cuando lo molesta Carlos, pero respira profundo
para tranquilizarse.

D Juan esta triste porque perdio en el futbol y patea la pared.

3. Escribe situaciones que te provocan estos sentimientos.

Felicidad:
Enojo:
Tristeza:

Habilidad: Reconocer sus emociones y las de otros,
asi como los posibles efectos al manifestarlas.

Libro de texto oficial, paginas 36 a 39
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Me organizo

Mi agenda personal.

:2
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Formacion Civica y Etica
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Aprendizaje esperado: Realiza tareas conforme a tiempos
o acuerdos predefinidos.

Durante el dia realizas diversas actividades. Algunas las eliges y
otras las acuerdas con tus papas o un adulto, por ejemplo, asear

tu cuarto, hacer la tarea o cuidar a tu mascota. Una agenda puede
ayudarte a organizar los tiempos y cumplir con tus obligaciones.

1. Dibuja lo que se indica.

Una actividad que decides
hacer libremente

Una actividad que realices
por obligacion

2. Anota los horarios en que realizas las actividades del recuadro y escribelas.

[ Ver television Acostarme a dormir )
Hacer la tarea Banarme Y,
Hora Actividad

Habilidad: Organizar su tiempo para cumplir con todas
sus actividades.

Libro de texto oficial, paginas 40 a 45
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Actuemos con justicia

Para ser justos.
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Formacion Civica y Etica
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Aprendizaje esperado: Reflexiona sobre la distribucion justa
de un bien o de una responsabilidad entre los integrantes de
un grupo.

Es comOn que, cuando trabajamos en equipo, las tareas se
distribuyan entre los infegrantes; esto es jusfo, pues fambién

se deben repartir los productos obtenidos. Por ejemplo, en una
familia lo justo es que todos cooperen para mantener limpia la casa.

1. Escribe justo o injusto segln el caso.

Los habitantes del edificio donde vive Marisol decidieron pintarlo.
Los gastos se dividieron entre todos los inquilinos en partes iguales.

Luis y sus amigos prepararon tortas después de jugar.
A él no le toco porque alguno comid doble.

La sefora Luld le pidié a su hija que arreglara el cuarto
de su hermano, mientras él jugaba videojuegos.

de premio una bolsa de juguetes.

Después de ganar un concurso, el equipo de Laura recibid

2. Subraya las ideas que impliquen justicia.

Dar
a cada quien
lo que corresponde
es actuar con
justicia.

182

Habilidad: Identificar cuando un reparto es justo.

Todos
Trobo|orgps|
para recibirlo ' amymman
Justo. £ masami N
‘que a él, porque
~ yosoytu
~amigo.
oo
3

Libro de texto oficial, paginas 46, 47 y 49
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Tu decides

Siempre tomamos decisiones. Aprendizaje esperado: Define de manera responsable actividades
con las que puede mejorar su desempeno en la escuela
y colaboracioén en la casa.

Tomar una decision significa elegir una opcion entre muchas

y renunciar al beneficio que obtendrias con las ofras. Esto se llama
costo de oportunidad. Por ejemplo, cuando es tu cumpleanos

y tienes que elegir entre ir a nadar o hacer una fiesta, decidir
implicarad desechar una opcion de celebracion.

1. Encuentray rodea las palabras que se vible[nje|flijcli]o
relacionan con la toma de decisiones. mi o/ b i|lloflcle|r]|t
e/ l|ejg|i|r|t]lijv]o
elegir opciones virlelnlulnlclilalt
renunciar beneficio .
mio|jc|c|i|lo|lo|le|r f
o/p/c/ilo/nle|/s e e
om e i clamja/s|r
2. Completa los enunciados. Utiliza las palabras de la actividad 1.
Decidir qué hacer significa
Para tomar una decision debes conocer las diferentes
No olvides comparar los de cada opcion.
Ya sabes que al tomar la decision tendras que alos

beneficios que obtendrias con las otras.

3. Anota alguna decisidén que hayas tomado y el beneficio que obtuviste.

© SANTILLANA

Habilidad: Reconocer qué aspectos deben considerarse Libro de texto oficial, paginas 50 a 53
para fomar una decision. 183




2 o S

8 S 1§ "%

. Formacién Civica y Efi
Tomando decisiones

§ % 4
’0. "’ "ll.l"

Siempre toma decisiones. Aprendizaje esperado: Define de manera responsable actividades
con las que puede mejorar su desempeno en la escuela
y colaboracion en la casa.

Cuando tomes una decision es conveniente que analices cudl

es la opcion que mas te conviene. AseguUrate de lo que quieres

y de lo que estas dispuesto a hacer para lograr tu meta. Por ejemplo,
si quieres comprarte unos patines, puedes elegir suspender o
moderar tus gastos un tiempo y ahorrar el dinero que necesitas.

1. Observa la ilustracion, coloréala y responde.

Segin la ilustracion, scudl es la meta de Juan a corto plazo?

e Subraya la opcidn que crees que haya
elegido Juan.

Entrenar solamente los dias que se levante temprano.
Levantarse temprano todos los sdbados para entrenar.

No ir a entrenar para dormir mas tiempo los sabados.

o 3

P
reﬂexmnor en dorm|r
lo.que quiere,

Pensar muy
bien sopre
lo.que'se
L~
propone

hg§10 tarde loncio us omlgos
los sabados qU|eren. ¢

© SANTILLANA

Habilidad: Identificar como tomar una buena decision. Libro de texto oficial, paginas 50 a 53
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Un reparto justo

Distribucién justa. Aprendizaje esperado: Reflexiona sobre la distribucion justa
de un bien o de una responsabilidad entre los integrantes de
un grupo.

La distribucion de bienes o deberes en la escuela debe ser justa,
es decir, hay que considerar el tfrabajo realizado y la situacion de
cada uno. Serad justo, por ejemplo, que se le asigne la beca a quien
la necesite y, ademas, esta persona se esfuerce para ganarla.

1. Pinta los évalos en los que aparecen situaciones en las que se distribuyen
tareas, responsabilidades o bienes.

D El sefior José llevo pelotas para regalarlas durante el dia del nifio.
(D Conchita debe resolver unos problemas de Matematicas.

@ Los maestros han revisado las calificaciones y decidido qué nifios
obtendran un diploma a fin de afo.

D La escuela tiene doce salones y deben limpiarlos entre dos trabajadores.

2. Colorea el dibujo en el que se realiza un reparto justo del trabajo.

Los alumnos de 2.° A deben organizarse para exponer acerca

de las caracteristicas de un animal acudtico.

TO
haces todos los
dibujos, yo expongo
y ellos que no hagan
ada porque no saben,

Todos
debemos
participar de alguna

S,
cada uno debe
cooperar con algo
para exponer. ;Como
nos repartimos el
trabajo?

Pero

gue nos pongan
la misma calificacion
a todos.

Habilidad: Reconocer qué aspectos debemos tomar Libro de texto oficial, paginas 54 a 56
en cuenta para realizar un reparto justo de bienes, 185
responsabilidades y tareas en la escuela.




Convivencia .
y respeto escolar

Prevengo 1. cCon-vivir
m e Todos los dias convivimos con las personas
gue nos rodean. Pueden ser nuestros

familiares, amigos o companeros de escuela.
r O e O Muchas de estas relaciones son agradables
y nos benefician. Con ellas nos sentimos

seguros y apreciados.

de riesgo?

2. Entre iguales

La convivencia con nuestros
companeros de escuela es una relacion
de pares. Esto quiere decir que todos
somos iguales, las ninas y los nifos,

los grandes y los chicos. No hay ningun
estudiante que tenga privilegios sobre
los demas. Después de todo, todos
vamos a la escuela para aprender

y convivir, $no?

© SANTILLANA
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4. Los conflictos

Cuando no nos tratamos como iguales
suceden momentos complicados.

Por ejemplo, si no permitimos jugar

a todos 0 nos metemos en las filas
para ser atendidos primero. También
aparecen las situaciones de riesgo
como las burlas o el malirato repetido
a un companero.

5. (Riesgos aqui?

iPon mucha atencion! Estas son algunas senales
de que en la escuela existen situaciones de riesgo.

v Los conflictos acaban mal, incluso con golpes.
v Una o varias personas se sienten superiores
e imponen condiciones a los demas.
v El trato entre los companeros recurre a apodos
0 nombres hirientes.
v Los ninos se quedan callados si son maltratados.
v El grupo se rie 0 no hace nada cuando observa
que alguien es maltratado.

6. Cmo
actuar




Soluciono y me protejo

En mis relaciones con los demas hay cosas que me gustan y me hacen sentir bien.
Sin embargo, también hay otras que pueden ser situaciones de riesgo. ;Cémo puedo
mejorar mi convivencia con los demas? A continuacion te sugerimos algunas ideas.

1. Identifica ias cosas
que te gusta hacer.

Dibuja en hojas tamano
carta tres actividades
que te guste hacer.

Muestra tus dibujos a tus
companeros y explicales
lo siguiente:

v En qué consisten
las actividades.
v Por qué te gustan.
v Como te hacen sentir.

2. Establece las situaciones que te gustan
y las que no en tus relaciones cotidianas.

Elige una actividad que te gusta y, con la guia
de tu maestra, compartela con un companero.

Explicale las reglas y, si es posible, realicen
dicha actividad.

Comenten después qué pasa cuando
no se cumplen las reglas.

© SANTILLANA
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3. Reconoce
las situaciones que
pueden ponerte en
riesgo.

Subraya las frases
gue consideres
pueden representar
una situacion

de riesgo.

v iNo sabes
hacer nada!

v Si no sabes como se
hace yo te ensefio.

v Mas te vale que
obedezcas, o te
vaairmal...

v iNo me importa lo
que digan yo juego
COmMo Yo quiero!

v iMiren: se cay6 de
nuevo, rianse todos!

Escribe en tu cuaderno
si vives alguna

situacién como las que
sugieren las frases o si
conoces al alguien que

esté en una situacion
semejante.

i

4. |dentificaias
personas que pueden
ayudarte en una
situacion de riesgo.

Rodea la opcién que
muestra con quiénes
te gustaria compartir
la situaciéon que
anotaste antes

en tu cuaderno.

Tus papds

Tus hermanos
Tu maestra

Tu mejor amigo

5. Establece algunas medidas para
evitar situaciones de riesgo.

Determina qué actitudes
son contrarias a una
convivencia sana

y afectuosa.

Luego, elabora unalistade .
las actitudes que puedes i
promover para evitar
situaciones de riesgo
en la convivencia.

Recuerda tratar siempre a
los demdas de la forma en
que te gusta ser tratado.




Autoevaluacion

Lee los reactivos y rellena el circulo de la respuesta correcta.
1. ¢En cudl opcion se usa el adjetivo?

Este era un conejo El conejo disfrutaba El conejo vivia en la
muy simpdtico. contando chistes. granja.

2. ¢En qué palabra la c tiene sonido suave?

mecate Cecilia acordarse

O O O

3. ¢Cudl texto tiene la intencién de explicar el origen de las cosas?

El mito La leyenda El cuento
O O O

4. iEn qué opcion hay palabras derivadas?

blanco, grande, clavel, rosa, tortilleria, tortillero,
enorme y simpdtico girasol y amapola tortillera y tortillita

O O O

© SANTILLANA
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5.

¢Qué nOomeros faltan en la sucesion?

77,67,57,47, , v

37y 26 27y 37 37y 27

O O O

¢En cudl sucesion se resta tres en cada caso?

23, 26, 29, 32 20,17,14, 1 21,17,13,9

O O O

. La rueda de la fortuna tiene lugar para treinta personas. Si ya subieron

catorce, cudntas mas pueden subir?

14 44 16

O O O

¢Qué figura no tiene esquinas y solo un lado curvo?

o O A

O O O

Exploracién de la Naturaleza

9. :De qué estrella depende la vida en la Tierra porque nos da luz y calor?

Luna Venus Sol

O O O
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10. Una elevacion natural del terreno, de gran altura y con un pico es una...
montafna. llanura. planicie.
N. ;Qué estado fisico se presenta en el agua convertida en hielo?
Gaseoso Liquido Sélido
12. La escasez de aguq, los cactus y las serpientes son caracteristicas del...
campo. desierto. bosque.
13. ;Quién era presidente de México cuando se inicid la Revolucion mexicana?

Porfirio Diaz Miguel Hidalgo Benito Juarez

® ® ®

14. ;Cudl es una forma amable de expresar nuestras emociones?
Con gritos Con enojos Con una sonrisa

O O O

15. ;Qué debes hacer para realizar todas tus actividades y cumplir
con tus obligaciones?

Comenzar muy temprano  Organizar mi tiempo Dormir poco fiempo

O O O

192
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16. Cuando en un grupo de trabajo se reparten las tareas equitativamente,
se dice que existe un trato...

justo. injusto. desagradable.
17. Para tomar una decision es conveniente. ..

hacer lo que te dicen estudiar las opciones posponer la foma
tus amigos. y elegir la mejor. de esa decision.

O O O

Marca con una v en cada afirmacion el nivel que has alcanzado.

1. Reconozco el propdsito de un mito.

2. Describo la forma de los lados de una figura.

3. Identifico los animales y plantas que hay en
distintas regiones.

4. Puedo determinar qué es justo.

Para mejorar mi desempeno, me comprometo a. ..
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Coémo celebramos el dia
de la Bandera




Bloque

El 24 de febrero participamos en una ceremonia
civica en la cual entonamos el Himno Nacional
y destacamos el significado y la importancia

de nuestro labaro patrio, que representa

la historia del pais en su escudo y en sus tres
colores, y nos hace sentir orgullosos de

ser mexicanos.

é¢Por qué celebramos?

Porgue los simbolos patrios, como nuestra
bandera, representan la historia

y la identidad nacional, las cuales

se han construido a lo largo de los afos
con el fragor de las batallas.

+Como celebran esta fiesta en tu entidad?

También celebramos en este bimestre:

e Dia de la promulgacion de nuestra Constitucion,
5 de febrero

 Dia del ejército mexicano, 19 de febrero.
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La rima en las coplas

Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: Canciones: rima.

Una copla es una estrofa con cuatro versos
que riman y casi siempre se canta.

Sal, solecito
caliéntame un poquito
hoy y mafnana

y toda la semana.

1. Escribe las palabras que riman con las que estan resaltadas.

Huitzi Huitzi arana
subid a su telarana,
vino la lluvia

y se la llevo.

Salio el sol,
se seco la lluvia
y Huitzi Huitzi arana

otra vez subio.

2. Anota las palabras en la columna correspondiente.

hermana

[ Solecito rima con... Manana rima con.. ] calientito

Fernanda
esmeralda

pequenito

sapito

Libro de texto oficial, paginas 106 a 110
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3. Rodea las palabras que riman en cada renglon.

noche coche once lunes ponche
dorado lGpiz senado cuidado amado
olas bolas gomas trompas amor

4. Completa la cancién con las palabras de los recuadros.

C rabito cola rata )
-

J

Una rata vieja

que era planchadora
por planchar su falda,
se quemod la

Se puso pomada
se amarrd un frapito
y a la pobre

le quedd un
. J

5. Cambia una letra y forma otras palabras. Fijate en los dibujos.

cuna pesa masa

cosa loma gato
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La oracion simple

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: La oracién simple: Sujeto.

Una oracion se forma por el sujeto y el predicado. El sujeto puede
estar al principio, en medio o al final de la oracion. Ejemplo:

La nina juega en el parque.
Juega en el parque la nina.

1. Escribe los sujetos en cada oracion, segin las imagenes.

tira la basura en el bote correcto.

Era un dia tan bonito, que decidid comer en el campo.
se lava los dientes tres veces al dia.
Mientras mama levanta el mantel, cuida a sus hijos.

Libro de texto oficial, paginas 111y 112
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El trabalenguas

Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos.

1. Lee en voz alta el frabalenguas.

| __Espaiiol |

. 1 ~
q %y
’0. ‘$’ ’.lll”

’1 v A“l..‘

Contenido: Juegos de lenguaje: Trabalenguas.

Un trabalenguas es un juego de palabras dificiles de decir.
Sirve como ejercicio para mejorar la pronunciacion.

Te aviso que el avisador que dio el pasado aviso,
ha sido avisado de que no dé mas avisos hasta

nuevo aviso.

Atentamente

. El avisador.

2. Rodea las palabras semejantes en el trabalenguas y escribelas.

3. Completa los trabalenguas con las palabras del recuadro.

Si usted no del gusto

que gusta mi gusto,

serd un gran para mi gusto

saber que su gusto no gusta del gusto,
que gusta mi

Muchos chicos cuentan

(

cientos de cuentos se cuentan,
y cuando suman las

estan al final
de contarse tantos cuentos.

N\

disgusto
gusta
gusto
cuentas
contentos

cuentos

J

Libro de texto oficial, paginas 113 a 115
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Palabras con “gue”, “gui”, | Espaiiol |
“glie”, “gli Y AT

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Orfografia de: gue-gui, gue-gui.

Para que la letra g suene suave con la e y con la i, necesita
tener una u al lado. Cuando queremos que la u suene después de la
g se le ponen dos puntos arriba llamados diéresis (7).

Eiemplos: guerra, guera, quitarra, pinguino.

1. Completa el texto con gue, gui, gle o gui segin corresponde.

A la hormi ta le gusta comer cosas dulces.
El ofro dia Ana dejoé un meren sobre
la mesa, la hormiguita sinver nza llamo

a Sus ami tas y se lo llevaron en filita.
Ana echd a ta para deshacerse
de las hormi tas.

2. Escribe en la columna correspondiente las palabras que completaste.

-~

gue

~

-~

qui

~

-~

gle

~

-~

guUi

N

J

N

J

N

J

N

3. Anota en las columnas anteriores dos palabras con gue y dos con gui.

200

Libro de texto oficial, paginas 116 y 117
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Repeticiones en los
trabalenguas wrt s

Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos. Contenido: Juegos de lenguaie: de repeticiones.

En los trabalenguas se repiten sonidos para dificultar la
pronunciacion rapida.

1. Escribe las palabras que se repiten.

Parra tenia una gorra

y Guerra tenia una perra.
Parra peled con Guerra
porque la perra de Guerra
le comid la gorra a Parra.

Abri cajones

y tomé cordones,
cordones tomé

y cajones abri.

2. Rodea con rojo las silabas que riman en cada caso.

Azul a su lado, Poquito a poquito
a su lado azul, Paquito empaca
es manta o es manto poquitas copitas
de tela o de tul. en poco tiempito.

3. Compitan para ver quién lee el trabalenguas mas rapido y sin errores.
Lupe Lopez pela pelones y lava las pilas de pelo, Lopez Lupe.

Libro de texto oficial, paginas 118 a 122
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El pregén -
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Aspecto de la lengua: Discursos orales y sus funciones. Contenido: Textos rimados.

El pregon es un mensaje que se dice en voz alta para dar a conocer
un asunto de interés o para anunciar algdn producto. Hace muchos
anos el pregdn rimaba.

1. Lee el pregon y numera las estrofas.

Aguita traigo del rio

Q generosa como el pan,
que hasta las penas de amores,
cantando sabe borrar.
Aguita fresca traigo del rio,

Q si sus plantitas quiere regar.
Aguita fresca traigo del rio,

ino me deje de comprar!

2. Subraya la respuesta correcta.

:Cuantas estrofas tiene el pregon?
Tres Una Dos

:Cudntos versos fiene cada estrofa?
Ocho Cuatro Tres

:Qué palabras del pregdn riman?
Pany borrar Regary comprar Amores y borrar

:Qué ofrece el pregonero?
Agua fresca Plantas Pan

Libro de texto oficial, paginas 123 a 126
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3. Lee el pregon y subraya en cada estrofa las palabras que riman.

Los faroles de las calles

yo me encargo de encender,
para que usted, mi negrita,
no se vaya a caer.

Aqui vengo con mi antorcha
para encender su farol,

la luz que pongo en su calle
se parece a la del Sol.

iLas doce han dado y sereno!

4. Marca con una v la respuesta correcta.
¢A qué se dedica el pregonero?

" JVende velas para alumbrar el interior de las casas.
D Enciende los faroles de las calles cuando oscurece.

" Jcuida alas personas para que no se vayan ad caer.

¢Por qué en la actualidad nadie realiza esta actividad?

) Porque ya no existen las velas.
) Porque nadie quiere hacer ese trabajo.

) Porque ya hay luz eléctrica en las calles.

5. Escribe dos pregones de vendedores que hayas escuchado.

Pregon 1.

Pregon 2:
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El texto escrito
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Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: El texto escrito.

Una de las finalidades de un texio escrito es relatar historias y
entretener al lector. Se puede apoyar en imdgenes.

Los cuentos, las novelas y las historias son algunos ejemplos.

1. Relaciona lo que pasa en el texto con las imagenes.

Habia una vez un hada
que estaba muy aburrida.

De pronto, vio a dos nifos
gue miraban su pelota
atorada en la copa de

un arbol.

El hada comenzb a reirse
de lo que intentaban hacer
los nifos para bajar la pelota.

Entonces, decidio
ayudarlos. Subi6 volando a
la copa del arbol y con
ayuda de sus polvos
magicos, hizo que la
pelota bajara.

Al ver la cara de felicidad de
los amigos, el hada decidid
buscar a ofros nifos para
ayudarlos también.

Libro de texto oficial, paginas 129 a 133
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Las silabas y las palabras e ~
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Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Segmentacion de la escritura en los textos.

Una oracion expresa una idea completa. Cada oracion esta
formada por palabras, separadas por un espacio y, a su vez, una
palabra se forma por silabas unidas.

Eiemplo: Inés quiere pastel. (Oracion)

Inés - quiere - pastel. (Palabras separadas por un espacio).
I-nés quie-re pas-tel. (Cada palabra separada en silabas).

1. Escribe el nUmero de palabras y divide cada una en silabas. Anota la
mayUscula donde corresponde.

manuel vigja a londres. [ )

radl vive en chiapas. [ )

rufus es mi perro. [ )

2. Divide las palabras en silabas.

México Mercurio

Patricia Sudrez

Libro de texto oficial, paginas 134 a 136
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Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Sindnimos y antdnimos.

Las expresiones que tienen el mismo significado o0 uno muy similar
se llaman frases sinbnimas.

En cambio, las expresiones que significan lo contrario se llaman
frases anténimas.

1. Une las frases que tienen un significado similar.

El doctor me curd A ella le dieron
rapidamente. varios presentes.
Los chiquillos Los nifios juegan
se divierten en en el parque.
el patio.
La mujer recibio El médico me
muchos regalos. alivio de manera
veloz.

2. Rodea la oracion cuyo significado es contrario al de la izquierda.

~

(Ayer hice ejercicio Ayer entrené en Ayer descansé
\en la noche. Y, la noche. en la noche.

M mejor amigo R Mi mejor amigo es Mi mejor amigo
\.es muy alto. ) de gran estatura. es muy baijito.

" Mis zapatos ) Mis zapatos Mis zapatos estan
\.Son viejos. ) son nuevos. gastados.

Libro de texto oficial, paginas 137 a 139
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3. Observa las imagenes y escribe una oracion antdénima para cada una.

™ ™ /,ﬁ

T—
-
i

&
-—
" oS

4. Colorea el recuadro donde esta un sinénimo de la palabra resaltada.

El afo pasado Santiago mejoro sus calificaciones.

[perfeccioné] [ logrod ] [ olvido ]

Vi la pelicula Pide al tiempo que vuelva.

[se deTengo] [ pase ] [ regrese ]

Los equipos tecnolégicos han avanzado rapidamente.

[ velozmente ] [ lentamente ] @grodoblemen@

5. Escribe una frase sindbnima y una anténima para cada expresion.

Las vacaciones
son bonitas.

Me agrada
el invierno.
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Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: Cartas.

Una carta es un texto que una persona le escribe a ofra. Puede ser
formal o informal. Toda carta debe tener lugar y fecha, destinatario,
saludo, mensaije, despedida y emisor.

1. Rodea el mensaije de la carta y subraya el saludo.

México, D. F, 18 de junio de 2015
Sra. Maribel Pérez:
Espero que se encuentre muy bien.
Deseo invitarla el viernes 10 de julio a mi ceremonia de fin de curso que
se celebrard en la escuela Benito Juarez a las 8:30 horas. En la ceremonia se
daran diplomas a los mejores alumnos, habra bailables y el director dira
algunas palabras de despedida.

Le mando un abrazo.

Atentamente
Marcela Hernandez

2. Une los elementos como corresponde.

Emisor Destinatario Lugar y fecha Despedida
Le mando un  Sra. Maribel Pérez Marcela México, D. F., 18
abrazo. Herndndez de junio de 2015

Libro de texto oficial, paginas 142 y 143
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Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Verbo.

Los principales tiempos en que se conjugan los verbos son tres:
pretérito (lo que ya sucedio), presente (lo que estd sucediendo) y futuro
(lo que va a suceder).

1. Subraya los verbos que estan en tiempo pretérito.

La maleta

Un cazador descubrié una maleta en el bosque. Cuando la abrid, vio un mapa
en el que leyd “LIevame adonde te indico”. Siguid el camino y se sorprendio
cuando se halld en el mismo lugar donde encontré la maleta.

2. Reescribe el cuento cambiando los verbos subrayados a tiempo presente.

La maleta

3. Escribe los verbos en tiempo futuro.

descubrid siguid
abrid sorprendid
vio hallo

Libro de texto oficial, paginas 146 y 147
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Valor absoluto Matematicas
l Tal l €, i ”0.“"‘
Y valor posiCiona *u s l
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Lee, escribe y compara nOmeros naturales
Determinacion del valor de las cifras en funcion de hasta cuatro cifras.

de su posicion en la escritura de un ndmero.

Las cifras de un nOmero tienen un valor absoluto y un valor posicional.
El valor absoluto es el que representa el nimero en siy el posicional
depende de la posicion en que se encuentre ubicada.

Por ejemplo, el nUmero 452 esta formado por , 5 decenas
y 2 unidades y sus valores son los siguientes:
Valor absoluto:

| >
4572 Valor posicional:

| »2 < Porque esta en el lugar de las unidades.
>50 < Porque estda en el lugar de las decenas.

> 400 < Porque esta en el lugar de las

El valor absoluto es siempre el mismo para cada nOmero. El valor
posicional puede cambiar.

1. Marca con una v los valores correctos y con una X los incorrectos del primer
esquema. Después, escribe los valores para cada nimero en el segundo.
Valor absoluto: Valor absoluto:

»600 >
»Q >

30
693  Valor posicional: 693  Valor posicional:
3
»900
»600

\

\ 4

Habilidad: Reconocer las diferencias Libro de texto Desafios matematicos,
210 entre los valores absoluto y posicional. paginas 52 a 56




de texto oficial
ElOTe dOl'dd @ Informacion nutriment

i Tamano de una porcion 235 g

Contenido energeético 145 keal
Carbohidratos

Azlcares ]
Grasa saturada

Sodio

Contenido neto Masa drenada

286 g 643 g
Contenido neto: gramos
Masa drenada: gramos
Tamano de una porcion: gramos

3. Rodea el nimero que se indica en cada caso.
En el nOmero 986, el valor posicional del 8 es. ..
800 80 86 8 8 000
En el nOmero 643, el valor posicional del 6 es...
60 600 6 000 643 43

En el nOmero 235, el valor absoluto del 5 es. ..

Cuestion de salud

Las etiquetas de los alimentos empacados ofrecen informacion
importante sobre su contenido nutricional. Procura elegir los que
confienen menos azdcar, grasas saturadas y conservadores.

© SANTILLANA
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Val o l Matematicas
alor PosSICIONa AT V4
p ’0. ‘$’ ’.lll”
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Lee, escribe y compara nOmeros naturales
Determinacion del valor de las cifras en funcion de hasta cuatro cifras.

de su posicion en la escritura de un ndmero.

Para conocer el valor posicional de una cifra se debe observar el lugar
gue ocupa. Por ejemplo:

C : l 800

8 FIZ. 1
El & ocupa el lugar de las , por tanto, su valor posicional
es

El 3 ocupa el lugar de las decenas, por tanto, su valor posicional es 30.
El 7 ocupa el lugar de las unidades, por tanto, su valor posicional es 7.

1. Escribe las cifras del nOmero 529 en las casillas correspondientes y completa
los enunciados.

CUC TR 15 ocupa el lugar de s

‘ ‘ ‘ El 2 ocupa el lugar de las
El 9 ocupa el lugar de las

e Rodea la cantidad correcta.

El valor posicional de 2 es: 200 20 2
El valor posicional de 9 es: 900 90 9
El valor posicional de 5 es: 500 50 5
Habilidad: Determinar el valor posicional Libro de texto Desafios matematicos,
212 de las cifras de un nomero. paginas 52 a 56
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2. Relaciona, con diferentes colores, cada nimero con el valor posicional

de sus cifras. Fijate en el ejemplo.

432 00

2 )
243

S )
576 4 0 O

S0
864

6+ 0+0
798 750+ 0

81040
989

Qe )

. Rodea los nimeros que sirven para formar el 615. Considera

el valor posicional.

60 100 50 600 6 10 1 5

. Completa los enunciados.

En el nOmero 725, el valor posicional de 7 es
En el nOmero 732, el valor posicional de 3 es
En el nGmero 367, el valor posicional de 7 es
En el nOmero 321, el valor posicional de 3 es

En el nOmero 971, el valor posicional de 7 es
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Comparacion de niimeros Matematicas
: R AN
de hasta tres cifras o am
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Lee, escribe y compara nOmeros naturales
Orden y comparacion de nimeros hasta de tres cifras. de hasta cuatro cifras.

Cuando se comparan dos nOmeros de tres cifras, primero hay que
observar las . Por ejempilo:

591 es mayor que 327 porque 500 es mayor que
Si las centenas son iguales, se comparan las decenas:

8?3 es mayor que 8?5 porque 40 es mayor que 30.
Silas centenas y las decenas son iguales, se comparan las unidades:

49? es mayor que 49? porque 6 es mayor que 3.

1. Realiza lo que se pide.

En un juego hay que tomar tres cartas y formar con ellas el nUmero mas
grande posible. Después, se comparan los nimeros y gana quien tenga
el nOmero mayor.

e Observa las cartas que les tocaron a Rocio y a Fabiola, forma ndmeros
y marca con una v la combinacién ganadora.

{ \ { } FF r‘"‘"}
P 1E FF
I (| (| I I 1 (| I
| I | | | |1 1} !
e/ e/ W/ e/ Taw/ s/
Habilidad: Comparar dos o mas nimeros a partir Libro de texto Desafios matematicos,

214 del valor posicional de sus cifras. paginas 57 a 62
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2. Escribe la combinacion mayor de nUmeros que puedes formar con las
siguientes cartas.

(el OB
380 Gaa
EeE @l

Elena Claudia Rubén
Primer juego 740 762 432
Segundo juego 532 421 865
Tercer juego 976 965 975

¢Quién gano el primer juego?
¢Quién gano el segundo juego?
¢Quién gano el tercer juego?
¢Cual es el nimero mayor en toda la tabla?
:Cudl es el nUmero menor de toda la tabla?

® Cuestion de paz

Para aprender y divertirnos con los juegos, necesitamos practicarlos

I en armonia, con respeto y buen trafo entre companeros.
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Orden de numeros Matehcas
[ ] ’ ‘ ’
de hasta tres cifras Cuns”  amt
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Lee, escribe y compara nOmeros naturales
Orden y comparacion de nimeros hasta de tres cifras. de hasta cuatro cifras.

Para saber cual de dos nimeros de tres cifras esta antes
o después en la serie numérica, primero hay que observar las cifras
de las centenas. Por ejemplo:

47 72
| | | | | | | | | |

I I I d I I I I @ I

Silas centenas son iguales, se comparan las cifras de las decenas:

847 872
| | | | | | | | | |

I I I I
0 10 20 30 50 60 80 9

Si las centenas y las decenas son iguales, se comparan las cifras
de las unidades:

345 349

|
I
0 1 2 3 4 @ 6 7 8 @

1. Ordenaq, de Ciudades Dif'r_ancio en
menor a mayor, kilometros
las distancias de Puebla 674
la tabla. Toluca 475
- Veracruz 935
Ernesto vIve en Morelig 293
GUO.OIOIOIQI.O Ciudad de México 556
y quiere visitar
algunas ciudades. Xalapa 854
Habilidad: Ordenar nimeros de hasta tres cifras de Libro de texto Desafios matematicos,

forma ascendente y descendente. paginas 57 a 62
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Atiende el libro
de texto oficial

2. Observa la tabla de la pagina anterior y completa las oraciones.

La ciudad que se encuentra mas lejos de Guadalajara es

La ciudad mas cercana a Guadalajara es

Puebla estd mas que Xalapa.

La Ciudad de México estd mas que Toluca.

3. Ordena los precios de los zapatos de menor a mayor.

4. Ordena los nOUmeros de los boletos de mayor a menor.

Julieta esta vendiendo boletos para una rifa. Estos son los nOmeros
que le falta vender.
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Problemas de adicion Matematicas_
t 1A ’. ’i ’.. “"
Y sustraccion (R l
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Aprendizaje esperado: Resuelve problemas aditivos con diferentes
Resolucién de problemas que implican adiciones y sustracciones significados, modificando el lugar de la incognita y con nimeros
donde sea necesario determinar la cantidad inicial antes de hasta dos cifras.

de aumentar o disminuir.

Para resolver un problema en el que hay que agregar o juntar
cantidades, se utiliza una suma.

Para resolver un problema en el que hay que quitar o encontrar
una diferencia entre dos cantidades, se utiliza una resta.

3

00000000
00000

9-4=5 8-5=23

1. Rodea la operacion que sirve para encontrar la solucion del problema,
resuélvela y completa la respuesta.

Habia 19 fortillas. Se comieron 7. ; Cudntas quedaron?

<

4

S

19 +7=___ 9-7=__ =
P4

<

v

Quedaron _ fortillas. ®

Habilidad: Elegir y aplicar la operacién apropiada para Libro de texto Desafios matemadticos,

resolver un problema de adicion o sustraccion. paginas 63 a 65
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2. Relaciona cada problema con la operacion que lo resuelve y escribe
el resultado de cada una.

Hay 12 sillas. Si llegan 16 personas, 27-10=___
scuantas sillas faltaran?

Adriana tenia 27 estampas y le
regald 10 a su hermana. ;Cuantas 27+10=__
le quedaron?

Habia 16 macetas en el patio.
Trajeron otras 12. ; Cuantas macetas 16-12=___
hay ahora?

En una repisa hay 27 libros y en otra
hay 10. ; Cuantos libros hay en las 16+12=____
dos repisas?
3. Escribe las operaciones necesarias y resuelve los problemas.
Juana coloco en un florero 12 claveles y 18 margaritas. s Cudntas flores
hay en total en el florero?
Operacion: Respuesta:
Hay _ flores en tfotal.
Fernando infl6 26 globos, pero se le reventaron 5. ; Cudntos globos
le quedaron?
Operacion: Respuesta:
Le quedaron __ globos.
Para llegar al teatro hay que recorrer 14 estaciones del metro. Si ya pasaron 8,
icuantas faltan para llegar?

Operacion: Respuesta:

Faltan ___ estaciones.
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Problemas de adiciény

. §
., § %'y
sustraccion con faltante a o an
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Aprendizaje esperado: Resuelve problemas aditivos con diferentes
Resolucién de problemas que implican adiciones y sustracciones significados, modificando el lugar de la incognita y con nimeros
donde sea necesario determinar la cantidad inicial antes de hasta dos cifras.

de aumentar o disminuir.

Se puede encontrar el nOmero faltante en una suma o una resta
mediante otra operacion.

Si en una suma se desconoce uno de los sumandos, se resta
al resultado el sumando conocido.

TN

([ ]+20=34 34-20=14

\_/

Si en una resta se desconoce el minuendo, se suman el resultado

y el sustraendo.

( )]-10=15 15+10 =25

‘\//

1. Escribe las operaciones con las que puedes encontrar los nimeros faltantes
en las siguientes sumas y complétalas.

10 + =27 +12 =42
+20=155 30 + =36
Habilidad: Resolver sumas y restas en las que Libro de texto Desafios matematicos,

220 se ha modificado el lugar de la incognita. paginas 63 a 65




Desafios
matematicos

2. Anota las operaciones con las que puedes encontrar los nOmeros faltantes

en las restas y complétalas.

. -8=20

= 6=1]

3. Resuelve los problemas.

~3=40

- =-25=120

Cuatro amigos juegan canicas. Radl gand 9 y ahora tiene 19. ¢ Cudntas canicas

tenia al principio del juego?

+9=19

Raull tenia _ canicas.

Andrés perdid 8 canicas y ahora le quedan 17. ; Cudntas tenia al principio?

. =-8=17

Andrés tenia __ canicas.

Fernando perdi6 7 canicas y ahora tiene 20. ;Con cuantas comenz6

el juego?

. -7=20

Fernando comenzé con

canicas.

Jacobo gané 6 canicas y ahora tiene 22. ; Cudntas tenia al principio?

+6= 22

Jacobotenia _ canicas.

221




ul | S
Algoritmo de la suma de Matehcas
V4 - ‘
numeros de dos cifras A

Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen
sumar o restar nOmeros naturales, utilizando los algoritmos
convencionales.

Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico.
Estudio y afirmacién de un algoritmo para la adicion
de nimeros de dos cifras.

» Las sumas se pueden escribir de dos formas:

Horizontal: 33 + 20 = 53 0 Vertical: 33

+20
53

Para resolver una suma vertical de nimeros de dos cifras,

se suman primero las unidades y después las decenas.

Decenas Unidades
DU @&66ee00eee Ceee DU
24 6688088802 4 24
+12 0600606800 @® 2 |+12
36
Total: Decenas Unidades 6

1. Escribe la cantidad de dinero que hay en cada coleccion de monedas

y resuelve la suma.

QOO o
7 <p \ 7 <F \ ) ' )
Sﬂ.@/ Sﬂ.@/ G

@10 G0 G610 @ ®e

Habilidades: Comprender y aplicar el procedimiento
formal para sumar nomeros de dos cifras.

D U

© SANTILLANA

Libro de texto Desafios matematicos,
paginas 66 a 69
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2. Anota las sumas de manera vertical y resuélvelas.

D U D U

24+51=__ * 62+37=___ +

3. Resuelve los problemas con sumas verticales.

Leticia comprd un
cuaderno y un frasco
de pegamento.
¢Cudnto pagd?

Pagb  pesos.

Fernando comprd un
estuche de plumones Pagd _ pesos.
y un dbaco. ;Cudnto pagd?

Uriel compr6 unas tijeras
y un cuaderno. Pagdb  pesos.
¢Cudnto pago?

Cuestion de ahorro
Cuidando tus Utiles escolares ahorras dinero y evitas desperdiciar
los recursos de la Naturaleza.
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Suma con unidades Matematicas
o i ’0. B i

y decenas SRR Ml
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen
Estudio y afirmacién de un algoritmo para la adicion sumar o restar nOmeros naturales, utilizando los algoritmos
de nimeros de dos cifras. convencionales.

Cuando la suma de las unidades es mayor o igual que diez, se
forma una decena y se pasa a la columna correspondiente.
Decenas Unidades
0000000000 10 <-----
DU [

17 — eece0e00e0e | (0000008 / |
+15— 0000000000 | [©0000 5 |—"4

| P

Total: 3 2
Decenas Unidades
Para resolver la suma 1 El 2 se escribe en el
comienza por la columna 17 resultado, en la columna
de las unidades: +15  delas unidades, y el 1 pasa
"7 mas 5 es igual que 12”. 32  alacolumna de las decenas

y se suma a estas.

1. Rodea las monedas de un peso que forman una decena.
Después, escribe en la suma la cantidad de dinero de D U
cada coleccion.

g} 0) (mw ® & ®

® @ g
+ <
|
$1 ~—_.. %
N’ (30) ( L) (51;; (51;; (51;; v
©)

Habilidad: Emplear el algoritmo convencional para Libro de texto Desafios matematicos,

sumar unidades y decenas. paginas 66 a 69
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2. Resuelve las sumas.

28 56 19 37
+14 +25 +44 +57

3. Utiliza sumas verticales para resolver los problemas.

Pelota: e Q". -9 Alcancia:
28 punfos §_ & _ ®% 43 puntos

Oso:

Muneca: |
54 puntos

65 puntos

Tres amigos jugaron a las canicas en la feria. Cada quien atind a dos nOmeros
y gand el premio que sumaron ambos.

Una de las canicas de
Luis cay6 en el nUmero 16
y otra en el 38.

¢Qué premio ganod?

Luis gand

La primera canica de
Julieta cay6 en el nimero
27y la ofra en el 16.
¢Qué premio ganod?

Julieta gané

Una canica de Fabiola
cayd en el nOmero 36 y
ofra en el 29.

¢Qué premio gano?

Fabiola gano
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Sumas repetidas que
llevan a la multiplicacion d

%@ AB
’0. ‘$’ Ty
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen multiplicar
Resolucién de problemas de multiplicacion con factores menores o dividir nGmeros naturales, utilizando procedimientos informales.
o iguales que 10, mediante sumas repetidas. Explicitacion
de la multiplicacién implicita en una suma repetida.

Para abreviar una suma en la que se repite un nOmMero varias
veces, se puede utilizar una multiplicacion:

3+3+3+3+3+3+3=2] 7 x3=2]

\ NOmero de veces }

que se suma el 3

El signo de multiplicacion se escribe X y se lee “por”.

1. Relaciona las operaciones con cada coleccion, segun la cantidad de paquetes
y de botones que contienen y resuelve.

o A

(‘t /-v_i
4x6= l(” ‘
5x5=__
B e M@ e
3xb6b=__ (-] =
2%
3x8=_ Lﬂ

Habilidad: Interpretar el procedimiento que se emplea Libro de texto Desafios matemadticos,
226 para resolver multiplicaciones mediante sumas repetidas. paginas 70 a 72
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2. Completa la tabla con la informacion que se solicita. Fijate en el ejemplo.

Tipo de | Cantidad de Canfidad de .. Total de
) botones por Operacion
boton paquetes botones
paquete
v 3 6 3% 6 18

8

N

&%

(72

3. Escribe las multiplicaciones con que se abrevian las sumas y anota
los resultados.

3+3+3+3+3= 4+4+4+4+4+4=
X = X =
24+2+2+2+2 +24+2+2=__ lT+7+ 7=___
X = X =
6+6+6+6+6=__ 5+5+45+5+5+5=_
X = X =

Cuestion de paz
Todos tenemos derecho a expresar nuestras ideas
y a ser escuchados con atencion y respefo.
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Problemas Mafeméﬁcas
- . . § e
de multiplicaciéon S

Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen multiplicar
Resolucién de problemas de multiplicacion con factores menores o dividir nGmeros naturales, utilizando procedimientos informales.
o iguales que 10, mediante sumas repetidas. Explicitacion

de la multiplicacién implicita en una suma repetida.

Para resolver un problema en el que se necesita sumar la misma
cantidad varias veces, se puede usar una multiplicacion.
Por ejemplo:

:
El album tiene 10 paginas. :m -l &
En cada una hay 6 estampas. g ® e l -
¢Cudntas estampas contiene en total? E__: "g |

El resultado se obtiene multiplicando la cantidad de paginas
por la cantidad de estampas que caben en cada una:

10 x 6 =60 Es decir: “Diez veces seis es igual que sesenta”.

1. Rodea las operaciones que sirven para cada problema. Resuélvelas y escribe
las respuestas.

En la clase de Educacion Fisica se formaron 6 equipos de 4 alumnos cada uno.
¢ Cuantos alumnos hay en total?

6+4= 4+4+4+4+4+4= 4x4=
6x4=__ Hay — alumnos.

La maestra dejo como tarea leer diariamente 2 paginas de un libro. ; Cuantas
paginas leeran los alumnos en 7 dias?

24+24+2+2+2+2=__ T7+2=___ Ix2=___
2+2+2+2+2+2+2=__ Leerdn _ pdaginas.

Habilidad: Resolver problemas que implican utilizar una Libro de texto Desafios matematicos,
228 multiplicacion. paginas 70 a 72
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. Resuelve los problemas. Escribe las operaciones necesarias.

Hay 6 platos y cada uno contiene 3 quesadillas. ;Cuantas hay en total?

o

Hay  quesadillas.

Para preparar un plato de ensalada se requieren 2 zanahorias. ;Cudntas
zanahorias se necesitan para 9 platos?

Se necesitan __ zanahorias.

Mauricio compré 7 paquetes de 4 pelotitas. s Cuantas pelotitas comprd?

Tamales Gelatinas
] $10 1 $5
2 $20 2 $10
3 $30 3 $15
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8

Comprd ____ pelotitas.

. Completa las tablas y averigua cuanto cobra la sefora Marta por los tamales
y las gelatinas que vende.

No debemos comer dulces y golosinas en exceso, pues causan

obesidad y dafan nuestros dientes.
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Exploracion de la Naturaleza

5 Y S

En el campo y en la ciudad i st
El campo vy la ciudad. Aprendizaje esperado: Distingue semejanzas y diferencias entre

. ey, ‘-..’

[l W W

las plantas y animales, viviendas, construcciones y actividades del
campo y de la ciudad.

En el campo hay poca poblacion, sus habitantes se dedican al cultivo
de vegetales y a la cria de los animales que sirven para alimentarnos,
hay pocos medios de fransporte y las casas pueden ser de madera,
barro o adobe.

La ciudad tiene una gran poblacion, en ella se frabaja en oficinas,
comercios, fabricas, grandes tiendas y hospitales, hay muchos medios
de transporte y grandes edificios.

1. Escribe en cadailustracion campo o ciudad segin corresponde.

Habilidad: Comparar las caracteristicas entre el campo Libro de texto oficial, paginas 71 a 73

230 y la ciudad.

© SANTILLANA



© SANTILLANA

Animales

Grandes

Poca poblacion
Gran poblacion
Cultivan la tierra
Casas de madera

Poco transporte

Grandes

3

2. Une las caracteristicas con la imagen que corresponde. Usa la clave de color.

W Ciudad

F

F
-

W Campo

-

~

-
S

Y o
edificios /o _

hospitales

3. Marca con una ¢ las actividades del campo y de la ciudad.

Ordenar . . Trabajar
Irala | Viajaren | Cultivar | Andar a '
alas . . en una
escuela | automovil | la tierra | caballo ..
vacas oficina
Campo
Ciudad

Cuestion de paz

No importa en qué lugar vivan las personas, fodos somos iguales
y tenemos los mismos derechos. Una sana convivencia se logra
cuando se acepta a las personas tal como son.
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La historia del lugar
donde vivo

La historia de mi comunidad.

“". :-.."
1S a1
Exploracion de la Naturaleza

Y §
'0.-"’

R

—
“onnss’

Aprendizaje esperado: Identifica cambios en su comunidad
a través del tiempo.

El lugar donde vivimos, igual que las personas, cambia con el tiempo;
asi se forma la historia o pasado de nuestra comunidad.

Los cambios se pueden observar en la forma de vestir de las
personas, los medios de fransporte, las nuevas construcciones

o los avances tecnologicos.

1. Rodea las cinco diferencias.

AD s

2. Anota las cosas que cambiaron en el ejercicio anterior.

232 que vive.

Habilidad: Reconocer los cambios de la comunidad en

Libro de texto oficial, paginas 74 a 76
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Cuestién de convivencia y respeto

Los monumentos, pirdmides y diversos objetos forman parte

de la historia y son propiedad de la humanidad. Por eso, debemos
cuidarlos y conservarlos.
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Costumbres y tradiciones Exploracién de la Naturaleza
del lugar donde vivo RN AN
Costumbres, fiestas y tradiciones de mi comunidad y del pas. Aprendizaje esperado: Reconoce como han cambiado las

festividades, las costumbres y tradiciones del lugar donde vive
a través del tiempo.

Las costumbres y las tradiciones son celebraciones y fiestas
propias de un lugar que se fransmiten de padres a hijos.

Cada localidad tiene tradiciones y costumbres propias, por ejemplo
como se preparan los alimentos, algunas formas de casarse
o realizar alguna festividad.

Las fradiciones y costumbres cambian o se transforman

con el paso del tiempo.

1. Colorea los recuadros con las costumbres o tradiciones que se celebran
en el lugar donde vives.

Cumpleanos Cosecha
Celebracion del pueblo
0 de la colonia
Nacimientos Muertos
Festejos patrios
Bodas Navidad
El carnaval
Bautizos ANO nuevo

2. Escribe las celebraciones que te gusta festejar mas.

Habilidad: Reconocer las costumbres y tradiciones Libro de texto oficial, paginas 77y 78
234 de su comunidad.
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3. Escribe una costumbre actual que muestra el cambio en relacién con la

de antes.

Antes

Los mayas tenian costumbres muy
especiales, entre ellas destacaba
la asignacion del nombre al nacer,
que era todo un evento, ya que el
verdadero nombre solamente lo
conocian los mejores amigos.
Cada maya tenia cuatro nombres.

Ahora

Antes

Hasta principios del siglo pasado las
mujeres se encargaban Unicamente
de los quehaceres domeésticos: lavar,
planchar, preparar los alimentos

y cuidar a los hijos.

Ahora

4. Colorea como se festeja tu cumpleanos.

En la actualidad, las mujeres realizan actividades que antes no hacian.
Hombres y mujeres son capaces de realizar las mismas actividades.
Ambos pueden ser buenos tanto en las labores de casa como en los
deportes, los estudios, asi como en las profesiones.

235




Las costumbres y tradiciones
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Costumbres, fiestas y fradiciones de mi comunidad y del pais. Aprendizaje esperado: Compara costumbres y fradiciones de su

comunidad con las de otras comunidades de México.

En México existen diferentes costumbres y tradiciones que son muy
importantes para todos sus habitantes, ya que representan nuestra
cultura y una union con nuestro pasado.

Cada comunidad tiene una forma propia de celebrar las
festividades, esto hace que exista una gran cantidad de
costumbres y tradiciones en nuestro pais, pero algunas
son generales en México.

1. Colorea las ilustraciones y remarca las letras de los fitulos de las celebraciones.

236

Danza de los viejitos Danza del venado
en Michoacan en Sonora

Habilidad: Comparar las costumbres y tradiciones de su Libro de texto oficial, paginas 79 y 80
comunidad y las de otras comunidades de nuestro pais.
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2. Une cada celebracion con la fecha en que se conmemora.

Nochebuena y Navidad 16 de septiembre

Dia de las madres 1y 2 de noviembre
Independencia de México 24y 25 de diciembre
Dias de muertos 10 de mayo

3. Observa la ofrendaq, lee el texto y contesta.

Dia de muertos en Mixquic, Distrito Federal

En Mixquic, los dias 1y 2 de noviembre, se hace
una ofrenda en honor a los seres queridos que han « Y
muerto. Esta ofrenda contiene un retrato del difunto, > e

= 2o 8N

objefos personales, bebidas, alimentos que les
gustaban a los difuntos; fambién se afaden ofros
elementos simbdlicos que adornan las tumbas como
papeles de color blanco y morado, agua, sal, velas,
copal, flores, pan de muerto y canas de azdcar.

¢En qué se parece esta manera de recordar a los muertos a lo que se hace
en el lugar donde vives?

Cuestion de convivencia y respeto

Actualmente muchos grupos humanos de nuestro pais conservan
algunas fradiciones y costumbres de sus antepasados; por
ejemplo, la forma de vestir, su lengua, creencias, etcétera.
Es importante el respeto a estas diferencias y reconcerlas

como caracteristicas propias de la cultura nacional.
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La migracion

La migracién en mi comunidad. Aprendizaje esperado: Reconoce que en su comunidad existen
personas provenientes de diferentes lugares y otras que se van
a vivir a distintas ciudades, municipios, entidades o paises.

La migracion es el movimiento que la poblacion hace desde
su lugar de origen para vivir en ofro sitio, que puede ser dentro
de su mismo pais o en el extranjero por un corto o largo tiempo.

Las personas cambian de lugar de residencia porque quieren vivir
mejor, conseguir un buen empleo o por desastres naturales como
las inundaciones, huracanes o ferremotos.

Cuando las personas cambian de residencia (van a ofro lugar)
se les llama emigrantes y cuando llegan de otro lugar se les
nombra inmigrantes.

1. Remarca la palabra que completa cada oracion.

Es el movimiento que la poblaciéon hace desde su lugar de origen para vivir en ofro.
Inmigracion Viaje Migracion

Cuando las personas cambian de residencia (van a otro lugar) se les llama...
inmigrantes. emigrantes. fuerenos.

Cuando llegan personas de otros lugares se les llama...
inmigrantes. vigjantes. migrantes.

2. Completa la oracion.

Las causas por las que las personas se van a vivir a otros lugares son...

Habilidad: Identificar algunas causas de la migracién Libro de texto oficial, paginas 81y 82
238 del lugar donde se vive a otros sitios.
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3. Colorea los recuadros con las situaciones que provocan la migracion.

Buscar un mejor automovil Sufrir pobreza extrema

No fener un buen trabajo Un desastre natural

4. Une los dibujos con una posible causa por la que puedan migrar
las personas en cada situacion.

Por un desastre natural.

Por falta de agua.

Porque su casa es pequena.

Porgue no tiene amigos.

_Nohay |

E sacontes TN Porque la fila es muy larga.

Por falta de empleo.

Cuestion ambiental

Las actividades humanas han afectado el clima. La contaminacion
ha provocado que la temperatura aumente y como consecuencia
gue se presenten, de manera mas frecuente, desastres como
inundaciones o sequias que también provocan la migracion de
animales y personas.
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§ % 4
’0. ‘$' ’..l‘l"

Como celebramos: El Dia de la Bandera Nacional. Aprendizaje esperado: Reconoce como y por qué se celebra

el Dia de la Bandera Nacional y valora su importancia para
los mexicanos.

La Bandera de México es simbolo de nuestra nacionalidad. Estd
formada por fres franjas verticales con los colores verde, blanco
y rojo. En el centro de la franja blanca se ubica el Escudo Nacional.

La Bandera de México representa las luchas del pueblo mexicano

por su libertad y nos distingue de las demas naciones del mundo.
El 24 de febrero celebramos el dia de la Bandera porque

es un simbolo patrio muy importante para los mexicanos.

1. Une los puntos y colorea la Bandera Nacional. Dibuja el Escudo Nacional.

1
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2. Contesta.

¢En qué lugares has visto la Bandera Nacional?

Habilidad: Valorar la importancia
240 de la Bandera Nacional.

Libro de texto oficial, pdginas 83 y 84
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3. Remarca los caminos y descubre el significado de los colores
de la Bandera Nacional.

Verde Blanco Rojo

Simboliza la Simboliza la unién de
Independencia Simboliza la pureza los mexicanos

4. Dibuja y explica como celebran en tu escuela el dia de Bandera Nacional.

Cuestién de convivencia y respeto

La Bandera Mexicana es un simbolo patrio, cuando le rendimos
honores debemos estar en posicion de firmes, saludarla y guardar
silencio como muestra del respeto que merece.
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alimentaria '@ Comida que da energia

Cuidado de la salud y activacion fisica
Linea estratégica: Orientacion alimentaria. Alimentos
que proporcionan energia.

Asi como la gasolina le da energia al automavil,
el cuerpo necesita alimentos que le
proporcionen dicha energiay
pueda funcionar.

Manzana Espagueti
e -
- -
Chocolate Platano Uvas Tortillas

2. Tacha, de los alimentos anteriores, con azul los que debes consumir
con moderacion y con verde los que debes evitar.

3. Completa con las palabras del recuadro.

Cenergio frutas eiercicio)
El cuerpo necesita para funcionar.
Las nos dan la mejor forma de energia.
Con el fisico se consume de manera saludable la energia.

© SANTILLANA

Habilidad: Clasificar los alimentos segin la energia
242 que proporcionan.
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Una comida equilibrada ash%!%gg

Cuidado de la salud y activacion fisica

Linea estratégica: Cuidado de la salud. Qué sucede cuando
el cuerpo no consume los alimentos adecuados.

Comer lo que el cuerpo necesita en cantidad
suficiente y de manera balanceada, considerando
los grupos de alimentos segin el Plato del bien
comer, permite tener una buena salud.

\_ Leobardo ) U Gabriela Yy,
2. Dibuja un desayuno equilibrado.

4 A

\_ %

Habilidad: Interpretar cudles son las porciones adecuadas
de alimentos en la diefa segin los grupos del Plato del 243
bien comer.




Regulemos nuestra

allmentaria @ energia

Cuidado de la salud y activacion fisica
Linea estratégica: Activacion fisica. El exceso de energia que acumula
el cuerpo se regula por medio de la activacion fisica.

Realizar actividades que pongan en movimiento el cuerpo
es muy saludable. Se recomienda hacer ejercicio una hora
diaria o practicar algdn deporte de dos a fres veces por semana
durante espacios de entfre 45 minutos y una hora y media.

1. Pinta los recuadros en los que aparecen acciones que implican poner
el cuerpo en movimiento.

Subir las escaleras para llegar a la casa de mi amigo

Sentarse a ver la television por la tarde

Jugar futbol en el parque el fin de semana

Ayudar en las labores del quehacer de la casa

Jugar videojuegos en la casa de mi primo

2. Completa las oraciones. Elige la opcion adecuada.

El cuerpo genera energia a partir de

los alimentos. el ejercicio.
El ejercicio permite utilizar gue se acumula en el cuerpo.
la energia los alimentos

Habilidad: Clasificar los alimentos segin la energia
que proporcionan.
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Para estar sanos alimentaria Eo'

Cuidado de la salud y activacion fisica

Linea estratégica: Habitos de vida saludable. La alimentacion
y la actividad fisica ayudan a tener una vida saludable.

En la infancia se comienzan a adquirir buenos habitos que nos
acompanaran toda la vida. Algunos de ellos permiten tener una
vida saludable: alimentacion adecuada, activacion fisica continua,
higiene personal y descanso.

1. Relaciona las actividades con el habito que le corresponde.

Hacer tres comidas

Lavarse los dientes ( Alimentacién adecuada )
Jugar al aire libre

Dar paseos y caminatas (' Activacion fisica )
Consumir agua simple

Bafnarse todos los dias ( Higiene personal )

Hacer ejercicio

Dormir ocho horas Descanso

Comer fruta fresca

2. Tacha las acciones negativas para una vida saludable.

(Comer golosinas ) (Jugar basquetbol )

(Comer fruta ) (Pasar mucho tiempo frente a la television)
(Beber jugos enlatados ) (Caminar para llegar a la escuela )
(Dormir menos de ocho horas ) (Ayudar a barrer la casa)

Habilidad: Clasificar hébitos y acciones para mantener
una vida saludable. 245




iA festejar!

De fiesta en mi comunidad.
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Aprendizaje esperado: Describe manifestaciones culturales
y aprecia las tradiciones y costumbres del lugar donde vive.

Las personas de nuestro pais comparten fradiciones, costumbres
y celebraciones que los identifican como parte de una misma

comunidad o pais. Algunos ejemplos son la celebracion del dia
de muertos, las posadas y las fiestas patrias.

1. Dibuja una celebracién que realicen en tu comunidad y responde.

-

N

~

J

:Cudndo la celebran?

¢Qué es lo que mas te gusta de esta?

2. Une con lineas la descripcién y la ilustracion que corresponde.

Los nifos de algunas
comunidades se divierten con
juguetes de madera como los
carritos, el trompo y el yoyo.

En la tradicion del dia de muertos,
se comen calaveras de dulce.

En las posadas se rompen
pifatas adornadas con papel
y llenas de fruta.

246 culturales del lugar donde vive.

Habilidad: Reconocer y apreciar las manifestaciones

Libro de texto oficial, paginas 62 a 65
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Todos merecemos respefo. Aprendizaje esperado: Examina situaciones cotidianas en las que
se dan tratos discriminatorios.

Cuando alguien maltrata o rechaza a otra persona por ser diferente
en sus rasgos fisicos, lengua, ideas o costumbres, la discrimina. Aun
con diferencias todos debemos ser fratados con respeto.

1. Rodea los globos de didlogo que tienen ideas discriminatorias.

Yo no juego
con él, porque
habla
nahuatl,

Si va Radl yo Vamos a jugar
no voy, porque a los encantados.
siempre usa
pantalones de color

Lili, no vayas a
faltar a mi fiesta
de cumpleafios

iYo juego Té no juegas,
con eres nina.
ustedes!

Ven,Blanca,
b, £ serds de
nuestro
equipo.

2. Subraya la idea que va contra la discriminacion.

a) Aunque un nifo sea diferente de ti, puede ser tu amigo.
b) Las ninas y los nifios no pueden jugar los mismos juegos.

3. Ordena las letras y forma la palabra.

adgluiad Todos tenemos los mismos derechos y
nos debemos fratar de la misma manera.

Habilidad: Identificar situaciones donde Libro de texto oficial, paginas 66 a 69
se dan tratos discriminatorios. 247
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La vida en verde. Aprendizaje esperado: Propone acciones individuales y colectivas
para el cuidado y la conservacion del ambiente en la escuela.

Las plantas alimentan a los animales y a los seres humanos. También
proporcionan oxigeno y materiales para elaborar papel, medicinas,
muebles y telas. Son una fuente de vida y debemos cuidarlas.

1. Observa las imagenes y rodea la diferencia.

3. Escribe dos acciones para mejorar el ambiente de tu localidad.

Habilidad: Identificar acciones para el cuidado Libro de texto oficial, paginas 70 a 73 y 75
248 y la conservacion del ambiente.
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y de vivir

Diversidad en mi comunidad.
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Aprendizaje esperado: Convive respetuosamente
con personas que tienen distintas formas de ser y vivir,
sin menospreciar o relegar a quienes no las comparten.

Aunque los mexicanos compartimos muchas costumbres, también
tenemos un pais con gran diversidad cultural. Esto es, en cada

region hay varias lenguas, vestimentas o comida. Las personas
con culturas distintas a la nuestra merecen respeto.

1. Responde.

2. Completa el crucigrama.

1. Actividades que se realizan
cotidianamente.

2. Ropa que usan.
3. Alimentos que consumen.

4. |dioma que hablan.

Habilidad: Reconocer la diversidad cultural
que hay en México.

Estos nifos viven en diferentes
comunidades de nuestro pais.

¢En qué son semejantes?

AEn qué son diferentes?

C d

Libro de texto oficial, paginas 76 a 79

249




Diversidad
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La diversidad nos enriquece
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en mi comunidad. Aprendizaje esperado: Convive respetuosamente con personas
que tienen distintas formas de ser y vivir, sin menospreciar
o relegar a quienes no las comparten.

La diversidad cultural de nuestro pais nos enriguece y engrandece.
Podemos aprender de ofras tradiciones, por eso apreciamos
y respetamos las costumbres de los demas.

1. Colorea los juguetes que representan otros gustos distintos a los tuyos.

2. Completa la tabla.

¢ Te gustaria jugar ¢Qué juguete tuyo ¢Qué juguete han
compartido contigo?

con el frompo? compartirias?

3. Pinta los recuadros que contengan formas sanas de convivencia.

Las personas no debemos ser tratadas con igualdad porque somos diferentes.

Respeto y aprecio las formas de ser y de vivir de los que son diferentes de mi.

Aprendo a conocer a ofras personas con costumbres diferentes de las mias.

En México no se tolera la diversidad cultural.

250

Habilidad: Reconocer la riqueza Libro de texto oficial, paginas 76 a 79
de la diversidad cultural.
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Un nuevo compaiiero —
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Companieros de otra escuela. Aprendizaje esperado: Convive respetuosamente
con personas que tienen distintas formas de ser y vivir,
sin menospreciar o relegar a quienes no las comparten.

Durante el curso escolar pueden llegar companeros

con costumbres y creencias distintas a las tuyas. Conocerlos
y apreciarlos es una forma de respeto. Trata a los demas
como te gustaria ser tratado.

1. Subraya la respuesta.

ot pEse, .Cudles son algunas de las diferencias

llegar de China, 1

R s de Zherj con la mayoria de sus
companeros?

de grupo.

a) Sus costumbres

b) Su cuerpo

) Que le gustan los dulces
2. Ordena las silabas para formar la palabra.

to pe res

3. Escribe dos acciones que llevarias a cabo para integrar a tu grupo
a un companero NUevo.

Primera accion Segunda accion

Habilidad: Valorar la convivencia respetuosa entre Libro de texto oficial, paginas 80 a 83
personas de grupos culturales distintos. 251




1.Un asunto
de todos...

Imagina una situacion de acoso escolar

o bullying. Primero, identificaras al bully, o seq,

al nino o la nina agresora; luego, reconocerds

a la victima, es decir, a quien recibe el malirato.
Piensaq, ¢existe alguien mdas que participa

en estas situaciones? Si, hay una persona que
tiene en sus manos el detener estos riesgos: eres 10.

3. Ponte
en mis
zapatos

_ El primer paso es pensar
s cOMOo se siente la victima
2. ... que afecta PR ante el malirato. Trata
tod Y@ ¢ deponerte en sulugar.
a t0aos A Z :Qué sentirias si 10 fueras
2 el acosado? ;Te gustaria
El acoso escolar afecta a todos . ser tratado asi? Ahora
porque dana la confianza y el afecto =~ B piensa la situacion de
gue nos tenemos unos a otros en un & esta manera: ;Como te
salon de clases. Por esto, es nuestra | gustaria que te trataran?
responsabilidad prevenir estas ¢Qué apoyo esperarias
situaciones de riesgo o detenerlas, si de los que te rodean?
es el caso.

© SANTILLANA
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4. Tenemos
que hablar

Quedarse callado promueve el acoso
escolar. Muchas veces la victima
tiene miedo de denunciarlo, pero
¢y los que estamos alrededor?
Los demdas tenemos la capacidad
de decidir si participar

o quedarnos callados.

iNosotros tenemos

un gran poder:

propiciar el didlogo y

denunciar los hechos!

6. ;Sé creativo!

Prevenir el maltrato es una cuestion

de tomar decisiones. Estas se relacionan

con las pequenas cosas que suceden
durante el dia y modelan el ambiente
que queremos en nuestra escuela.

<

5. Pedir y ceder

Las situaciones de riesgo
generadoras del maltrato

se pueden prevenir si aprendemos
a dialogar. En nuestro grupo
escolar el didlogo puede tener

dos propdsitos: negociar y mediar.

La mejor decision en el salén de
clases es siempre evitar ser complice
del maltrato. Recuerdaq, si alguien
maltrata a algin companero,

no debes reirte ni participar, por

el contrario, avisa al maestro

y coméntalo con tus padres.

Ante una situacién de riesgo, todos
participamos y hacemos propuestas.
No hay ideas pequenas. No tengas
miedo de ser creativo. Cuando confias
en tus decisiones estas confiando en fi.




iListos, todos,
ahora!

¢Han escuchado que “la unién hace la fuerza™?
Bueno, les vamos a dar unos consejos para que,
juntos, puedan protegerse contra el abuso y el
maltrato escolar.

1. Elaboren un diagnéstico dela ~ Sifuacion de riesgo:
situacion en su salon o en su escuela.

Revisen la informacion de esta Consiste en:
seccion correspondiente a los blogues
1y 2 e identifiquen las situaciones

de riesgo que pueden darse. Luego,

completen la siguiente ficha: Nos afecta a todos porque:

2. Consideren
el impacto que tiene la
situacion de riesgo en
la convivencia escolar.

Elaboren un cuadro
mural donde
identifiquen donde

y cudndo se presenta
el acoso al que

se enfrentan.
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Anoten algunas de las ideas que mas
les llamaron la atencion.

3. Propongan algunas ideas
para proteger a las victimas

del maltrato y para prevenir

otros posibles riesgos.

Consideren en sus propuestas a todas
las personas, incluidos los agresores,
para que intervengan en la solucion
del problema.

4. Definan algunas actitudes
que pueden adoptar para prevenir
o evitar el acoso escolar.

Lean con su maestro el siguiente
texto y formulen algunos
compromisos personales

gue lo corroboren.

v No me uniré, reiré o miraré a un
lado si veo una situacion de acoso.

v No me quedaré sin actuar.

v Avisaré a una persona de
confianza, padre o maestro
de esta situacion.

v No responderé a las
provocaciones y guardaré
la evidencia del acoso.

255




Autoevaluacion

Lee los reactivos y rellena el circulo de la respuesta correcta.

1. ¢Como se llama el juego que consiste en decir rGpidamente palabras de
dificil pronunciacion?

Adivinanza Copla Trabalenguas

O O O

2. iCudl es la expresion antdénima de “subo la escalera™?

Bajo la escalera. Elevo la escalera. Asciendo la escalera.

O O O

3. ¢En qué parte de una carta se presenta el mensaje?

destinatario saludo cuerpo

O O O

4. ;Qué opcion muestra en orden el pretérito, presente y futuro del verbo bailar?

bailaré bailé bailé
bailo bailo bailaré
bailé bailaré bailo

O O O
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5. ¢Qué nOmero se forma con 6 decenas, 2 centenas y 3 unidades?
263 632 326
6. :iCon qué operacion se representan los datos del siguiente problema?

Pablo y Marta compraron una caja de lapices de colores. Si les costo
36 pesos y Pablo pagd 15 pesos, scudnto dinero puso Marta?

+36=15 15 + =36 36 +

O O O

7. Julio gand 17 canicas y ahora fiene 40. ;Cudntas fenia antes de comenzar el juego?

=15

14 27 23
8. Si hay cinco fruteros con seis manzanas en cada uno, en total hay...

40 manzanas. 30 manzanas. 20 manzanas.

O O O

9. ;Qué lugar tiene pocos habitantes y se dedican al cultivo y a la crianza
de animales; ademas, viven en casas de adobe, madera o barro?

La ciudad El campo La localidad

O O O




10.,Cuadl de las siguientes opciones senala algo que se puede cambiar
de una comunidad?

Los transportes La Naturaleza El Sol

O O O

1. ;Cudl pareja de eventos muestra festivales regionales que se llevan
a cabo en nuestro pais?

El del maestro El del Dios Jaguar El de la primavera y del
y el del nifo y la Guelaguetza dia de las madres

O O O

12. ;Qué nombre reciben las personas que se van a vivir a ofro lugar, ya sea
dentro de su mismo pais o al extranjero, por corto o largo tiempo?

Inmigrantes Visitantes Emigrantes
13. ;Cuando se celebra el dia de la Bandera?

5 de febrero 20 de noviembre 24 de febrero

® ® ®

14.Burlarse, maltratar o rechazar a ofra persona por ser diferente
a las demas significa. ..

aceptarla. discriminarla. integrarla.

O O O
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15.:Cudl de estas acciones promueve el cuidado de las plantas?

No regarlas Evitar pisarlas Cortarlas para adornar
y cortarlas algun espacio

O O O

16.Las diferencias en el lenguaie, la vestimenta, la mUsica y las costumbres entre
los mexicanos significan que en nuestro pais hay...

riqueza. solidaridad. diversidad cultural.
17. :;Qué debes hacer cuando llega a la escuela un companero nuevo?
Evitar hablarle Molestarlo y ofenderlo Darle la bienvenida

O O O

Marca con una v en cada afirmacion el nivel que has alcanzado.

1. Identifico las partes de una carta.

2. Puedo usar sumas repetidas como estrategia
para resolver un problema.

3. Reconozco como ha cambiado mi comunidad
con el tiempo.

4. Reconozco la diversidad cultural de México.

Para mejorar mi desempeno, me comprometo a. ..
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Como celebramos
la Expropiacion petrolera




Bloque

as®

|

El 18 de marzo recordamos que el presidente
Lazaro Cardenas decreto la nacionalizacion

del petréleo mexicano porque las empresas
extranjeras que lo administraban no brindaban
condiciones laborales justas y dignas

a los trabajadores mexicanos.

é¢Por qué celebramos?

Porque reconocemos que la tierra y todos
los recursos naturales que ella nos brinda
nos pertenecen y debemos trabajarlos para
gue nuestro pais progrese y se desarrolle,
para lograr que la sociedad mexicana tenga
una mejor calidad de vida.

+Como se celebra esta fiesta en tu entidad?
También celebramos en este bimestre:

¢ Dia del natalicio de Benito Judrez, 21 de marzo
e Dia mundial del agua, 22 de marzo




Diminutivos y aumentativos A
o o8

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Palabras derivadas: diminutivos y aumentativos.

Las terminaciones ita-ito forman diminutivos, por ejemplo:
tortuguitay librifo.

Las terminaciones ota-ote forman aumentativos, por ejemplo:
fortugotay librofe.

1. Escribe las letras que faltan para formar diminutivos y aumentativos.

silla slill || S

arbol alr blo|l a/riblo]|
2. Colorea los recuadros con las terminaciones segdn corresponde.
diminutivos otfa ifo ofe ita
aumentativos ofa ito ote ita

Libro de texto oficial, pagina 155

262

© SANTILLANA



3. Escribe los diminutivos de los nombres de animales.

gallina pdjaro mariposa sapo

4. Anota los aumentativos de los objetos.

mesa cuchillo cama vaso

5. Rodea las terminaciones de diminutivos y aumentativos en las palabras
que escribiste.

6. Completa el texto con los diminutivos y aumentativos que hacen falta.

El otro dia fui a visitar a mi (abuela-diminutivo) porque
hace mucho tiempo que no la veia. Ella vive en una (casa-diminutivo)
pues vive sola.

Pero el dia que la visité me contdé que queria cambiarse a una
(casa-aumentativo) y me llevé una (sorpresa-
aumentativo) pues no imaginaba cudl seria la
razon de ese deseo.

Mi (abuela-diminutivo) me explicd que conocid
a diez enormes gatos que todos los dias le hacian compania.

No podia imaginarme eso... jdiez (gatos-aumentativo)

viviendo con mi abuela en una (casa-aumentativo) !
Pero bueno, ella asi seria mas feliz. ..
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Silabas “gue”, “gui” s

Y § 74
’Q..;” ”ll-l"

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Ortografia: gue-gui.

El sonido de la g es suave cuando se escribe ga, go, gu o cuando
se escribe gue, gui. En estos Ultimos la u no suena.

1. Rodea las palabras en las que la g tiene sonido suave.

higuera girar guerrero gemelo
iengibre gentil guionista general
gelatina manguera girasol hoguera
tortuguita agenda guerra merengue

2. Completa la tabla con los nombres de las imagenes.

Se escriben con gue Se escriben con gui

Libro de texto oficial, paginas 155 a 157
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3. Completa con gue o con gui segln corresponde.

a sus presas desde el aire.

El __ pardo es muy rGpido y si
a sus presas hasta derribarlas.

4. Lee la historia; luego escribela completa.

Una vez mi amigo \ Guill tenia tanta hambre

que se comio un plato de ¢ 4,. - ,) y dos
\ S "‘/

y ya no pudo comerse el ! I , ' de postre.

Laan__la emite descargas eléctricas;
asiconsi_ protegerse de sus enemigos.
Ela_ lavuela muy altoy persi
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Antonimos

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Antdnimos.

Los antonimos expresan una idea opuesta o confraria. Los
adjetivos fienen anténimos. Por ejemplo, el anténimo del adjetivo
bonito es feo.

1. Escribe los adjetivos para completar las descripciones.
feroz lenta alta manso baja rapida

La jirafa es
y larana es

El panda es
pero el ledn es

La liebre es
y la tortuga es

2. Anota los adjetivos anteriores para formar pares de antonimos.

y y Y

3. Completa las descripciones usando antonimos.

El elefante es grande y pesado, mientras que el gato es

y
El oso polar es color pero el 0so del bosque es color negro.

Libro de texto oficial, paginas 163 a 167
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4. Escribe oraciones donde utilices antonimos, segun las ilustraciones.

5. Anota adjetivos que son antdnimos, segin lo representado.

6. Colorea el antonimo de las palabras.

arriba

divertido

OSCUro

tierno

derecha abaijo izquierda
triste enojado aburrido
claro gris noche

agresivo alegre jugueton
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Género y numero

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Género y nimero.

Cuando se redacta un texto, las palabras deben concordar
en género y nimero.

Género: masculino o femenino. Ejemplo: el padre, la casa.
NOmero: singular o plural. Eiemplo: una silla, las sillas.

1. Subraya las frases que tienen concordancia.

La fiesta de Rocio estd muy divertida.

Mi perros se llama Roky.

Los companero del salon platican todo el dia.
La pelota est@ ponchada.

Dos nifos entraron a una casa embrujada.

2. Escribe las palabras donde corresponde.

El La caracoles vigjan
estufa Las Nosotros navega
ninos barco Los amigas

El azul. Unos
Una nueva. Unas
caballo blanco. _ cucharas de plata.
castillos ingleses. __lémpara encendida.
Las mariposas platicamos.
El marino Los nadan.

Libro de texto oficial, pagina 168
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3. Colorea el cuadro con la palabra que concuerda.

El La

La Las
Una Unas
Un Unos
Los Las
Unas Un

camino hacia el parque.
cortinas estan sucias.
camisa negra.

dulces sabor fresa.
ventanas estan limpias.

cartel sobre higiene bucal.

4. Escribe las oraciones correctamente.

En la casas abandonada espantan el fantasmas.

El reina del hogar descansa en el casa de madera.

Las nifo se lava las dientes tres veces al dia.

El futbolista metioé unas gol con la pie derecho.
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Palabras con oficio

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Palabras derivadas.

Las palabras derivadas con terminacion -ero o -era expresan
profesion, oficio, ocupacion o cargo. Por ejemplo: cajero (masculino)
y cajera (femenino).

1. Relaciona las palabras con la imagen correspondiente.

enfermera ﬂ
£
o \
jardinero T
SHE |
carnicero 1w

barrendera é

2. Escribe las palabras anteriores segun su terminacion.

-ero -era

3. Rodea la palabra original y remarca la terminacion en las derivadas.

zapato zapatero zapatera
granja granjero granjera

Libro de texto oficial, paginas 169 a 174
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4. Completa la tabla.

Oficio Género masculino Género femenino

Persona que reparte
el correo postal.

Persona que conduce
un ferrocarril.

Persona que prepara
el pan.

Persona que corta el pelo.

5. Rodea las palabras que expresan un oficio 0 una ocupacion.

marecito marinera mar marinero
taquera taco taqueria taquero
mesa mesero mesera mesota

6. Completa el texto con palabras que derivan de las resaltadas.

La comida de mi pueblo

En mi pueblo tenemos ricos alimentos que fraen o preparan otras personas
gue saben hacer muy bien su oficio. Hoy comimos lo siguiente: la leche que
trajo la , las tortillas que hizo el y el
queso que preparo la

La cena también estuvo muy rica porque no faltaron los tamales que cocind
el , €l atole que hizo la y terminamos
con unos ricos churros que preparo el iMmm....! jQué rico!
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Caricaturas 7
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Aspecto de la lengua: Estrategias de comprension lectora. Contenido: Relacion imagen y texto.

didlogos en globos para saber lo que se dice o se piensa.

La caricatura presenta una situacion divertida o expresa un mensaie.

1. Escribe globo o personaje en los recuadros. Luego responde.

e

La caricatura es un dibujo de uno o mas personajes. Aparecen

Disculpe, ;hace 1
" mucho que espera? r

&

iNoo! jSiempre he sido
~ unamanzanal

:Qué hacen los personajes?

Explica qué es lo que pregunta la pera.

iPor qué la manzana dio esa respuesta?

Marca la opcidon segin tu opinion de la caricatura.
(] Sies chistosa. [ ] No es chistosa.
¢Porqué?

272
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2. Copia en el globo el diglogo adecuado y dibuja al personaje que falta.

Papad, no habia Papad, aqui estan Hijo, te traje unas
manzanas. algunas manzanas. manzanas.

iHijo, te he dicho un millén
ciento cuarenta y fres veces
que no seas tan exagerado!

3. Marca con una / las opciones correctas y responde.

iEs logico lo que dice el hijo, de acuerdo con la ilustracion?
[ ]S [ I No
¢Por qué?

¢Quién o quiénes son exagerados?
() elhijo [ )elpapd [ Jlos dos
Principalmente, ¢cudl es la intencion de la caricatura anterior?

() divertir ([ )informar () describir

4. Escribe los elementos utilizados en la caricatura de la actividad 2.

Personaje 1: Didlogo:

Personaje 2: Didlogo:
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de text

Espan©
La invitacion L =
‘..."i "0..“”.

Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: Invitaciones: destinatario, tema o asunto, fecha
y hora del evento y convocante.

La invitacion sirve para avisar a ofras personas sobre un evento
al que se desea que asistan. Se hace de forma oral o escrita.

Una invitacién incluye la siguiente informacion: quién invita, a quién
se invita, el motivo, el lugar, la fecha y la hora; ademas de frases para
convencer al lector.

1. Lee lainvitacion y pinta los cuadritos del color que corresponde.

E: Los alumnos del grupo 2.° B - .:
. Invitan .
. Atoda la comunidad escolar y a los padres de familia @ <
. ala )
. Obra de teatro de fin de curso '.
. Lunes 12 de junio a las diez de la mafiana a» *
. en el Auditorio escolar .
:- iNo Falten! Estamos seguros de que se divertiran. - -
teleueie el et el el et el eteteleieteteteletoteleleteteleleletet

D Quién invita o convoca D Frases para convencer al lector

D A quién se invita D Motivo o asunto

() Lugar, fecha'y hora

Libro de texto oficial, paginas 177 y 178
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2. Completa la invitacion con las palabras que aparecen en el recuadro.

es una visita muy interesante
y divertida domingo

las pirdmides de Teotihuacdn 10 de la manana.

~

Companeros, mi papd nos invita a visitar

sitio historico donde él trabaija.

La cita es el préximo a
las Ojalé todos
puedan ir porque
\_ J
3. Senala con una v los datos que completaste en la invitacion anterior.
Quién invita o convoca D Frases para convencer
A quién se invita () al lector ()
Lugar, fecha y hora () Motivo o asunto ()

4. Elabora una invitacion escrita a un museo o a una exposicion.

A quién se invita:
Quién invita:

El motivo:

Lugar, fechay hora:

Frases para convencer al lector:
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Aspecto de la lengua: Discursos orales y sus funciones. Contenido: Cuento: inicio, desarrollo y final, personaijes,
orden de sucesos.

Las ilustraciones ayudan a entender lo que sucede en cada
momento de un cuento o de un relato.

1. Ordena la historia con los nUmeros de 1 a 5.

[ )Cuando llegamos al campo, armamos
las tiendas de campana.

[ ) Después de armar las tiendas, escalamos
una monfana.

() Al'terminar el dia contamos cuentos
de miedo alrededor de la fogata.

[ )Una vez fui de campamento
Ccon Mis amigos.

[ JMas tarde, después de escalar, ' A . ¥

e, L ) - { wrt” ™
asamos bombones. w‘ \!i ‘

Libro de texto oficial, paginas 184 a 186
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2. Completa el cuento con las palabras del recuadro.

Juanito mama@ planta frijoles 0gro oro
suelo cielo huevos tronco gallina ponia

—Mira, mama, cambié la vaca por ) . ,
P Al otro dia habia crecido una

estos mAagicos.

] , . . enorme que
La mama, enojada, tird los frijoles
d llegaba al

v op

Juanito subid por la planta
y encontrd un ogro que tenia una
que

Juanito tomé la gallina
de los de oro
y el lo siguid.

huevos de oro.

Al llegar a su casa, Juanito Y asi, y SU mama
y Su cortaron vivieron felices con la gallina
el .y el ogro se cayo. de los huevos de
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Signos de admiracion e
interrogacion en dialogos i Ned

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Signos de admiracion e interrogacion.

Los signos de admiracion (j!) sirven para decir algo con fuerza
y para expresar emocion, por ejemplo: jAuxilio!

Los signos de interrogacion (¢?) sirven para cuestionar, es
decir, realizar preguntas. Por ejemplo: ;Para qué vas a casa
de tu abuelita?

1. Rodea con anaranjado los signos de admiracién y con , los signos
de interrogacion.

El cisne vanidoso

Habia un lindo cisne blanco. Era tan vanidoso que, al ver su reflejo, se decia:
— j Qué hermoso soy ! j Soy el mas bello !

En ocasiones algunos animales le decian:
— ¢ Eres t0 el cisne blanco del que todos hablan ?, j eres muy hermoso ! —

Pero el cisne, orgulloso, se negaba a responderles por considerarlos feos
y desagradables.

Cansado de la actitud del cisne blanco, un puercoespin decidié darle una
leccion y un dia le dijo:

_ — i Ay, cisne ! i En verdad crees que eres bello ?
R ¢, Qué tal silo comprobamos en un concurso ? —
Al oir estas palabras, el cisne se enfurecio y le
respondio:

— j Pero qué dices ! Yo te ganaria cualquier
CONCUrSO.
—Esta bien —dijo el puercoespin.

Libro de texto oficial, paginas 187 y 188




2. Completa el esquema.

Nombre Signos  Sirven para... Ejemplo del cuento
4 4 4 4
De admiracion o Exclamar
Signos d d J
De i
\ \ \ \

3. Anota los signos de admiracion y de interrogacién donde hagan falta.

En el bosque, tfodos esperaban con expectacion el concurso entre el cisne
blanco y el puercoespin.

— ¢Cuanto falta para el concurso  —decia el ledn.

— Muy poco, jqué bueno_, ijverdad —respondia el zorro.

Asi lleg6 el dia del concurso y fodos fueron a verlo. El cisne marchaba confiado
de su belleza, hasta que vio quiénes formaban el jurado y dijo:

— Como es posible ,  pero si son comadrejas, ratones y tejones

Luego de un momento que parecia eterno, el jurado emitié su veredicto:

— Yelganador es... el puercoespin_

— Bravo , bravo —qrit6 el pUblico asistente.

4. Copia los diglogos de algdn cuento. Utiliza signos de admiracion
e interrogacion.
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El teatro: gestos
y movimientos
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Aspecto de la lengua: Discursos orales y sus funciones. Contenido: Representaciones teatrales: gestos, movimientos
y didlogos.

En los guiones de teatro los gestos y movimientos
de los personajes se indican entre paréntesis, por ejemplo:

VIEJITA: (Sonriendo maliciosamente y acercando la manzana
a Blancanieves) Blancanieves, come esta rica manzana.

1. Subraya con color azul los gestos y con los movimientos de los personaijes.

(La madrastra de Blancanieves habla con su espejo magico)

MADRASTRA: (Sonriendo y focandose el pelo con una mano) Espejito, ;quién es
la mas bella del reino?

ESPEJO: TU eres, joh reina!, la mas hermosa de todas las mujeres.
MADRASTRA: (Pasando las manos por sus finas ropas) Repiteme, espejo,
iquién es la mas bella?

ESPEJO: Lo siento, hermosa reina, pero la mas bella es Blancanieves.
MADRASTRA: (Con el rostro lleno de ira y de envidia al tiempo que estira el
brazo senalando al cazadon jLIévate a Blancanieves al bosque, y traeme

su corazon!

2. Rodea dos gestos que realiza la madrastra en los didlogos anteriores.

Libro de texto oficial, paginas 196 y 197




3. Subraya los movimientos que realiza la madrastra.

La madrastra habla / canta con su espejo magico.

La madrastra toca / jala su cabello con una mano.

La madrastra esfira / pasa sus manos por sus finas ropas.
La madrastra estira el brazo y senala / foca al cazador.

4. Completa el guion teatral, escribe los gestos y movimientos de los personajes,
dentro de los paréntesis.

Personajes: Blancanieves y el cazador
Escenario: El bosque

(El cazador esta con Blancanieves)
CAZADOR: (

Blancanieves, no quiero hacerte dano, mejor huye ahora.
BLANCANIEVES: |

iMuchas gracias!, huiré de inmediato.

5. Escribe los didlogos, gestos y movimientos que se utilizarian para el final
de Blancanieves.
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Desafios
matematicos
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Escrituray lectura de Matematicas
y i T AN 4
numeros de tres cifras S
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Lee, escribe y compara nOmeros naturales
Identificacion de algunas diferencias entre la numeracion de hasta fres cifras.

oral y la escrita con nUmeros de hasta tres cifras.

Para leer y escribir con letra nUmeros de tres cifras, se debe considerar
cudntas centenas, decenas y unidades tienen. Por ejemplo:

El nOmero 746 esta formado por:
centenas, 4 decenas y 6 unidades 7 O O

Por tanto, se lee:
o v

cuarenta y seis

Y se escribe con letra:

1. Relaciona cada ndmero con su escritura.

49 ochenta y cuafro
84 noventa y dos

92 treinta y seis

75 sesenta y tres

36 cuarenta y nueve
63 setenta y cinco

Habilidad: Relacionar el nombre y la escritura Libro de texto Desafios matematicos,
282 de nOmeros de tres cifras. paginas 74 a 76




Atiende el libro
de texto oficial 4

2. Encuentra los errores en las descomposiciones que hizo Guillermo
y escribelas correctamente.

Bloque

300+ 7+ 50=2357

Trescientos setenta y cinco
+ + =

80 + 600 + 5 =685

Ochocientos sesenta y cinco
+ + =

3. Rodea la escritura correcta de cada nUmero.

932 Nuevecientos treinta y dos Novecientos freinta y dos
204 Doscientos cuarenta Doscientos cuatro
680 Seiscientos ochenta Seisientos ochenta

4. Completa la tabla.

NUmero expresado

NOmero expresado en palabras

en cifras
293
450
Ciento cuarenta y seis
: 127
% Setecientos cincuenta
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_ _ Matematicas
Sucesiones de figuras A
LT g an
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Aprendizaje esperado: Describe, reproduce y crea sucesiones
Identificacion y descripcion del patron en sucesiones formadas con objetos o figuras.

construidas con figuras compuestas.

Para construir o continuar una sucesion es necesario reconocer
el pafron o regla que sigue.

Por ejemplo, en la siguiente sucesion el patron se forma
al combinar las diferentes figuras y sus colores:

O * © *

En esta, el patrdn se forma con la posicion y nOmero de flechas:

IRIIR R R Y

1. Descubre el patrdn y rodea el cuadro que contiene las figuras que siguen.

2. Dibuja los elementos que deben aparecer en los recuadros vacios para
completar la sucesion.

ViV V| XV V| V|X

© SANTILLANA

Habilidad: Reconocer y describir el patrén de una sucesion Libro de texto Desafios matematicos,
284 para reproducirla o completarla. paginas 77 a 79




Atiende el libro

de texto oficial

3. Observa como estan ordenados los cubos en cada torre y pinta la Oltima
con los colores correspondientes.

4. Completa la sucesion, colorea los circulos que faltan.

JXLX XX 05e

5. Rodea el error en la siguiente sucesion. Justifica tu respuesta.

6. Inventa una sucesion con las siguientes figuras.

<

© SANTILLANA
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Sustracciones con Matehcas
[ ] ] [ ] ] ’ ‘ ’

descomposiciones aditivas s’ am
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen
Resolucién de sustracciones utilizando descomposiciones sumar o restar nOmeros naturales, utilizando
aditivas, propiedades de las operaciones o resultados los algoritmos convencionales.

memorizados previamente.

Para resolver una sustraccion de dos cifras, se pueden descomponer

los nOmeros de la operacion y resolver restas mas faciles. Por ejemplo,

sia 87 le queremos restar 53 se puede hacer lo siguiente:
Descomponer ambos ndmeros:

87 —53
80 + 7 50 +3
Después restar por separado las decenas y las unidades:
80 — 50 = 30 7-3=4
/
Y sumar los resultados: 30+4=34

Por tanto: 8/ - 53 = 34

1. Completa las descomposiciones con los nimeros que faltan.

* Recuerda que un nimero de dos cifras se puede descomponer
de diferentes maneras.

78 70+ =78 60+ =78
78 - 25
25 _ +5=25 100+15=_
85 ___+5=85 70+15=__
85 -56
56 50+ =56 40+ =56
Habilidad: Resolver sustracciones de dos cifras Libro de texto Desafios matemadticos,

286 mediante la descomposicion aditiva. paginas 80y 81
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2. Revisa las descomposiciones que hizo Javier y marca con una v la que
consideres mas apropiada para resolver la operacion.

62 - 37, 62 - 37,

6‘O+2><30+ 5‘O+12><30+I7
60 - 30 7t 50 -30 12 =7

e Justifica tu respuesta.

3. Completa las descomposiciones y resuelve las sustracciones.

57-35=_ 57 = 50 + 35=130+
.
50-30=_ 7-5=_ .=
94_58=_ 94 = 80 + 58 = 50 +
.
80-50= 4-8= .-
63-29= 63= 4 29- .
——_ -
L . P
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Sustracciones con Matematicas
T AN

decenas exactas a8 am
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen
Resolucion de sustracciones utilizando descomposiciones sumar o restar nOmeros naturales, utilizando
aditivas, propiedades de las operaciones o resultados los algoritmos convencionales.

memorizados previamente.

Cuando la primera cantidad de una sustraccion es una decena
exacta, se pueden restar primero las decenas y luego,
a la cantidad resultante, las unidades. Por ejemplo:

70 - 32

70 - 30 =40 »40-2=238

Por tanto: /0-32 =238

También se pueden descomponer las cantidades en sumas
de 10 mas las unidades.

*/70—32\A
M+MW+MWM+10+10+10+10) - M+MW+:W+2)
. D |
1 l
|—40—2=38

1. Relaciona cada nimero con su descomposicion aditiva.

50 (10+10+10+10+10+10+10 + 3)
73 (10+10+10 + 10 + 9)
80 (10 +10 + 10 + 10 + 10)
49 (10+10+10+10 + 10 + 10 + 10 + 10)

Habilidad: Interpretar diversos procedimientos para Libro de texto Desafios matematicos,
resolver sustracciones de dos cifras. paginas 80y 81
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2. Resuelve las siguientes sustracciones.

40-20=__ 70-60=____ 90-30=___

80-50=___ 30-10=__ 60-50=__

3. Completa las descomposiciones para resolver las sustracciones.
Observa el ejemplo.

30-5
o

60-35=( 25 ) 10+470+10+10+10+10/ - [00+30+ 10 + 5

-

a0-19=( ) | )= )

4. Escribe y resuelve la operacion necesaria para encontrar el resultado
del problema. Después, completa la respuesta.

En un bote habia 50 gomas. Si sacaron 33, scudntas quedaron?

Operacion: -

N

© SANTILLANA

Quedaron ____ gomas.
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Sustracciones con Matehcas
<« AD

faltante Cou ps”  an’
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen
Resolucién de sustracciones utilizando descomposiciones sumar o restar nOmeros naturales, utilizando
aditivas, propiedades de las operaciones o resultados los algoritmos convencionales.

memorizados previamente.

Las sustracciones o restas estan formadas por fres elementos:
sustraendo

minuendo ——» 87-39=48 <«—— resta o diferencia

Cuando se conocen la diferencia y el minuendo o el sustraendo,
el nOmero desconocido se puede saber por medio de otra operacion.
Si se desconoce el sustraendo, se resta del minuendo la diferencia.

T
87—?5/48 87 - 48 =39 87-39=438
Si se desconoce el minuendo, se suman el susiraendo y la diferencia.
r+
?-39=48 39 +48 =87 87-39=438
x___~

1. Elige y rodea la operacion que se debe resolver para encontrar el nOmero
faltante en cada sustraccion y complétala.

68— =25 68 +25=193 68 — 25 =43
. -47=29 47 +29 =176 47 -29=18
54 - =33 54 +33=28/ 54 - 33 =721

Habilidad: Ampliar métodos para resolver sustracciones Libro de texto Desafios matematicos,
290 con nomeros faltantes. paginas 80y 81




2. Elige las operaciones necesarias para encontrar la solucion de cada
problema, resuélvelas y completa las respuestas.

Habia 38 latas de pifia. Ahora solo quedan 16, scudntas latas se vendieron?

o mele=
T s

Se vendieron ______latas.

38— =16

Daniela compr6 una caja de lapices de colores, pero se le perdieron 11y ahora
solo tiene 25. ;Cudntos lapices tenia la caja cuando la compré?

o easem=
T 5N

La cajatenia __ lapices.

- N=25

3. Encuentra y escribe el niUmero que falta en las siguientes sustracciones. Utiliza
los espacios para realizar las operaciones.

36-_ =22 ~37 =41
_55=34 44— =93
~33=23 ~60=235

Cuestién ambiental
Si separas la basura, ayudas a conservar y aprovechar mejor los

I recursos naturales porque muchos materiales se pueden reciclar.

© SANTILLANA




Arreglos rectangulares

Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico.
Resolucién de distintos tipos de problemas de multiplicacion

(relacion proporcional enfre medidas, arreglos rectangulares).

— | IS
Matematicas
’0. ‘$" ”.ll‘l‘i

Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen multiplicar
o dividir nGmeros naturales, utilizando procedimientos informales.

Una multiplicacion se puede representar graficamente mediante

un arreglo rectangular. Por ejemplo:

2x3=6 3x4=12

5x4=20

1. Relaciona cada multiplicacion con el arreglo que la representa y resuélvela.

292

2x2=__

5x3=__

6x2=__

4x4=

Habilidad: Utilizar representaciones (arreglos
rectangulares), para resolver problemas de multiplicacion.

Libro de texto Desafios matematicos,
paginas 82 a 88
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2. Escribe la operacion que sirve para resolver cada caso y completa la respuesta.

Cuenta las losetas que caben en cada lado de la pared. ;Con cudntas
se cubriria toda la pared?

[ Operacion: )

Se cubriria con ______losetas en total.

Para reforestar un parque se sembraron 4 filas con 5 arboles en cada una.
:Cudntos arboles se sembraron en total?

[ Operacion: J

Se sembraron ____ arboles.

En la heladeria hay 4 sabores de helado y se
pueden preparar con 3 fipos de decoracion:

Hﬂ T
B
i
i

grajea de colores, cereza, y chispas de chocolate.
:Cuantas combinaciones se pueden hacer?

W
D
s
ol

o,
)
d
"

[ Operacion: )

Se pueden hacer combinaciones.

3. Comple’rq la ’rgbla con NOmero Operacion To.fal d.e
las combinaciones de de sabores combinaciones
helado que se pueden 5 5% 3 15

hacer en cada caso.

~

oo
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Problemas con relaciones Matematicas
d ionalidad S
e proporcionalida S
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen multiplicar
Resolucién de distintos tipos de problemas de multiplicacion o dividir nGmeros naturales, utilizando procedimientos informales.

(relacion proporcional enfre medidas, arreglos rectangulares).

Cuando se quiere saber el resultado de sumar una misma cantidad
varias veces se utiliza una multiplicacion. Por ejemplo:

El boleto de enfrada a un pargue cuesta 4 pesos.
¢Cuanto hay que pagar por 3 boletos?

. Se multiplica
NUmero or el precio Hay que
de boletos | P P pagar
de un boleto
] 1x4 4 pesos
2 2 x4 8 pesos
3 3 x4 12 pesos

1. Lee el problema, resuelve las multiplicaciones y rodea los errores en la tabla.

Tomas fabrica carritos de juguete. Para saber cuantas ruedas se necesitan
elaboré la siguiente tabla, pero cometio algunos errores. ; Cudles son?

Carros Ruedas
1 4 Ix4=__
2 9 2x4=__
3 12 3x4=__
4 18 4xd=__
5 20 S5x4=___
6 24 bx4=__

Habilidad: Resolver problemas de multiplicacion Libro de texto Desafios matematicos,
294 que implican relacién proporcional entre medidas. paginas 82 a 88
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2. Completa los datos de la tabla y responde las preguntas. Utiliza
las multiplicaciones correspondientes.

Un tren moderno recorre 5 kilometros en 1 minuto.

Minutos Kilometros (08 000000 000000 &
] 5 . B
- 10 :Cuantos kildbmetros recorre en 4 minutos?
3 15 X =
4 20 Recorre _ kilometros.
> 25 . Cuantos recorre en 7 minutos?
6 X =
7 Recorre __ kildometros.
8
. Cuantos recorre en 10 minutos?
9 y _
10 Recorre _ kilometros.

3. Completa los siguientes enunciados.

La sefnora Elena hace galletas de amaranto y las vende en paquetes de dos
piezas. Cada paquete cuesta 10 pesos.

En 5 paquetes hay  galletas. e

En 6 paquetes hay  galletas.

En 7 paquetes hay _ galletas. " . i
Por 5 paquetes hay que pagar _ pesos.

Por 6 paquetes hay que pagar — pesos. - -

Por 7 paquetes hay que pagar __ pesos.
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Problemas de suma aremancas
ttiplicacié s o7
y muttiplicacion a o »
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Comparte e intercambia ideas sobre
Distincion entre problemas aditivos y multiplicativos. los procedimientos y resultados al resolver problemas.

Ya hemos visto que en un problema en el que se repite la misma
cantidad varias veces, por ejemplo:

Juana compro siefe empaques con 6 huevos cada
uno. ;Cuantos huevos compré en fotal?

El resultado se puede obtener sumando repetidamente
el mismo nOmero:
6+6+6+6+6+6+6=42

O, de manera simplificada, mediante una multiplicacion
7x6=42

No siempre se debe cambiar una suma por una multiplicacion.
Depende del problema que se resolvera.

1. Rodea la operacion que consideras mdas apropiada para resolver cada
problema. Resuélvela y completa las respuestas.

Julio ahorra 5 pesos cada semana. ;Cudnto dinero juntar@ en ocho semanas?

5+8=__ 8xb=___ 5+5+5+5+5+5+5=_
Juntard _ pesos.

Leticia tiene un billete de 20 pesos y una moneda de 5 pesos. ;Cudnto dinero
tiene en total?

20x5=__ 20+20+20+20+20=__ 20+5=__
Tiene _ pesos en total.

Habilidad: Resolver problemas de suma Libro de texto Desafios matematicos,
296 y multiplicacion, eligiendo la operacion apropiada. paginas 89 a 92
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2. Completa las tablas y el titulo de cada una. Lee las operaciones
que se forman en el cruce de las filas y las columnas resaltadas.

Tabla de
+1 | +2 | +3 | +4 | +5 | +6 | +7 | +8 | +9 | +10
1 2 3 4 5 6 7 8 9
2 3 4 5 7 8 12
3 4 5 6 8 9 10 11 12
4 7 9 10 12 13 14
Tabla de
x1 x2 | x3 | x4 | x5 | x6 | x7 | x8 | x9 | x10
1 ] 2 3 4 6 7 8 10
2 2 4 6 10 14 16 18
3 3 9 18 21 24 30
4 4 8 12 16 20 28 32

3. Resuelve los problemas.

Jorge quiere hacer torres con 5 cubos. ;Cudntos cubos necesita para hacer

7 torres?

Operacion:

su construccion. ;Cudantos cubos necesita en total para terminar?

Operacion:

Necesita _ cubos. I

Andrea necesita 3 cubos rojos, 9 azules y 7 amarillos para terminar

Necesita _ cubos.




Desafios
matematicos

i. | D

Identificacion de problemas Matehcas

[ ] [ ] I 4 ’ ‘ ’
de suma y multiplicacion R e
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Comparte e intercambia ideas sobre
Distincion entre problemas aditivos y multiplicativos. los procedimientos y resultados al resolver problemas.

Los problemas en los que hay que reunir diferentes cantidades,
se resuelven mediante una suma. Por ejemplo:

Carmen compro un boligrafo de $8, un
cuaderno de $10, un lapiz de $4 y un
sacapuntas de $3. 4Cudnto pagd en total?

8+10+4+3=25 4

En los problemas que se repite la misma cantidad varias veces, es
mejor utilizar una multiplicacion. Por ejemplo:

Mariela compré 7 plumines. Cada uno . . . 'l . ‘ .

le costd $6. ¢ Cuanto pagd en total?

7x6=42

1. Identifica la operacidon con que se resuelve cada uno de los problemas
y marca con una X la casilla correspondiente.

Problema Suma | Multiplicacion

En una clase se organizaron 7 equipos con 5 alumnos
cada uno. ;Cuantos alumnos habia en fotal?

En una pasteleria se vendieron 6 pasteles de fresay 8
de nuez ;Cudntos se vendieron en total?

El martes, Carlos leyo 9 paginas de un libro en la
manana, 9 al mediodia y 9 en la noche. ;Cudntos
paginas leyd ese dia?

Habilidad: Distinguir entre los problemas que se resuelven Libro de texto Desafios matematicos,
298 mediante una suma o una multiplicacién. paginas 89 a 92
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2. Resuelve los problemas.

Paulina compr6 4 cajas de esferas y cada caja contenia
9 piezas. ¢Cuantas esferas comprod en total?

[ Operacion: )

Compro _ esferas.
Ramén comprd 7 esferas rojas, 9 azules y 5 en forma
de estrella. ; Cuantas esferas compro en total? ‘
[ Operacion: )

Compro _ esferas.
M

Margarita compro 6 esferas moradas, 6 amarillas S
6 anaranjadas y 6 azules. ;Cudntas esferas -
compro en fotal?

[ Operacion:

Compro _ esferas.

3. Encuentra el resultado de las operaciones y escribe un problema que se
resuelva con cada una de ellas.

9+/7=__

b |
1
Cuestion de paz E
Todos tenemos derecho a sentirnos seguros y respetados en la I
escuela. Por eso no debemos molestar a nuestros companeros |
ni permitir gue nos molesten. ;

1
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Exploracion de la Naturaleza

Aprendizaje esperado: Reconoce la importancia de la Naturaleza
para la satisfaccion de necesidades bésicas, como alimentacion,
vestido y vivienda.

Los recursos natfurales son elementos que se encuentran
en la Naturaleza, como las plantas, los animales, los minerales,
el agua o el suelo y son utilizados por las personas para

satisfacer sus necesidades.

Se clasifican en renovables y no renovables. Los recursos naturales
renovables son los que por ley natural pueden restituirse como

las plantas y los animales.

Los no renovables son aquellos que al utilizarlos sin medida
se pueden acabar; por ejemplo el petréleo y los minerales.

1. Ordena las letras para descubrir qué se obtiene de cada recurso natural.

arnce
anjom
cohzir

blsaso
cahamarr

onitoc

300

o

Habilidad: Reconocer la diferencia entre recursos
renovables y no renovables y ejemplificarlos.

tirotalls
plozeo
atlaesm
altoe
elpion
epsos

Libro de texto oficial, paginas 95y 96
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2. |dentifica de donde se obtienen los recursos para elaborar cada producto

y relaciona las columnas.

Vegetal

Animal

o2
g

3.
- ) Mineral

3. Rodea con verde los recursos renovables y con rojo los no renovables.

* o

4. Marca con una v las acciones que ayudan a cuidar los recursos naturales.

D Utilizar la bicicleta en lugar del automavil.

D Banarse dos veces al dia.

D Participar en campanas para sembrar arboles.

D Reutilizar, reciclar y reducir el uso del papel, plastico y carton.

Cuestion ambiental

Todas las personas necesitamos de la Naturaleza para vivir;

por eso es importante que cuidemos los recursos naturales y asi
aseguremos nuestro bienestar y el de futuras generaciones.
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El campo y la industria

i
'0.-'-”

Productos del campo y de la industria. Aprendizaje esperado: Describe la elaboracién de productos
cotidianos del campo y la industria. Identifica cambios
en la elaboracion de productos cotidianos como resultado
de los avances cientificos y tecnolégicos.

Algunos de los productos de consumo proceden directamente
del campo y pueden servirse tal y como se obtienen, por ejemplo
la lechuga.

Otros productos deben pasar por un proceso de fransformacion.
La industria convierte los recursos naturales en alimentos, vestido,
calzado, vehiculos, maquinaria y equipo eléctrico.

1. Colorea los objetos y anota sus nombres en la columna que corresponde
de la tabla.

Productos del campo | Productos industriales

Habilidad: Identificar los productos de consumo natural Libro de texto oficial, paginas 97 a 101
302 y los elaborados en la industria.

© SANTILLANA



© SANTILLANA

4

2. Subraya los pasos para preparar los frijoles segin las imégenes.

Se cortan los frijoles Se limpian y se lavan Se cortan a la mitad.

de una planta. los frijoles.

Se cuecen en una olla. Se industrializan los Estan listos para
frijoles. comer.

3. Ordena de1a 5 la elaboracion del café.

|
e . - |
Cuestion de convivencia y respeto |
o : ) l
Ser solidario es reconocer las necesidades de los demas y buscar 1
. . o |
| soluciones para que todos alcancen un bienestar coman. |

1
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El comercio y los transportes. Aprendizaje esperado: Reconoce la importancia del comercio

y los transportes para el intercambio de productos y la
comunicacion de su comunidad con otros lugares.

El comercio es la actividad que permite a las personas comprar
o vender productos y servicios mediante el intercambio de dinero.

Para realizar esta actividad se utilizan los medios de fransporte, los
cuales también se emplean para trasladar personas y mercancias
de un lugar a ofro. Existen varios tipos de transporte: terrestre,
aéreo y maritimo.

1. Une los productos con el lugar de donde provienen.

Campo

Ciudad

2. Subraya la opcién que completa cada oracion.

Las verduras son bienes obtenidos de. ..
a) la agricultura. b) la pesca. ¢) la industria.

Las licuadoras son bienes que se obtienen de...
a) la ganaderia. b) la industria. ¢) la mineria.

Los lacteos son bienes obtenidos de...
a) la ganaderia. b) la pesca. ¢) la agricultura.

Habilidad: Evaluar la importancia que tienen el comercio Libro de texto oficial, paginas 102 a 105
304 y el intercambio de productos mediante los transportes.
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3. Rodea con rojo los transportes terrestres, con azul los maritimos y con verde
los aéreos.

4. Escribe en la tabla el nombre de cada transporte, segun la actividad anterior.

Terrestres Aéreos Maritimos

5. Elige solo las palabras que completan el texto.

comprar  mercancia transporte vender
maritimos terrestres mercancias
comercio medios Qéreos servicios
El es la actividad que permite a las personas
0 productos y
Los medios de se clasifican en ,
y

Cuestién de convivencia y respeto

Las personas responsables y respetuosas evitan lastimar
i a los demas cuando expresan sus ideas o pensamientos
i y los escuchan con atencion.
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Los servicios publicos

i
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Los servicios pablicos. Aprendizaje esperado: Describe los servicios pUblicos que hay
en el lugar donde vive y sus principales beneficios.

Los servicios pUblicos son aquellos que sirven para satisfacer

las necesidades basicas de la poblacion en general, como salud,
educacion, vivienda, transporte, seguridad, telecomunicaciones
y recreacion.

1. Encuentra y rodea los nombres g ris|llala/mlg
de algunos servicios publicos. s olud/uplglrla
flilllals|z|alu|lal s
tlell|v|ia fls|al/bm
tiriain|s|ipjlojr tle
slelr|lviijals/m|n]||
ele/dlulcialclil|d|n
d i|v|i|v ile|/n|d a
tlell|é|flo/njo|u]i
hiols|pl/i|tla/l|i|p
flyldirisialfAajo a
u/'sielglulr|ild d
2. Escribe los nombres de los servicios que encontraste en la sopa de letras.
Habilidad: Identificar los servicios pdblicos de la Libro de texto oficial, paginas 106 y 107

306 localidad y sus principales beneficios para la vida
en coman.
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3. Colorea los recuadros segin el tipo de servicio pUblico.

W Salud W Educacion W Recreacion W Seguridad ¥ Vivienda

Recoleccion Parques Hospitales
de basura 9 P
Construccion de . .
o Policias Centro deportivo
edificios
Patrullas Primarias Secundarias

4. Completa la tabla y anota una v en los servicios que existen en tu comunidad.

Persona que lo

proporciona Existe en tu localidad

Servicio pUblico

Vigilancia

Educacion

Servicio de recoleccion
de basura

Trasporte

Correo

5. Escribe algin servicio publico que falta en tu comunidad.

Cuestién de convivencia y respeto

En todas las actividades que desempefemos debemos

ser responsables, es decir, cumplir con nuestras obligaciones,
asi como los adultos cumplen con su trabaijo.
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El uso de la electricidad

Q¢ 0 F % an
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El uso eficiente de la electricidad en la vida diaria. Aprendizaje esperado: Describe los usos de la electricidad
en su comunidad y practica acciones para su uso eficiente
y la prevencion de accidentes.

La electricidad entendida como energia eléctrica, es muy
importante en la vida de los seres humanos, ya que por medio
de esta tenemos |uz artificial, ademas de ser necesaria para

el funcionamiento de diversos aparatos eléciricos como

la computadora, la licuadora, la lavadora, la television...

Es necesario que cuando se utilice algin aparato eléctrico se haga
con mucho cuidado y se sigan las instrucciones de uso para
evitar accidentes.

1. Observa la ilustracion y marca con una v los sitios u objetos que utilicen
electricidad.

Habilidad: Reconocer los usos, beneficios y cuidados Libro de texto oficial, paginas 108 y 109
308 de la electricidad en la vida diaria y prevenir accidentes.
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3. Pinta los recuadros donde aparecen acciones que ayudan a prevenir

accidentes con la electricidad.

No meter los dedos en
los contactos eléctricos.

Tocar los aparatos eléctricos
con las manos mojadas.

Conectar un aparato
al enchufe de la luz.

Evitar tocar los cables que no tienen
proteccion y avisar a un adulto.

Cuestion ambiental

La energia eléctrica es un servicio vital que proporciona seguridad
y bienestar y al que todos tenemos derecho, pero para ello
debemos utilizarla responsablemente.
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Los trabajos en el pasado

y en la actualidad wif Ed

Los trabajos de hoy y ayer. Aprendizaje esperado: Distingue cambios y permanencias
en los trabajos de las personas de su comunidad en el presente
y en el pasado.

El rabajo se puede entender como toda actividad que realiza
el ser humano a cambio de una remuneracion o pago con dinero.

Los trabajos han ido cambiando con el paso del tiempo debido
a los avances cienfificos y fecnologicos. Por ello, en cada oficio
o profesion los instrumentos o herramientas necesarias para
realizarlos han evolucionado.

1. Relaciona el frabajador con la herramienta o instrumento que utiliza para
trabajar. Escribe el nOmero que corresponde.

Habilidad: Interpretar cémo ha cambiado el trabajo Libro de texto oficial, paginas 110 a 112
310 de las personas con el peso del tiempo.
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2. Escribe O si se trata de un oficio o P si es una profesion.

Abogado Arqueblogo
Plomero Electricista
Doctor Jardinero
Astronomo Periodista

3. Observa las imagenes y completa las oraciones.

Antes

Los panaderos antes horneaban el pan en un Pero
gracias a los avances tecnoldgicos, en la actualidad lo hacen con ayuda
de un

Antes Ahora

Los agricultores o campesinos, antes usaban a como los

para preparar la tierra y sembrar. Ahora, utilizan

Cuestién de convivencia y respeto

La solidaridad es un valor que se manifiesta cuando las personas
se unen y se ayudan ante cualquier situacion. De ese modo

se crea una empatia por los problemas de los ofros.
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- e Exploracion de la Naturaleza
La Expropiacion petrolera —
o = NGl
Yqup® anr'
Como celebramos: La Expropiacion pefrolera. Aprendizaje esperado: Reconoce como y por qué se celebra la

Expropiacién petrolera y valora su importancia para los mexicanos.

Hace muchos anos, la industria petrolera mexicana estaba

en manos de companias exiranjeras que pagaban bajos salarios
a los trabajadores del pais. En 1938, el entonces presidente

de México Lazaro Cardenas decidio retirar a los extranjeros

del mando de las industrias petroleras. Este hecho se conoce como
Expropiacion petrolera.

El petroleo es un recurso natural no renovable que se encuentra
bajo la tierra y del cual se obtienen productos como la gasolina
o los plasticos.

1. Ordena las palabras y escribe la informacién correcta.

Cde 18  Expropiacion  dia la de petrolera morzo,)

2. Completa la ficha con las palabras que aparecen dentro
del recuadro.

marzo LGzaro Cardenas
pefréleo mexicanos
EI 18 de de 1938, el presidente
expidid una ley
para que el que hay en nuestro

mexicanos

territorio fuera explotado por los

Habilidad: Interpretar lo que significa la Expropiacion petrolera Libro de texto oficial, paginas 113 y 114
en México y los beneficios que aporté a los mexicanos.
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3. Rodea los productos que se obtienen del petroleo y escribe sus nombres.

fe =

4. Anota el nOmero de cada cuadro de texto en la parte de la oracién que completa.

“México para los

presidente de México

Lazaro Cardenas

mexicanos” 1 ) 3
dicté una ley para que solo extraer el petréleo del
los mexicanos 4 territorio mexicano 5
_ fueel ___que____ pudieran . Unade sus frases, , ha sido

de las mas recordadas.

Cuestién de convivencia y respeto
Para resolver un conflicto es importante expresar lo que pensamos
y sentimos pero también lo es, escuchar a los demas con atencion,
y tratar de comprender lo que piensan y lo que sienten.




A la hora del recreo

Salud{)

allmentaria

Cuidado de la salud y activacion fisica

Linea estratégica: Orientacion alimentaria. Qué se recomienda
comer en el recreo.

Un refrigerio ayuda a recargar energia hasta
la hora de la comida. Este refrigerio tendra
que ser ligero, nutritivo y balanceado.

1. Observa las loncheras y anota los nombres de quiénes comen refrigerios
saludables.

2. Completa la oracion.

En el recreo, como un saludable y juego con mis amigos.

3. Anota lo que trajiste hoy de refrigerio.

Habilidad: Identificar el contenido de un refrigerio saludable,
314 asi como su funcién como recarga de energia.
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Los anuncios de Salud%
comida rapida alimentaria 9.

Linea estratégica: Sobrepeso y obesidad. Como influye
la publicidad en el consumo de alimentos.

l'.- LR
Los alimentos que aparecen en los anuncios de
comida rapida se ofrecen con figuras de coleccion i
y envolturas llamativas para atraer a los ninos. =7 0
Estos alimentos fienen exceso de grasas, azUcares
y sales que perjudican la salud.

1. Traza el camino saludable de Nidia e Ivan.

Habilidad: Reconocer a la comida rapida como una
posibilidad de dafo para la salud.



4

Consumo con

Saludﬁ)

allmentaria

Cuidado de la salud y activacion fisica

inteligencia

Linea estratégica: Habitos de vida saludable. Qué hacer para
contrarrestar la influencia de la publicidad con el fin de conservar
la salud.

Para hacer una buena compra, relacionada |
con los alimentos debes pensar: iEs
saludable? ;No hay en casa? ;Qué se
vende, el empaque bonito o el contenido?
Ademads, considera que una buena parte
de basura son envolturas, empaques

y desperdicios de alimentos.

1. Rodea a los ninos que hacen una compra inteligente.

2. Relaciona las opciones y completa la frase.

me gusta.
Antes de comprar algo, pienso si... me nufre.
lo necesito.
es como el anuncio.

Habilidad: Reconocer formas inteligentes de adquisicion
316 y consumo de productos alimentarios.
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3. Tacha a quienes no aprovechan de manera correcta sus alimentos.

4. Subraya las expresiones que muestran un consumo inteligente.

Evitar la compra de alimentos no saludables.
Tirar a la basura la comida que sobra.
Comprar productos que nos gustan.

Ir al mercado con una lista de compra.

317




4 " W 9"..‘

» % P

Las reglas
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Reglas por fodas partes. Aprendizaje esperado: Valora la funcion de las reglas y propone
algunas que mejoren la convivencia.

Las reglas son necesarias pues indican lo que podemos hacer
y lo que no, por eso las encontramos en todas partes.
Es importante seguirlas para convivir en armonia con los demas.

1. Completa los nombres de algunos lugares donde hay reglas.

e C |
P q e

2. Escribe el lugar donde se aplica cada regla.

Regresar los libros en la fecha sefalada.

No meterse a mojar en la fuente.

Pagar los productos en la caja antes de salir.
Tender tu cama por las mananas.

3. Marca con una X las sefales que muestran reglas y que encuentras
en tu entidad.

ES®®

o 0 0 0

Habilidad: Interpretar la utilidad de las normas para Libro de texto oficial, paginas 88 a 93
318 tener relaciones justas con los demas.

© SANTILLANA



© SANTILLANA

Mis derechos

Los derechos de las nifias y los nifos.

L UL *"..‘
V 4 % P

Formacion Civica y Etica

§ % 4
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Aprendizaje esperado: Identifica sus derechos y los relaciona
con la satisfaccion de sus necesidades bdsicas.

Todos los nifos y nifias tienen derechos que deben ser respetados
por grandes y chicos. Pero no deben olvidar que todo derecho

va acompanado de una obligacion.

1. Rodea en la sopa de letras los derechos de los ninos que se incluyen

a la derecha.

nialcl/ijoln|jalllild ald iqualdad
vih|l|rimle/n|s|t]i|l]i]o
nfhlviildalv I mmhlr]|e vida
oly Ajlwlem|i|t s i/ t]a]a

: nombre

mielc ilglujall|dlald|m]]I
biuli|g/p|[A]jmidp Kk ii nacionalidad
rigoln|ji|j/maalalgle|l s 5
e/g/nim lTk|{r{dly z|i|n tamilio
flblu e tlflamji/l]ila

2. Une el derecho con la obligacién que le corresponde.

Tengo derecho a recibir
amor de mis padres.

Tengo derecho a jugar.

Tengo derecho a decir
lo que pienso.

Habilidad: Reconocer sus derechos y distinguir los
deberes que estos conllevan.

Debo cumplir con mis tareas.

Debo decir las cosas sin ofender
a los demas.

Debo tratar a mis padres
con respeto.

Libro de texto oficial, paginas 94 a 99
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Las autoridades
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Formacion Civica y Etica
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Funciones de las autoridades. Aprendizaje esperado: Describe las funciones de autoridades
que trabajan en contextos cercanos, y explica como contribuye
su tfrabajo al bienestar colectivo.

1. Escribe quién es la autoridad en estos lugares.

D
gk

ESCUELA

En todos los lugares hay autoridades encargadas de cumplir y
hacer cumplir las leyes. Gracias a su frabajo mejora la convivencia.

2. Subraya las responsabilidades de las autoridades con el color que se indica.

Casa: verde Escuela: morado Calle: anaranjado
Cumplir con los horarios para Asegurarse que los conductores
acostarte y banarte. respeten los semaforos.

Cumplir con tus trabajos Cuidar que cruces por la esquina.
en clase.
Revisar que recojas tus juguetes. Vigilar que respetes a tus companeros.

3. Anota qué pasaria si no hubiera autoridades en estos lugares.

Mi escuela

Mi hogar

Habilidad: Identificar a las autoridades y sus funciones
320 en los espacios en los que se desenvuelven.

Libro de texto oficial, paginas 100 a 105
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Reglas para
relacionarnos

Las reglas: acuerdos para todos.

‘l...

.
e Y

g Y\ 8 M

Formacion Civica y Etica
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Aprendizaje esperado: Valora la funcion de las reglas y propone
algunas que mejoren la convivencia.

Cuando respetamos las reglas contribuimos a nuestro bienestar
y al de los demas. Evitamos conflictos y facilitamos la convivencia.

1. Representa tres reglas para evitar conflictos en tu casa.

4 N

N AN

N )

2. Elige las respuestas adecuadas y rodéalas.

¢Qué pasa cuando un amigo no
cumple las reglas del juego?

Pierde el juego.
Ya nadie quiere jugar con él.

Se termina el juego y nadie gana.

Habilidad: Reflexionar acerca de las consecuencias
que tiene no seguir las reglas establecidas.

éJugarias con alguien que no
respeta las reglas del juego?

No jugaria; ya que hace trampa.
Sijugaria; ya que es emocionante.
No jugaria; pues no me inferesa.

Libro de texto oficial, paginas 106 a 109

Kyal
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Respeto de acuerdos

- .- A g 2
‘0. "’ "ll.l"

Las reglas: acuerdos para todos. Aprendizaje esperado: Vigila que las reglas y acuerdos se apliquen
para contribuir a la formacion de un ambiente democrdtico.

Para mejorar la convivencia, existen reglas y acuerdos
que la hacen mas sencilla. Cuando surjan diferencias, debemos
opinar de manera respetuosa y escuchar a los ofros.

1. Relnete con un companero y acuerden como colorear el dibujo.

2. Utiliza la clave para completar la frase.

alc|d/e h|i|njo|lp|r|s |t uly
Y @O0 B £ [ B ]|

Lo mejor que puedes hacer para una buena convivencia es. ..

?"'j )N
@?’ 2%

N R=EE

Bolidsor 0@ |V Po@OR

Habilidad: Reconocer y respetar acuerdos como la base Libro de texto oficial, paginas 106 a 109
322 para una buena conviviencia.
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El reglamento escolar. Aprendizaje esperado: Valora la funcion de las reglas y propone
algunas que mejoren la convivencia.

En la escuela debemos seguir ciertas normas para realizar en
armonia las actividades diarias. Por esta razon, es importante que
alumnos y maestros conozcan y respeten el reglamento escolar.

1. Rodea las reglas que aparecen en el reglamento de tu escuela.

Traer el uniforme completo. Comer en el salon de clases.
Correr en los pasillos. Llegar puntualmente a clases.
Traer los Gtiles completos. Respetar a los maestros.

2. Escribe una regla para que no suceda lo que se muestra en las imagenes.

‘E&E‘J.‘i-

© SANTILLANA

Habilidad: Interpretar las normas dentro de la escuela. Libro de texto oficial, paginas 110 a 112
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Convivencia

y respeto escolar

H a’ bitos’ 1. jBuenos dias!

¢Sabes qué es un habito? Es aquello
C O St u m b re S gue haces de forma repetida todos
los dias; por ejemplo, practicar un
= deporte o levantarte temprano.
pa ra m ej o ra r Una costumbre, en cambio,
es un habito que comparte un grupo
de personas que los identifica como

miembros del grupo; por ejemplo,
saludarse todos los dias.

cambio

Los siguientes habitos te ayudan a tener
mejores amigos, a llevarte mejor con
tu familia y a ser un mejor companero:

v Ser siempre amable con los que
te rodean.
v Aceptar y apreciar las diferencias
de cada persona.
v Tratar a los |
Los habitos y las costumbres demas como te /
los aprendemos de las personas gustaria que &
que nos rodean. Algunos te trataran.
se presentan segun la manera
en que nos relacionamos
con los demas. Debemos
identificar cudles favorecen
la convivencia y cudles no.

© SANTILLANA
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6. Reglas en
la escuela

Como sabes, las reglas son
acuerdos obligatorios que
establecen limites para nuestras

4 . COSt um b res acciones. Junto con los habitos
y las costumbres, nos indican
pa Fa un 9 ru PO lo que es deseable que
me j or hagamo:s. _Por ejemplo, algunas
reglas basicas en la escuela son:
Si, muchas costumbres se aprenden
en casa. Y, a veces, no son las mas v Escuchar con atencion al
afortunadas; por ejemplo, la manera maestro y a los compaiieros.
en gue resolvemos conflictos. Pero, v Cumplir con tus actividades
jalégrate!, si estds atento a lo que y tareas.
quieres cambiar, verds que, con un v Seguir los acuerdos que
poco de esfuerzo, modificas conductas se generan en el grupo.

y las transformas en positivas.

5. Una buena
costumbre

En la escuela hay muchas costumbres
que promueven un trato respetuoso
y cordial. Estas son algunas:

v Eviten que un companero se aparte
del grupo, intégrenlo.

v Resuelvan los conflictos
pacificamente.

v Participen activamente en las tareas
y didlogos colectivos.
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habitos

Adquirir buenos habitos nos permite lograr lo que
deseamos y, en el caso de la convivencia, generar
un ambiente de confianza y estima. ;Cémo adquirir
nuevos habitos y costumbres? Sigue leyendo.

1. Disﬁngue algunos habitos

que dificultan tu convivencia

con los demas; por ejemplo:

¢Hablas muy poco? ¢Hablas
demasiado? ¢Te enojas cuando

pierdes o no saludas a todos cuando

llegas al salon?

Anota cinco actitudes que consideras

que dificultan tu convivencia en el salén.

2. Identifica ios habitos
que te gustaria adquirir ahora.

Si tienes claro lo que no te gusta,
piensa cOmo quieres que sean
las cosas en adelante.

Describe algunas acciones que
pueden cambiar tus viejos habitos.

_— = 7
Explica como te beneficia a i T g N a4
y atu grupo adoptar estos hdbitos. [ i g 8 L e 25
NN NN SN N R NN N RN NN NN N RN NN NN NN NN NN NN NENNEEDN
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4, Propén con tu grupo acciones
para adquirir nuevas costumbres.

Relaciona los aspectos anteriores con
alguna de las siguientes costumbres
gue pueden mejorarlos. jAtencion!,
algunas costumbres cubren

varios aspectos.

Anota el nOmero o nOmeros
gue corresponden con algunos
de los aspectos anteriores.

| Establecer asambleas de grupo

| Celebrar los cumpleanos

J Organizar convivencias

| Revisar y mejorar el reglamento
del salén

— — — —

3. Reflexiona acerca de la () Establecer votaciones
forma en que trabaja tu grupo.

Luego, piensa qué costumbres
pueden fortalecer la confianza
y el afecto de sus miembros.

Numera de 1 a 5 los aspectos que, en tu opinion, el
grupo necesita mejorar.

(
(
(

)
)
)

Establecer limites y reglas claras en el salon.
Permitir que todos expresen su opinion.
Fortalecer la amistad entre los integrantes
del grupo.

Colaborar todos en la solucion de problemas.
Participar juntos en la toma de decisiones.
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Autoevaluacion

Lee los reactivos y rellena el circulo de la respuesta correcta.
1. ¢Cudl opcion muestra un aumentativo y un diminutivo?

zapato zapatero zapatote
zapatero zapatera zapatito

2. ¢Cudl es un par de palabras anténimas?

negro manana lindo
y blanco y mediodia y hermoso

O O O

3. ¢Qué palabra, por su terminacion, significa oficio u ocupacion?

queso queseria quesero

O O O

4. ;Cudles son las partes de una caricatura?

Gestos Globos Signos de inferrogacion

y movimientos y personajes y diGlogos

O O O

© SANTILLANA
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5. iCudntas decenas tiene el nOmero 875?

Ocho decenas Cinco decenas Siete decenas

O O O

6. ¢Qué figuras se utilizaron para hacer el siguiente arreglo?

_
L
Circulo, cuadrado Trigngulo, cuadrado Circulo, rombo
y rombo y rectngulo y trigngulo

O O O

7. Si Pablo tiene 28 anos y Elena es 15 anos menor que él, ella tiene...

13 anos. 17 anos. 23 anos.

O O O

8. ;Cudntos cuadritos caben en el rectangulo?

36 38 32

® ® ®

9. ;Qué opcidén muestra productos industriales?

Melén y lechuga Verduras enlatadas Rabanos y mango

O O O
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10. ;Cudles son servicios pUblicos?
Luz y drenaje Parques y gimnasios Cines y jardines
M. ¢Qué accion permite hacer un buen uso de la energia eléctrica?
Mantener Nunca apagar Utilizar focos

encendidas todas las la computadora ahorradores de luz
luces de la casa

12. ;Cudl de los siguientes oficios no exisfia hace cincuenta anos?

Maestro albadil Estilista Técnico en
computadoras

O O O

13. ;Qué dia se llevd a cabo la Expropiacion petrolera?

24 de febrero 18 de marzo 21 de marzo

® ® ®

14. ;Para qué sirven las reglas?

Para tener una Para castigar a las Para que solo algunas
relacién armonica con personas. personas vivan mejor.
los demas.

O O O
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15. ¢En cudl de las siguientes situaciones se cumple con una responsabilidad?

Andrés hace su tarea Toma@s juega en su Luisa come a la hora
todos los dias. computadora. que quiere.

O O O

16. ; Quiénes resuelven los problemas de la escuela?

Los nifos de quinto Los papas y los El directory los
y sexto grados alumnos profesores

O O O

17. ;Cudl es una regla de la escuela?

Llegar puntualmente Tener dreas verdes Salir varias veces al
a clases sanitario

O O O

Marca con una v en cada afirmacion el nivel que has alcanzado.

1. Reconozco las partes de una caricatura.

2. Determino qué nOmero de fres cifras es mayor
0 menor que ofro.

3. Identifico qué productos tuvieron un proceso industrial.

4. Reconozco cudles son los derechos de los ninos.

Para mejorar mi desempeno, me comprometo a. ..
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Coémo celebramos el dia
Internacional del Trabajo




Bloque

as®
|

El 1 de mayo las personas salen a las calles para
destacar los derechos de los frabajadores y exigir
su cumplimiento. Se reGnen en las principales
plazas del pais o participan en desfiles;

con carteles y mantas recuerdan la lucha

de los trabajadores para conseguir una jornada
laboral y un salario justos.

é¢Por qué celebramos?

Porgue durante siglos los trabajadores mexicanos
fueron victimas de la explotacion: frabajaban
jornadas muy largas en condiciones que, muchas
veces, les causaba la muerte; ademas, su sueldo
no alcanzaba para cubrir sus necesidades. Ahora,
esta situacion ha cambiado y la Constitucion
respalda los derechos de los trabajadores.

+Como celebran esta fecha en tu entidad?

También celebramos en este bimestre:
e Dia de la Batalla de Puebla, 5 de mayo
e Dia del natalicio de Miguel Hidalgo, 8 de mayo




¢Cémo buscar informacién?

Aspecto de la lengua: Fuentes de informacion. Contenido: Fuentes impresas y electrénicas.

Para investigar o recabar informacion sobre un tema de interés
es Ufil hacer preguntas.

Las preguntas sirven de guia para buscar datos y testimonios en
fuentes como libros, revistas, periddicos e Internet.

1. Escribe los signos de interrogacion en las oraciones que lo requieran.

___De qué color es el pelo del lobo mexicano

___Ellobo mexicano se encuentra en peligro de extincion.
___Los lobos grunen cuando se sienten amenazados.
___Doénde puedo ver a un lobo mexicano

___Como es el clima de los lugares en donde viven los lobos
___Ellobo mexicano tiene menor tamafno que ofras subespecies.
___Cuantos ejemplares de lobo mexicano existen

___En qué estados del pais hay lobos mexicanos

2. Subraya las preguntas que sirven para investigar acerca del lobo mexicano.

» ;Te gusta el lobo mexicano? * ;Qué nombre deberia llevar

* ;Qué come el lobo mexicano? un lobo mexicano?

* ;Donde vive el lobo mexicano? e ;Cuantas crias fiene un lobo

* +COmo se llama tu mascota? mexicano por camada?

» ;Cuanfo tiempo viven los lobos e sTe gustaria ayudar ala
mexicanos? conservacion del lobo mexicano?

Libro de texto oficial, pagina 203
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Aspecto de la lengua: Discursos orales y sus funciones. Contenido: Exposicion: temas y orden de ideas.

Para exponer un fema en pUblico se requiere elegir el temaq,
investigarlo, tomar notas, hacer un guion y elaborar carteles.

1. Numera de 1 a7 los pasos para preparar una exposicion.

[ )Elaborar carteles

[ JPresentar la exposicion

[ JHacer un borrador

[ )Elegir el tema

[ JEnsayar

[ JTomar notas o hacer un guion
[ )Investigar el tema

2. Anota la letra del paso de la exposicion en el ejemplo que corresponde.

* Definicion de bosque
a) Elegir el tema * Importancia del bosque ()
* Bosques de México

El bosque es una extension de terreno
b) Investigar el tema densamente poblado de arboles, D
arbustos y matorrales.

¢) Hacer un guion Libro El bosque, del autor Humberto Solis ()

d) Elaborar un borrador El bosque ()

© SANTILLANA

Libro de texto oficial, pagina 204

335




El texto narrativo

Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: Cuentos, leyendas y mitos.

El cuento, la leyenda y la fbula son textos narrativos, es decir,
narran historias.

Para comprender un texto narrativo es importante reconocer
el orden de los sucesos.

1. Ordena las imagenes con los nimeros de 1 a 4.

2. Rodea con azul las acciones reales y con verde las que son fantasticas.

Libro de texto oficial, pagina 205

336
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Palabras con “h"
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Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Palabras con h: sustantivos y verbos.

Se escriben con h los sustantivos que comienzan con hie y hue,
por ejemplo: hieleray huellas.

Se escriben con h ciertos verbos en infinitivo (con terminacion
-ar, -er, -ir), por ejemplo: hojear, hacer, hundir.

1. Subraya los sustantivos que inician con h y completa la tabla.

Mis gallinas comen hierba en el huerto y ponen muchos huevos. En ocasiones,
una hiena ronda el huerto: ella estd muy flaca, “en los huesos”, y seguro cree
que las gallinas serdn un rico alimento.

Sin embargo, no sabe que ellas estan protegidas por una cerca de hierro. Asi
que las gallinas seguiran comiendo hierba del huerto.

hie- hue-

2. Escribe la h en los verbos que lo necesitan.

~_educar ~ allar . amar ~acer
_ervir __elegir __ablar __andar
~ oler r ~_eredar ~acertar

Libro de texto oficial, paginas 206 y 207
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Los poemas

Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: Poemas.

Los poemas son textos formados por versos y expresan ideas
0 sentimientos.

Los poemas se forman por fitulo, esfrofas (grupo de versos)
y versos (cada renglon del poemal.

1. Escribe las partes del poema: estrofa, titulo y verso.

El dia { ]

El dia es una linferna,

un lucero que me alumbra;

es una manta blanca

que envuelve todas las almas.

y me apago si se va,
pues la sombra que regala
mi acompanante sera.

\

El dia es mi esperanza [ ]

Dia hermoso que te apagas
cuando la penumbra llega, [ ]
te suplico: ven, regresaq,

que sin fi muero de pena.

2. Rodea la respuesta correcta.
¢Cuantas estrofas tiene el poema? 1 2 3 4
:Cuantos versos tiene cada estrofa? 1 2 3 4

Libro de texto oficial, paginas 212 a 214
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3. Relaciona las palabras resaltadas con su imagen.

El dia es una linterna,
un lucero que me alumbra;
es una manta blanca

gue envuelve todas las almas.

4. Subraya la respuesta de cada pregunta, segin el poema.

* ;Qué dice el autor del poema?
a) Que, efectivamente, el dia es una linterna, un lucero y una manta blanca.
b) Que el dia se parece a una linterna, a un lucero y a una manta blanca.

e sPara qué hace el autor lo anterior?
a) Para explicar cdmo son las cosas, los seres o fendmenos.

b) Para comunicar de forma bella una idea o un sentimiento.

5. Explica qué significa la primera parte del poema.
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Imagenes y sindbnimos
en el poema

Aspecto de la lengua: Estrategias de comprension lectora. Contenido: Relacién imagen y texto.

Algunos poemas se acompanan de imdgenes para enriquecer
su significado.

Un poema puede modificarse sin cambiar su significado con el uso
de sindnimos, por ejemplo: lindo por hermoso.

1. Marca con una ¢ la imagen que ilustra el poema de la pagina 338.

2. Compara la siguiente estrofa con la primera del poema de la pagina 338
y subraya los sinénimos. Luego ilUstrala.

El dia es un candil,

una estrella que me iluming;
es una capa blanca

gue cubre todas las almas.

Libro de texto oficial, paginas 215 a 217
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El borrador del poema S
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Aspecto de la lengua: Produccién de textos. Contenido: Escritura, revisién, correccion y autocorreccion
de los borradores.

Un borrador es un texto que puedes revisar y corregir las veces
gue sea necesario. Por ejemplo, en un poema funciona para
cambiar algunas palabras por sus sindbnimos.

1. Cambia las palabras resaltadas del poema por alguno de sus sindnimos.

esperanza: ilusion, fantasia, promesa

apago: extingo, ahogo, debilito

regala: obsequia, da, concede
acompaiante: compafera, amiga, camarada

El dia es mi esperanza El dia es mi

y me apago si seva, y me sisevaq,
pues la sombra que regala pues la sombra que

mi acompanante sera. mi serq@.

hermoso: bello, bonito, lindo, precioso

penumbra: la sombra, el crepUsculo, el anochecer, la oscuridad
suplico: imploro, ruego, pido, exijo

muero: fallezco, agonizo, expiro

pena: tristeza, afliccion, dolor, pesadumbre

Dia hermoso que te apagas Dia que fe apagas
cuando la penumbra llega, cuando llega,
te SUp|iCO: ven, regresaq, fe :ven, regresaq,

que sin ti muero de pena. que sin ti de

Libro de texto oficial, pagina 218




Tablas para registrar y consultar

Aspecto de la lengua: Fuentes de informacion. Contenido: Tablas y cuadros.

Las tablas se utilizan para organizar y relacionar informacion.
Esto permite mayor claridad y facilita el registro y la consulia.

1. Observa la tabla y anota los resultados que obtuvo cada jugador.

Juego 1

Juego 2

Memorama

Pares obtenidos
Nombre
Juego 1 Juego 2 Total
Xochitl
Tonatith
Tonantzin
Ganador:

342 Libro de texto oficial, paginas 221y 222
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El instructivo AN
’0. ‘$’ ’.lll‘
Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: Instructivos: objetivo, materiales y procedimiento.

Un instructivo es un texto que menciona paso a paso como elaborar,
ensamblar o manejar algo. Describe los materiales y los pasos por
seguir. Las recetas de cocina son un tipo de instructivo.

1. Rodea con rojo la lista de ingredientes y con azul el procedimiento.

Dos rebanadas 1. Mete los panes en un
de pan blanco horno para tostar.
\____,/
2. Unta mantequilla en ambas
Mantequilla / rebanadas de pan.
e 3. Agrega una cucharada de
o —x
Mermelada de fresa o mermelada de fresa a los
A panes con mantequilla.

2. Subraya la respuesta correcta.

:Cudl es el fitulo de la receta de la actividad anterior?
a) Mermelada de fresa

b) Pan con mantequilla y mermelada

c) Pan dulce

;Cudntos ingredientes fiene esta receta?
a) Dos b) Tres c) Cuatro

¢Cudntos pasos tiene esta receta?
a) Dos b) Tres c) Cuatro

Libro de texto oficial, paginas 223 a 225
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Los verbos en las recetas

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Verbos en imperativo.

En los insfructivos, como son las recetas, las instrucciones se
escriben con verbos en imperativo ya que estos indican orden.
Por ejemplo: Bafe la mantequilla o Bata la mantequilla.

1. Escribe en imperativo los verbos que aparecen entre paréntesis
en las instrucciones.

Receta para hacer gelatina

Ingredientes:

1 sobre de gelatina de
cualquier sabor

4 tazas de agua

Instrucciones:
1. (Hervir) dos tazas de agua.
2. (Colocar) dos tazas de agua fria en un tazoén.
3. (Abrir) el sobre de gelatina.
4. (Disolver) la gelatina en el agua hervida.
5. (Agregar) el agua fria.
6. (Poner) la gelatina en un molde en el refrigerador.
/. (Adornar) con trozos de fruta.

Libro de texto oficial, paginas 226 y 227
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Version final del poema WSS
p "0..‘” "'.l‘l"

Aspecto de la lengua: Produccion de textos. Contenido: Escritura, revisién, correccion y autocorreccion
de los borradores.

La version final de un texto es el resultado de escribir, revisar y corregir
un fexto hasta que quede sin errores y como nos gusta.

1. Escribe tu version final del poema “El dia”.

El dia
El dia es ,
que me ;
es una blanca
que todas las almas.
El dia es mi
y me Si seva,
pues la sombra que
mi sera@.
Dia que te apagas
cuando llegaq,
te - ven, regresaq,
que sin fi de

2. Senala con una v como quedo la version final de tu poema.

Se entiende cada verso y estrofa.
[ ] Bien [ JRegular (] Poco

Libro de texto oficial, paginas 232 y 233
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Datos biograficos

Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: El texto escrito como medio para registrar
y relatar experiencias.

En la biografia se narran los acontecimientos mas importantes
de la vida de una persona.

1. Subraya el texto segin el codigo de color.

Edad adulta Nacimiento Muerte Infancia

El poeta y escritor Amado Nervo nacib el 27 de agosto de 1870 en Tepic,
Nayarit, donde estudi6 la escuela primaria. Su padre murié cuando Amado
tenia nueve anos, por lo que su madre lo envid a estudiar a Michoacan.

Tuvo que dejar la carrera de Leyes para hacerse cargo de su familia. Luego
vivié en Mazatlan, donde escribid sus primeros articulos periodisticos. Fue
enviado a Paris, donde conocié al poeta Rubén Dario. En 1905 ingreso al
cuerpo diplomatico, donde ocupd varios puestos. Durante ese periodo escribio
Sus poemas y ensayos mas relevantes.

Amado Nervo fallecio el 24 de mayo de 1919 en Uruguay y fue enterrado
en la Rotonda de las Personas llustres, en la Ciudad de México.

2. Anota algunos datos biogrdaficos de Amado Nervo.

Fecha de nacimiento| Sucesos mas relevantes |Fecha de fallecimiento

Libro de texto oficial, paginas 234 a 237
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Verbos con “v"
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Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Palabras derivadas.

Las palabras derivadas de verbos que inician con v también
se escriben con esa letra. Por ejemplo:

viajar—— viajo, viajé, viajaré

1. Rodea la primera letra de los verbos resaltados. Luego completa la tabla.

Tal vez quieras venir a la feria aunque recuerdo que un dia ya viniste. Pero si
vienes serd muy divertido y asi después quiza vendras ofra vez.

Te quiero visitar porque ayer no te visité, asi que hoy fe visito porque manana
tal vez no te visitaré.

Si no vuelves a este lugar es porque alguna vez ya volviste, pero sé que algin
ofro dia volverds... a menos que ya no quieras volver.

Infinitivo Pretérito Presente Futuro
visitar
volver
venir

2. Escribe las palabras que faltan. Usa los verbos vivir y vender.

Valentin siempre (vende/vendiste) velas verdes en el mercado.
Cuando 10 (vivias/vivas) en Puebla, yo (vivia/viviré)
en Toluca.

Libro de texto oficial, paginas 241 a 243

347




Frases comparativas

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura. Contenido: Frases comparativas.

Algunas frases indican un tipo de relacion (igual, mayor o menor)
entre dos elementos. Por ejemplo:

Todo es fal como lo imaginé.
Eso es mejor de lo que imaginé.
Eso es peor de lo que imaginé.

1. Copia las frases del recuadro para completar lo que se solicita.

[ peor que superior que tal cual ]
Es igual————Este bosque es lo soRé.

Es menor——»Esta comida es la de ayer.

Es mayor———=Este cerro es el Tepozteco.

2. Pinta los recuadros segun el color que se pide.

Es menor Es mayor () Es igual
Yo soy menor El clima de aqui es
que Santiago. parecido al de la playa.
Tienes la nariz idéntica
alade Ana.
Miguel es de mayor El pescado huele mas
estatura que yo. fuerte que la carne.

Libro de texto oficial, paginas 244y 245
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Las preguntas de la noticia
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Aspecto de la lengua: Caracteristicas de los textos escritos. Contenido: Noficia: lugar, tiempo, suceso.

Para redactar una noticia es necesario contestar las preguntas
¢Qué? ;Cuando? ;Donde? ;Quiénes? ;COMo? y iPara qué?

Observa la ilustracion e imagina lo que sucedio;
luego, responde.

:Qué sucedio?
¢Cuando paso?
:Donde ocurrio?
¢Quién participd?

Completa la noticia con la informacién del recuadro.

10 de noviembre de 2015 Querétaro
alumnos de sexto de primaria obtuvieron el primer lugar
Escuela gana concurso de robdtica

4 R
Titulo 0 encabezado
Querétaro,
Fecha
= -
JQuiénes Los

parficiparon?
de la escuela Nuevo Milenio
:Qué sucedio?

del concurso de robdtica que se llevd a cabo
¢Donde ocurrio? en la ciudad de
\ J

Libro de texto oficial, paginas 246 y 247 349




Palabras compuestas

Aspecto de la lengua: Sistema de escritura.

Contenido: Palabras compuestas.

Al unir algunas palabras sencillas o simples se forma una palabra
compuesta con un nuevo significado. Por ejemplo:

corta + unas = cortadnas
palabras simples = palabra compuesta

1. Escribe la palabra compuesta que se forma. Observa el ejemplo.

saca
salva
lava
limpia

quita

_|_

+

corchos = sacacorchos
vidas =(
platos  =(
botas =(

manchas =

—

2. Anota las palabras simples que forman las compuestas.

C

)+

C

+

C

)
)
)

C

+

)+ C
)+ C
)+ C

)

= abrelatas
= paracaidas
= parabrisas

= pararrayos

3. Escoge dos de las palabras compuestas anteriores y explica su significado
a tus companeros.

350

Libro de texto oficial, paginas 248 a 251
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4. Completa las palabras de acuerdo con los dibujos.

gira espanta movil

cumple puntas

5. Une las palabras simples para formar palabras compuestas.

abre vajillas
guarda lata
hoja llamas
lava cartas
lanza bosque

6. Escribe tres oraciones con otras palabras compuestas

1.

2.

3.
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numeros de tres cifras Caw¢
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Escritura Aprendizaje esperado: Identifica, compara y produce, oralmente
de nOmeros mediante descomposiciones aditivas o0 por escrito, nUmeros de tres cifras.

en cenfenas, decenas y unidades.

Al descomponer un nimero en centenas, decenas y unidades, se
trabaja con el valor posicional de las cifras que lo forman. Por ejemplo:

56
+50+6

Este nOmero estd compuesto por:

5 decenas 6 unidades

00000 @ @
JoloNalalslale. @eee@
eeoeee @
20 0080e o0 00@ ¢ ¢
DOODOC 0000
WloleloloNalvlelale) @eeee@
00000 COe0R 000 e
alolsleloRalelelole @eeee@
OO0 oo 0000@

1. Escribe en la tabla la cantidad de centenas (C), decenas (D) y unidades (U)
que se indica; después, el nOmero que se forma.

Dos centenas, cinco decenas y cuatro unidades

Dos decenas, cinco unidades y cuatro centenas

Cinco centenas y ocho unidades

Cinco centenas y ocho decenas

© SANTILLANA

Cinco decenas y ocho unidades

Habilidad: Identificar las centenas, decenas Libro de texto Desafios matematicos,
352 y unidades en las cifras que conforman nimeros. paginas 94 a 100




2. Anota los nimeros que se forman con las centenas, decenas y unidades,
y lo que muestra cada representacion.

® ®© © ©
e e e e O OO
e @ @ ®
i
333 e0o [ )
e © © ®
| eseses ©O0
oo
1
HE EE B | §§} \ o J @
T
00000000 @®
i HELEE e e e
o HEEE o, (O

3. Realiza la descomposicion en centenas, decenas y unidades de cada nimero.

S o565= o+ 4 444= + 4
S 284= 4+ 4 690=  +  +
4877 = + + 326 = + +
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Descomposicion aditiva Matematicas
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de numeros de tres cifras uw
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Escritura Aprendizaje esperado: Identifica, compara y produce, oralmente
de nOmeros mediante descomposiciones aditivas o0 por escrito, nUmeros de tres cifras.

en cenfenas, decenas y unidades.

La descomposicion de nOmeros de tres cifras en centenas, decenas
y unidades ayuda a identificar cdmo se escriben con letra. Por ejemplo:

672

600+70+ 2 Se escribe: Seiscienfos setenta y dos
430

400 + 30 Se escribe: Cuatrocientos treinta
908

900 + 8 Se escribe: Novecientos ocho

1. Escribe el nUmero o la suma que deben encontrar Ana y Pablo en cada caso
para formar pares en su juego de memoria.

o
700 +80+5 400+ 70+ 2 539 300 + 20

v v v \ 2

s S s S s S s T
=

z

<

v

.~ . " . " . % J ©

Habilidad: Representar nGmeros de tres cifras apoyandose en su Libro de texto Desafios matemadticos,

descomposicién en centenas, decenas y unidades. paginas 94 a 100
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2. Relaciona los nUmeros con su descomposicion aditiva y con su escritura con letra.

500 + 80 + 7 Quinientos siete
500 + 30 587 Quinientos treinta y siete
500 + 30 +7/ 507 Quinientos treinta

500 + 7 573 Quinientos setenta y tres
500+70+3 530 Quinientos ochenta y siete

3. Compara las parejas de descomposiciones y rodea, en cada una,
la que representa la cantidad mayor.

800 +20 +1 900 + 20 + 1 300+70+6 300+ 50 + 8

400 +40 + 8 400 + 40 + 3 200 + 70 200 + 60 + 9

4. Escribe con letra los siguientes nOmeros.

417

942

709

5. Anota la descomposicion aditiva de cada nOmero; después, suma.
Observa el ejemplo.

425 + 350 = +20+5+ + 50 = +/0+5=775

190 + 508 =

201+ 113 =

355




Desafios
matematicos
[ = ] - Y

Sucesiones ascendentes Matematicas
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Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Aprendizaje esperado: Produce o completa sucesiones
Produccion de sucesiones orales y escritas, ascendentes de nOmeros naturales, orales y escritas, en forma ascendente

y descendentes, de 100 en 100. Anficipaciones a partir o descendente.

de las regularidades.

En una sucesion ascendente de cien en cien la diferencia entre
un nOmero y otro es de 100 unidades o 1 centena.

100 200 300 400 500 600

AN A A AN

1. Escribe los nUmeros que faltan en la tabla para completar la sucesion
de cada fila.

+ 100 —»+ 100—» + 100 —»+ 100 —» + 100 —»+ 100 —»+ 100 —»+ 100

100 200 | 300 | 400 | 500 | 600 | 700 & 800 | 900

110 210 310 410 510 610 710 810 910

120 220 | 320 | 420 | 520 | 620 | 720 = 820 | 920

130 230 | 330 | 430 630 | 730 930
140 240 440 | 540 740 | 840 | 940
150 350 | 450 | 550 | 650 | 750 | 850 | 950
160 260 | 360 860 | 960
170 270 370 | 470 | 570 670 | 770 970

180 280 | 380 | 480

490 | 590 | 690 | 790 990

Habilidades: Interpretar y representar sucesiones Libro de texto Desafios matematicos,
356 ascendentes de cien en cien. paginas 101 a 107




2. Anota los nimeros que aparecerdn en la pantalla de la calculadora si se suma

100 cada vez.

3. Completa las sucesiones.

141 241 341 441 641 841 941
185 385 485 585 785 885
269 369 469 969

4. Conecta los circulos que corresponden a la sucesion que va de 100 en 100
y descubre el destino de los pasaijeros.

. o O
L SF SP S
=»@--",';‘ @+
@"E‘:,\r‘,@“r A
@ 8. 0 . (o9
@ 1)

Cuestion ambiental

Protege la Naturaleza, no dejes basura ni fogatas encendidas
I en los lugares que visites.
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Sucesiones descendentes Matematicas

Sl
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Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Aprendizaje esperado: Produce o completa sucesiones
Produccion de sucesiones orales y escritas, ascendentes de nOmeros naturales, orales y escritas, en forma ascendente

y descendentes, de 100 en 100. Anficipaciones a partir o descendente.

de las regularidades.

Para construir una sucesion descendente de cien en cien se deben
restar cien unidades a cada término para encontrar el siguiente.

800 700 600 500 400 300

NS AN AN AN AN

1. Resuelve las restas.

653 -100=__ 912 -100=__ 204-100=__
481-100=____ 700-100=____ 830-100=__
569 -100=__ 888 -100=__ 200-100=___

2. Escribe los nUmeros que faltan en la tabla para completar la sucesion
de cada fila.

-100 —-100 — - 100 —»- 100 —»- 100 —»- 100 —»- 100 —-- 100

950 | 850 | 750 | 650 | 550 | 450 | 350 | 250

940 | 840 | 740 | 640 440 | 340 | 240 140
930 | 830 | 730 530 | 430 230 130
920 | 820 620 | 520 320 | 220 120
910 810 710 210 110
900 | 800 | 700 | 600 | 500 | 400 | 300 100

Habilidad: Representar sucesiones descendentes, Libro de texto Desafios matemadticos,
358 de cien en cien. paginas 101 a 107
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3. Completa las restas y escribe los nOmeros que faltan en la sucesion.

-

TR 973-100=_
L{ 873-100=_
773 - =673
673-100=_

573 -100=__
473 -100=__
373 - =273
273-100=____

4. Encuentra y rodea los errores en cada sucesion. Después, escribelas
de manera correcta.

996, 896, 796, 696, 496, 596, 396, 296, 196

972, 872, 873, 672, 572, 472, 372, 272, 271

929, 928, 927, 629, 529, 429, 329, 429, 129

5. Escribe una sucesion descendente con los siguientes nOmeros.

935 635 135 335 235 735 535 435 835
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Calculo mental con -
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sumas repetidas a st n
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Comparte e intercambia
Uso de estrategias para calcular mentalmente algunos ideas sobre los procedimientos y resultados al resolver
productos de digifos. problemas.

Una mulfiplicacion esta compuesta por factores, que son los
nOmeros que se mulfiplican, y el producto o resultado.
2 x 8 =16 «——producto
e —
factores
Para calcular mentalmente el resultado de una multiplicacion se
puede sumar el primer factor tantas veces como indica el segundo:
—
2x8 = 2+2+2+2+2+2+2+2= 16

g

8 sumandos

7 T

Si la suma resulta muy grande, 8x2= 8+8= 16
se puede invertir el orden: s 2 sumandos

Entonces: 2x8=2+2+2+2+2+2+2+208x2=8+8=16

Esto es posible porque el orden de los factores se puede cambiar
sin que cambie el producto o resultado.
2x8=16 8x2=16

1. Escribe otra suma para cada multiplicacién y resuelve.

3x/=3+3+3+3+3+3+307/x3= =
5x8=5+5+5+5+5+5+5+508x5= =
4x9=4+4+4+4+4+4+4+4+409x%x4= =
2x6=2+2+2+2+2+206x2= =

Habilidad: Inferpretar la multiplicacion como una suma Libro de texto Desafios matematicos,
360 de sumandos repetidos en la resolucion de multiplicaciones. pdginas 108 a 110
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2. Calcula cuantas canicas pusieron en total Marco y sus amigos en el bote
y escribe la respuesta.

Marco: : Andreaq: Julio:
5 canicas 5 canicas 5 canicas 5 canicas

Pusieron en el bote _____ canicas en total.

3. Completa la tabla. Escribe la multiplicacion y la suma que permiten encontrar
los resultados.

Ninos s:rnr':;gz Multiplicacion Suma Total
3 8
4 9
6 3
5 2

4. Organiza una competencia con fus companeros para ver quién resuelve
mas rapido las siguientes multiplicaciones.

3x4=__ O9x2=__ ITx2=__
2x7=__ 5x5=_ 4x3=__
6x5=__ 5x6=__ 2x9=__
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diversas estrategias oy ot am
Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Comparte e intercambia ideas sobre los
Uso de estrategias para calcular mentalmente procedimientos y resultados al resolver problemas.

algunos productos de digitos.

Para encontrar el resultado de multiplicar un ndmero por 10 se escribe
el nOmero y se anade un cero. Por ejemplo:

3x10=30 7x10=70 8 x10=280

Como 9 =10 — 1, para multiplicar por nueve se puede multiplicar por
10 y restar una vez el nimero que se multiplica:

3x9=@38x%10-3=30-3=27

1. Resuelve las siguientes multiplicaciones.

4x10=__ 2x10=__ 5%x10 = 8x10=__
4x9= _ 2x9= _ 5x9= 8x9= _

2. Completa las operaciones de acuerdo con lo que se indica.
Para aprender a multiplicar con la manos. ..

Primero numera tus dedos como Dobla el que corresponde al nUmero por el

se muestra. que vas a multiplicar, por ejemplo, el siete.
3 8 —_
2 4567 9 23456(?39 Ox/7=___
1 10 ; - 6 Decenas y 3 Unidades:
+ =

Los dedos que quedan a la izquierda del dedo doblado representan
las decenas y los que quedan a la derecha, las unidades.

Habilidad: Interpretar estrategias para resolver Libro de texto Desafios matematicos,
362 multiplicaciones mediante el calculo mental. paginas 108 a 110
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3. Escribe el resultado de las multiplicaciones y su descomposicion en decenas

(D) y unidades (U).

2 34 78, sS4 789 2(?4 784
56 56 56
Q 10 1(? 10 1 10
9x1= 9x2= 9x3=
ODy9U 1Dy8U 2Dy7/7U
+ + +
23@567&9 234 6789 2345 789
1 10 1 @ 10 1 Q 10
9x4= 9x5= 9 x 6=
Dby U . Dy_ U ~ Dy_ U
+ + +
2345&?9 23456?8?) ;3456789
' 10 \ 10 1
9x8= 9x9= 9 %10 =
Dby U . Dy_ U . Dy_ U
+ + +
4. Completa la tabla.
X1 X2 X3 X4 | x5 X6 x7 X8 x9 | x10
2 2 4 6 8 12 14 16
5 5 15 25 30 35 40
9 9 27 36 54 63 72 81
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Eje: Sentido numérico y pensamiento algebraico. Estandar curricular: Resuelve problemas que impliquen multiplicar
Resolucién de distintos tipos de problemas de division o dividir nGmeros naturales, utilizando procedimientos informales.

(reparto y agrupamiento) con divisores menores
que 10, mediante distintos procedimientos.

Se pueden repartir los elementos de una coleccion en partes
iguales. Por ejemplo:

Hay 12 fresas y tres platos.
:Cuantas fresas se deben colocar
en cada plato para que en todos
quede la misma cantidad? , : >
Hay que poner cuatro fresos en codo plato.

También se pueden agrupar estos elementos. Por ejemplo:

Hay 15 fresas. Si se
colocaran cinco fresas
en cada plato, scudntos
platos se necesitan? Se necesitan 3 platos.

1. Reparte las estrellas entre los nifos, de manera que a cada uno le corresponda
la misma cantidad y responde.

P'\ P h
«'f;'_w' V4 <
i 4 |
= Y r _.
' i/ I~ | iLs
V™ VvV V™ vV s 3
-
=
2
<
v
:Cuantas estrellas le tocaron a cada quien? ©
Habilidad: Representar repartos y agrupamientos para Libro de texto Desafios matemadticos,
resolver problemas. paginas 111 a 114
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2. Observa la ilustracion, completa la multiplicacion y la respuesta.

© SANTILLANA

Si a cada nino le tocan 6 estrellas, s para cudntos ninos alcanzan?

O O OB N % X W
WO O OB W W % WX
WM O W W W W W

Alcanzan para ____ nifos.

3. Resuelve los problemas.

Hay tres platones para ensalada. ;Cudntas porciones de cada fipo de verdura
se debe poner en cada uno para que en fodos haya la misma cantidad?

- OOOOOOQOOOO
2.7 O000" 00000

Se deben poner en cada platon...
___hojas de lechuga.
_____rebanadas de jitomate.
_____rebanadas de pepino.

Si se ponen 2 pinas en cada canasta, cudntas canastas se necesitan?

W W W W W W W W

P P P P P fomne P
- e e e w e e =
Se necesnTon _______canastas.

Los alimentos procesados deben consumirse en cantidades
moderadas ya que contienen sustancias que pueden ser dafinas
para la salud. Es mejor consumir alimentos naturales.
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Matematicas

v

El calendario T A

’Q..;” Ty
Eje: Forma, espacio y medida. Andlisis y uso del calendario Aprendizaje esperado: Resuelve problemas que implican
(meses, semanas, dias). el uso del calendario (meses, semanas, dias).

El calendario es un instrumento que se emplea en .
la medicion del tiempo v sirve para identificar fechas #
importantes. Un calendario representa un ano.

El afo se divide en distintos espacios
de fiempo como meses, semanas y dias.

1. Observa el calendario y responde.

LuMa Mi Ju Vi Sa Do

12
3% 5 & 7 8 9
0011 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28

) Lo Ma
1 2 3 4 5
7 & 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

LuMa Mi Ju Vi Sa Do

1 2 3 4 5 &
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 33 24 25 26 27
28 29 30 3N

LuMa Mi Ju Vi Sa Do
1 2 3 4
56 7 8 9 10 1
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 35
26 27 28 29 30 3

| SEPTIEMBEREE NOVIEMER

LuMa Mi Ju Vi Sa Do

1.2 3 4 5
& 7 & 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

B 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 2 27 28
29 30 N

+Cudntos meses tiene un ano?
:Cuantos dias forman una semana?
¢Cudntas semanas completas hay en junio?
:Cuantos domingos hay en octubre?
¢ Cuantos sabados hay en noviembre?
¢ Qué mes sigue después de diciembre?

© SANTILLANA

Habilidad: Utilizar el calendario para llevar un registro Libro de texto Desafios matemadticos,
366 del tiempo e identificar fechas. paginas 115 a 118
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2. Escribe cudntos dias tiene cada mes y contesta.

Enero: Febrero: Marzo: Abril:
Mayo: Junio: Julio: Agosto:
Septiembre: .~ Octubre: Noviembre: ~ Diciembre:

¢ Cual es el mes que tiene menos dias?

3. Rodea las siguientes fechas en el calendario de la pagina anterior y subraya
el dia de la semana que corresponde.

24 de febrero

Dia de la bandera Lunes Martes Sabado
21 de marzo

Natalicio de Benito Judrez Martes Jueves Viernes
30 de abril

Dia del nifo Martes Miércoles Domingo

4. Completa la hoja del calendario del mes actual y rodea la fecha
del dia de hoy. Después, contesta.

Mes Ano

Mes Afo ...

------ Fanaunnnn

. % H = T - e
Lunes : Martes iMiércoles? Jueves ! Viernes :Sabado EDorning"_.

e e e e L e e e e L e TR EE e e CE L L L P e T

CUTTTT . T (e SR
-

:Qué dia de la semana es hoy?
¢ Cuantos dias faltan para que termine el mes?
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Equivalencias entre unidades Matehcas
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de medicidn de tiempo Cu s’ wnt
Eje: Forma, espacio y medida. Andlisis y uso del calendario Aprendizaje esperado: Resuelve problemas que implican
(meses, semanas, dias). el uso del calendario ([meses, semanas, dias).

Estas son algunas equivalencias entre las unidades de fiempo:

1 semana tiene 7 dias.

1 mes tiene 4 semanas.
1 mes tiene 30 dias.

1 ano tiene 12 meses.

1 ano tiene 52 semanas.
1 ano tiene 365 dias.

1 lustro tiene 5 anos.

1 década tiene 10 anos.
1 tiene 100 anos.

1. Rodea la respuesta correcta.

Han pasado dos anos desde que Andrea entrd a la primaria. ; Cuantos meses
han pasado?

12 18 24
Faltan fres semanas para el cumpleafos de Andrea. ;Cudntos dias faltan?
7 30 21
El hermano de Andrea cumple 10 afos. ;Cuantos lustros ha vivido?
1 2 3
El abuelo de Andrea tiene 70 afos. ;Cudntas décadas han pasado desde :
que nacio? 2
7 8 9 3
@
Habilidad: Reconocer equivalencias entre las unidades Libro de texto Desafios matemadticos,

368 que se emplean para designar tiempos. paginas 115 a 118




2. Completa. > il ’

Si la Tierra tarda 24 horas en dar " @ -

una vuelta sobre su eje, entonces / L \
tarda / C) |
l\ /
Si la Tierra tarda N /
en dar una vuelta alrededor del Sol, Mg . T S g
entonces tarda un afo. Eaa ™
Cada cuatro anos se presentaelano el cual tiene 366 dias. En ese
ano se aumenta un dia al mes de , por lo que no tiene 28 dias
sino___.losafos 2000, 2004, y 2012 fueron bisiestos.

3. Escribe cuantos dias tendran los siguientes anos. Después, rodea los bisiestos.

2012 2013 2014 2015
366 dias
2016 2017 2018 2019
2020 2021 2022 2023
4. Contesta.

+Cuantos dias tendra el ano 20247?

© SANTILLANA

¢ Cuadl es el ano bisiesto mas proximo?
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Exploracion de la Naturaleza

Prevenir quemaduras s
o Nl
Yqup® ans
Prevencion de accidentes. Aprendizaje esperado: Practica acciones para prevenir

guemaduras a partir de reconocer la temperatura de los objetos
frios, tibios y calientes y el uso de los materiales aislantes del calor.
Identifica materiales opacos y translicidos que bloquean la luz
solar y su uso en objetos para protegerse de quemaduras.

Una quemadura es una lesion en la piel causada por el contacto
con objetos calientes. Para evitar que los objetos aumenten
demasiado su temperatura, existen materiales que se llaman
aislantes de calor, como el corcho, el algodén o la manta.

Algunas de las propiedades de los materiales pueden ayudar a que
estos se calienten por efecto de la luz del sol. Los objetos fraslicidos
permiten que la luz solar pase a través de ellos y no absorben tanto
calor como los objetos opacos, los cuales absorben mas calor.

1. Rodea los objetos que pueden quemarte.

Habilidades: Reconocer acciones para prevenir quemaduras. Libro de texto oficial, paginas 123 a 126
Valorar la importancia del uso de objetos opacos y trasldcidos.

© SANTILLANA
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2. Une los objetos segun sean trasldcidos u opacos.

k g LJ‘* *
#* > * * * W #
Obijetos
opacos
e
-] =
Obijetos
i I traslicidos

3. Coloca una v en las acciones que ayudan a prevenir guemaduras.

D Jugar en el patio y no en la cocina.

D Tomar las cacerolas de la estufa
por el mango.

D Jugar con cerillos y papel.
D Encender cerillos, encendedores
o liquidos inflamables.

D Evitar exponerse al Sol por un
largo tiempo sin protector solar.

D Evitar dejar encendidas las velas
o veladoras.

D No tocar la plancha cuando
esté caliente.

D Evitar agarrar agua caliente
o hirviendo.

D Cocinar cerca de la olla
y del aceite caliente.

D Dejar prendidos los focos
del arbol de navidad cuando
salimos de casa.

Para proteger tu piel debes usar protector solar, no exponerte

' por mucho tiempo a los rayos solares y utilizar ropa de algodon
o manta. En caso de que alguna persona cercana a ti sufra una
guemadura, llama a algin teléfono de emergencia.
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Prevencion de accidentes. Aprendizaje esperado: Previene accidentes al identificar

el movimiento y la trayectoria de los objetos y las personas,
al jalarlos, empujarlos o aventarlos.

El movimiento es el cambio de lugar o posicion, en diferentes
momentos, de un cuerpo con respecto de otro que esta fijo.

Cuando un movimiento es brusco o repentino puede ocurrir un
accidente. Por ejemplo, las personas que viajan en algin medio
de fransporte deben bajarse de este cuando el vehiculo esté
totalmente detenido.

1. Colorea las situaciones en las que los cuerpos en movimiento pueden
provocar un accidente.

Habilidad: Valorar la importancia de prevenir accidentes Libro de texto oficial, paginas 127 y 128
372 para la seguridad personal.
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2. Relaciona las imagenes de la izquierda con su consecuencia.

3. Escribe Si, si ayuda a prevenir un accidente o No, si no lo hace.

Usar los pasos peatonales en la calle.

Cruzar las avenidas corriendo.

No dejar objetos tirados en el piso.

Bajar las escaleras sin empujar a los demas.

Viajar en automavil sin el cinturon de seguridad.

No correr en los patios o pasillos de la escuela.

Cuestion vial

Para evitar accidentes en las calles es importante respetar

las medidas de seguridad y los reglamentos. Para pasar la calle
debes hacerlo por los pasos y puentes peatonales, cuando

los haya, y respetar los semaforos.
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La prevencion de desastres —,
ol ans®
Yqup® amr®
Prevencion de desastres. Aprendizaje esperado: Participa en acciones que confribuyen

a la prevencion de desastres ocasionados por incendios, sismos
e inundaciones, entre otros.

Un desastre natural es causado por la Naturaleza y tiene como
consecuencia pérdidas materiales, como casas, automoviles,
muebles o pertenencias personales y en ocasiones vidas humanas.

Los fenomenos naturales se convierten en desastres cuando
causan danos severos y destruyen el entorno. También pueden ser
provocados por distintas actividades humanas que alteran

el equilibrio natural del ambiente.

1. Une las columnas.

Fenémeno natural Provoca pérdidas materiales y, en
ocasiones, vidas humanas.

Desastre Cambio que se produce en la Naturaleza.

Es causado por la Naturaleza y provoca
Desastre natural pérdidas materiales y humanas.

2. Colorea los recuadros de los desastres segun se indica.

% Desastre natural WDesastre provocado por el hombre

Tornados Guerras Maremotos

Sequias Deforestacion Incendios
Huracanes Terremotos Derrames de petréleo

Habilidad: Reconocer los desastres naturales y los provocados Libro de texto oficial, paginas 129 y 130
374 por el hombre y proponer acciones para su prevencion.

© SANTILLANA



© SANTILLANA

S

3. Escribe el nOmero segin el tipo de desastre al que se refiere cada plan
de accion.

(Hnundociones 2. Terremotos 3. Incendios 4. Erupcion volcénico)

Planes de accion en caso de desastre

Establecer las viviendas lejos de los rios.

Cerrar las llaves del gas y alejarse de inmediato del lugar.

Evacuar a las familias cuando el agua comience a subir.

Cuando hay cenizas o gases toxicos, cubrirse la nariz con un
trapo humedecido en vinagre.

Alejarse de ventanas con vidrios y de objetos que puedan caer.

4. Ordena de 1a 6 las etapas del plan de accién en caso de un sismo.

Localice
larutade g g g
evacuacion

Cuestién de convivencia y respeto

En caso de desastre se ha comprobado que una sociedad con
una actitud solidaria facilita la recuperacion y la reconstruccion del
medio destruido. Entre todos es mas facil resolver

las consecuencias de los desastres.
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La contaminacidon delagua, il un e
del suelo y del aire wif Ed
Cuidado de la Naturaleza. Aprendizaje esperado: Reconoce que quemar objetos y arrojar

basura, aceites, pinturas y solventes al agua o al suelo, asi como
desperdiciar el agua, la luz y el papel afectan a la Naturaleza.

La contaminacion del agua, del suelo y del aire son graves
problemas que afectan hoy en dia a nuestro planeta.

Los productos que contaminan el agua son los fertilizantes y
plaguicidas utilizados en la agricultura, la basura, los detergentes

y las sustancias toxicas como la pintura. El suelo se contamina
también con los fertilizantes agricolas, la deforestacion y los incendios.
Las principales fuentes de contaminacion del aire provienen de las
fabricas, de las fogatas o incendios y del mal uso de los fransportes.

1. Escribe Agua, Aire o Suelo segun lo que se contamine en cada caso.

Ptr———

B

([

Habilidad: Identificar las acciones que perjudican Libro de texto oficial, paginas 131 a 133
376 a la Naturaleza y buscar soluciones.
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2. Colorea los recuadros de las acciones de acuerdo con lo que evitan
contaminar. Utiliza la clave.

W suelo W Agua W Aire

Utilizar jabones en lugar de detergentes porque estos
Oltimos contienen sustancias quimicas que contaminan.

No colaborar ni organizar fiestas en las que haya
fuegos artificiales.

No colocar fertilizantes quimicos en las tierras de culfivo.

No quemar llantas ni hacer fogatas.

No vaciar pinturas, barnices ni desperdicios en la cafneria.

Reciclar materiales de desecho.

3. Utiliza las palabras del recuadro y completa las oraciones.

suelo transportes agua plantas
aire desechos quimicos basura
El se contamina por los desechos de fabricas,

insecticidas, aerosoles u otras sustancias.

El puede ser contaminado por los

de las industrias y por los insecticidas.

La contaminacion del es producida por muchas actividades
humanas, como el humo de los y de las fabricas.




Cuido la Naturaleza

Cuidado de la Naturaleza.

Exploracion de la Naturaleza
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Aprendizaje esperado: Reconoce que quemar objetos y arrojar
basura, aceites, pinturas y solventes al agua o al suelo, asi como
desperdiciar el agua, la luz y el papel afectan a la Naturaleza.

son necesarios para la vida.

Los seres vivos se necesitan unos a ofros para sobrevivir. De la misma
manera el aguaq, la luz y otros recursos renovables y no renovables

El cuidado y buen uso de los recursos naturales son responsabilidad
de todos y cada uno de los seres humanos ya que, de no hacerlo,
se afecta el ambiente y, al mismo tiempo, a todos los seres vivos,
incluidos los seres humanos.

1. Escribe en los cuadros la letra que corresponde a las acciones que afectan

la Naturaleza.

Lanzar basura al

agua y contaminarla

(]

Desperdiciar
las hojas de los

cuadernos [ﬁ

Encender todas las
luces de la casa al
mismo fiempo (]

Habilidad: Reconocer las acciones que afectan la Naturaleza

378 y provocan el desperdicio de los recursos naturales.

Libro de texto oficial, paginas 131 a 133
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2. Escribe una v en las acciones con las que se cuida la Naturaleza.

Cuestion ambiental

Utiliza siempre las hojas de tus cuadernos por los dos lados. Asi
| te durardn mas y al mismo tiempo estaras cuidando los arboles.




Lo que hago para mejorar

el lugar donde vivo

Proyecto: “Mejoremos el lugar donde vivo”.

B,
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e
Exploracion de la Naturaleza
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Aprendizaje esperado: Participa en acciones que contribuyen
a mejorar el lugar donde vive.

En todas las comunidades existen diversas problematicas
que afectan a las personas que viven ahi, por ejemplo, la produccion

de basuraq, la falta de servicios publicos o su mal funcionamiento, asi
como la ausencia de instalaciones para discapacitados o de

centros deportivos.

Es importante que los habitantes trabajen en equipo, organicen
y pongan en prdctica acciones para mejorar la comunidad.

[ JFalta de agua potable

[ JProblema con la separacion
de basura

[ JProblemas de iluminacion
en las calles

[ JProblemas de sefializacion

[ JFalta de pisos firmes
en los hogares

[ JFalta de vigilancia
y seguridad pUblica

[ Falta de escuelas

Habilidad: Identificar las problematicas del lugar
380 en donde vive y proponer acciones de solucion.

1. Marca con una v los problemas de tu comunidad.

[ JFalta de centros deportivos

[ ) Ausencia de rampas
para discapacitados

[ JFalta de banquetas
y pavimentacion

() Ausencia de limpieza
y recoleccion de basura

() Comercio ambulante
en las banquetas

() Ausencia de servicio
de energia eléctrica

[ JFalta de bibliotecas pablicas

Libro de texto oficial, paginas 134 y 135
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2. Subraya las acciones que ayudan a resolver los problemas de una comunidad.

Respetar los parques publicos Sembrar arboles en parques

y cuidar las areas verdes. y jardines.

Separar la basura de acuerdo Cuando hay mucha basura
con su origen y depositarla llevarla a un jardin y qguemarla.

en diferentes recipientes.

3. Colorea las opciones que puede hacer el nifo de la ilustracion
por su comunidad.

En el parque de la colonia
hay basura en todas partes
y dlgunas plantas
estdn secds.
dQué podria hacer
para arreglarlor
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Como celebramos: El Dia Internacional del Trabaijo. Aprendizaje esperado: Reconoce como y por qué se celebra el Dia

Internacional del Trabajo y valora su importancia para los mexicanos.

El 1 de mayo se conmemora el dia Infernacional del Trabajo porque
en el ano 1886, en la ciudad de Chicago, Estados Unidos de América,
muchos frabajadores que eran explotados por sus jefes

se organizaron para exigir sus derechos laborales.

Una de sus exigencias fue trabajar ocho horas diarias y tener

un salario jusfo, sin embargo, por demandar sus derechos fueron
maltratados y perseguidos, incluso algunos obreros murieron

por la causa. A partir de entonces, se aprobaron leyes que protegen
los derechos de los trabajadores en todo el mundo.

1. Colorea los recuadros en los que aparecen los derechos de los trabajadores.

. _ . Trabajar dos dias
Tener vacaciones Tener automovil propio .
y descansar cinco
Jornadas de trabajo de Derechos L .
- . Recibir un salario justo
ocho horas diarias de los trabajadores
L Tener una vivienda Descansar un dia cada
Tener servicio médico ) . )
propia quince dias
Habilidad: Interpretar la importancia de celebrar el Dia Libro de texto oficial, paginas 136 a 138

382 del Trabajo.

© SANTILLANA



2. Descifra el texto y escribelo en la manta de los trabajadores.

diarias trabaijo. ocho
de Exigimos horas

3. Completa el texto con las palabras del cuadro.

[dia México mayo Internacional }

Trabaijo 1 trabajadores
< .-
= En también celebramos el del
=l -
g el de . Ese dia se suspenden
o  laslaboresy los organizan un desfile.
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Frutas y verduras
en la alimentacion

Saludﬁ)

allmentaria

Cuidado de la salud y activacion fisica

Linea estratégica: Orientacion alimentaria. Por qué
es recomendable consumir frutas y verduras.

iTodas las verduras y frutas son
nutritivas y deliciosas!

Son ricas en vitaminas y minerales
variados. Ademas, proporcionan
carbohidratos y fibra. Todos estos
elementos son necesarios para
conservar la salud.

1. Relaciona la fruta o verdura con el producto final. Emplea
la letra correspondiente.

Empanada Platanos Calabacitas Agua de Ensalada de
de espinaca con crema asadas naranja jitomate

2. Completa las oraciones.

Consumo y regularmente pues proporcionan
energia, vitaminas, minerales y fibra.
Las verduras que mas me gustan son:

Habilidad: Identificar algunos nutrimentos que contienen
las frutas y las verduras.

384
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Corriendo lejos de saIUdQ

alimentaria
las enferme ades Cuidado de la salud y activacion fisica

Linea estratégica: Activacion fisica. La actividad fisica ayuda
a prevenir enfermedades.

Cuando se realiza alguna
actividad fisica se trabajan los
mUsculos y huesos, y el corazon
late con fuerza para activar

la circulacion; fodo el cuerpo
trabaja mejor y asi se evitan
muchas enfermedades.

2. Anota las actividades del ejercicio anterior que ayudan a prevenir
enfermedades.

Actividad fisica:
Alimentacion:
Supervision:

Habilidad: Reconocer diversos aspectos que permiten
tener una vida saludable. 385
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iFuera microbios!

allmentaria @

Cuidado de la salud y activacion fisica

Linea estratégica: Cuidado de la salud. Higiene en los alimentos.

Las verduras y frutas contienen
microbios por lo que es necesario
desinfectarlas antes de comerlas para
prevenir enfermedades. También hay
que lavarse las manos antes de comer,
lavar platos, cubiertos y los utensilios
para preparar la comida.

1. Numera de 1a 6 las ilustraciones para mostrar el proceso previo a comer
frutas y verduras.

2. Anota qué pasaria si no se lavaran las frutas.

Habilidad: Identificar el procedimiento para lavar y desinfectar
386 verduras y frutas; ademas de los riesgos de consumirlas sin lavar.
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3. Rodea lo necesario para lavar frutas y verduras.

4. Completa con las palabras de la derecha.

Las verduras crecen en la fierra y se riegan con aparato
agua digestivo
El agua no potable contiene gue causan
no potable
enfermedades.
Las frutas y verduras se con microbios desde .
microbios

su cultivo hasta su venta.

Los microbios son causantes de muchas enfermedades
del

Cuando se lavan'y las frutas y las verduras
se eliminan los microbios.

contaminan

desinfectan

5. Escribe como desinfectan las frutas y verduras en tu casa.

© SANTILLANA
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Hay que escuchar todas Formacién Civica y Etica
- - N .- ‘ . vy

las opiniones  SERPC g S

Todas las opiniones se necesitan escuchar. Aprendizaje esperado: Identifica conflictos que tienen su origen

en las diferencias de opinion.

Todos somos diferentes; nuestros gustos e ideas también lo son.
Esto puede causar conflictos. Para evitarlos, debemos escuchar

a las personas con las que convivimos, crear acuerdos y respetarlos.

1. Subraya la opcion que describe mejor el conflicto.

distinto.

Los nifos quieren jugar algo diferente.
Cada nino quiere hablar primero.

Los niflos quieren ver un programa de television

2. Dibuja una solucién pacifica al conflicto de la actividad 1.

e )
. J
3. Escribe cudl seria el acuerdo para finalizar el conflicto de la actividad 1.

Habilidad: Identificar el origen de un conflicto y escuchar
388 a los demés para lograr acuerdos.

Libro de texto oficial, paginas 118 a 123
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Nos educamos para la paz

Nosotros nos educamos para la paz.

H

Formacion Civica y Etica
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Aprendizaje esperado: Rechaza la violencia como forma

de solucionar los conflictos.

Es normal que existan conflictos. Sin embargo, es importante
aprender a solucionarlos sin hacer uso de la violencia. Esto nos

ayudard a sentirnos mejor con nosotros mismos y con los demds.

1. Colorea el 6valo que muestre la solucion adecuada al conflicto.

Martin y Leonardo van a jugar un partido de futbol, pero los dos quieren

ser los capitanes del equipo.

Hoy tu eres el :apitén
yenel siguiente juego
me toca a mi.

oS e o
2. Completa la tabla.
. ;Como te Respuesta .. .
Situacion S P Solucion pacifica
sentirias? violenta
Tu companero Arrebatarle
tomo tu lapiz el |aGpiz a mi
sin permiso. companero
Un companero se Gritarle que
rio de ti cuando
se calle

te caiste.

Habilidad: Reconocer la importancia de dar solucién
pacifica a los conflictos para una convivencia arménica.

Libro de texto oficial, paginas 124 a 129
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Formacion Civica y Etica

Tu puedes participar sl Ak
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La participacion infantil. Aprendizaje esperado: Participa con actitud solidaria y cooperativa
en acciones que promueven el bienestar personal y colectivo.

Al participar en actividades de la comunidad te informas de lo que
sucede y contribuyes a mejorar el lugar donde vives. Las mejoras
traer@n beneficios para ti y para los que te rodean.

1. Rodea con anaranjado las actividades que haces solo y con verde,
las que requieres de otros para llevarlas a cabo.

@
¢ )
2

Jugar futbol

Ordenar el salon Dibujar

ey

2. Dibuja una actividad, en cada caso, en la que colabores.

En mi casa En la escuela
Habilidades: Interpretar y representar las actividades en Libro de texto oficial, paginas 130 a 137
390 las que puede participar considerando los lugares en

que se desenvuelve.
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Formacion Civica y Etica
Vacunas y enfermedades —
S A
Yy N g
Un grano de arena por la salud de todos: las vacunas. Aprendizaje esperado: Participa con actitud solidaria

y cooperativa en acciones que promueven el bienestar
personal y colectivo.

Las vacunas previenen enfermedades. Al vacunarte te proteges
y ayudas a tu comunidad, ya que evitas contagios.

1. Escribe las palabras del recuadro para completar el texto.

[ Virus inyecciones médicos cuerpo vacunas )
Las son preparaciones que ayudan a que nuestro

produzca las defensas necesarias para protegernos
de y bacterias. Los y enfermeras son quienes

las aplican. Y pueden ser gotitas o

2. Acomoda en el crucigrama los nombres de las enfermedades que previenen

las vacunas.
h r tuberculosis
7 ..
sarampion
rubeola
t b S
| paperas
p r hepatitis
influenza
S m|p
Habilidad: Identificar lo que son las vacunas Libro de texto oficial, paginas 138 a 141

y las enfermedades que previenen. 391
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La vacunacion y el derecho Formacion Civica y Etica
§ y
a la salud | NEEPC Qg
Un grano de arena por la salud de todos: las vacunas. Aprendizaje esperado: Participa con actitud solidaria

y cooperativa en acciones que promueven el bienestar
personal y colectivo.

Un derecho de los nifos es recibir atencion médica. Es deber de tus
padres llevarte a un centro de salud para que recibas las vacunas
necesarias. Tu responsabilidad es seguir las indicaciones del médico.

1. Marca con una v las oraciones correctas.

Si me vacunan, se evita que muchas personas se enfermen.

Las vacunas son muy dolorosas, por eso es mejor
que no me las pongan.

Hace muchos anos, los nifos estaban expuestos a enfermedades
que ya estan controladas gracias a las vacunas.

2. Haz un cartel en el que se aprecie la importancia de vacunarse.

392 para cuidar la salud y la de la comunidad.

4 )
N\ J
Habilidad: Interpretar la importancia de las vacunas Libro de texto oficial, paginas 138 a 141
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S

Consultas y votaciones

Aprendizaje esperado: Participa en la toma de decisiones

* oum. "...

g£ 2

Formacion Civica y Etica

&

Y
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§

colectivas mediante consultas o votaciones.

Tenemos derecho a expresarnos, decidir y participar libremente en
asuntos familiares, vecinales, escolares y de interés para la comunidad.

a "%

g
’Qn'-"

Cuando las opiniones son diferentes podemos realizar una consulta en

la que cada quien vote por su preferencia y asi se logren acuerdos.

1. Colorea la figura del perro. Luego, vota junto con tu grupo para escogerle
un nombre.

2. Anota el nombre que se descarta por tener la menor votacion.

Nombre

Numero
de votos

3. Ordena las palabras para formar una oracién y conocer el mensaje secreto.
Comienza con el nOmero 1y termina con el 9.

3

8

5

1

7

6

2

9

expresar

con

opinion

No

y

libremente | olvides

respefo.

tu

Habilidad: Reconocer la votacion como una forma

de llegar a acuerdos y solucionar conflictos.

Libro de texto oficial, paginas 142 a 146




Una comunidad prevenida anticipa los
problemas y actda para evitarlos. Para ello,
la cooperacion y el esfuerzo de todos

es necesario. A todos nos gustaria prevenir
situaciones de riesgo y acoso escolar.

¢Es posible elaborar en el salén un plan
para prevenir el bullying? iSi, por supuesto!

Un plan preventivo permite descubrir situaciones que no
nos gustan y corregirlas antes de que lastimen a alguien.
Por ejemplo, cuando se usan apodos para nombrar

a una nina o a un nino. Si ya existe una situacién de riesgo,
entonces el plan nos ayuda a establecer formas para
denunciarla y proteger a los afectados.
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Es sorprendente el poder que tiene una
persona cuando decide no quedarse callada
y quiere un cambio a su alrededor. El requisito

basico para participar en un plan preventivo
es estar convencido de que nuestras acciones
son una esperanza para los que sufren una
situacion de acoso. La participaciéon de cada
uno es vital.

5. No todos crecemos igual

El maltrato escolar aumenta si los que observamos

no hacemos nada. Por eso, el plan requiere de muchas
personas que puedan entender como se sienten

los afectados y aporten ideas. Algunas formas de
participar son votando, tomando decisiones, respetando
los acuerdos y senfalando cuando alguien no lo hace.

i Te suena familiar?

=gs Verifiguen que las actividades
6' ve"ﬁcar de su plan cumplan dos requisitos:
y corregir -
Logren el propésito que se espera.

Un paso necesario para realizar un Se realicen a tiempo.

plan es identificar con claridad qué

acciones se van a realizar, para qué Si no se logra el propésito, jno

se hacen y con qué tiempo se cuenta  desesperen! Analicen cudles fueron
para ello. Asi, conforme se realicen las fallas, piensen como corregirlas
las acciones podemos medir o propongan nuevas actividades
su efectividad. gue sean mas efectivas.




Grupo prevenido...

iBienvenidos los que desean un mejor ambiente para su grupo!
iDen un paso adelante quienes quieren un ambiente seguro y
amistoso! En seguida les daremos unas sugerencias para
organizar un plan preventivo a la medida.

2. Elaboren un buzén anénimo
para denunciar maltrato o abuso.

Para elaborar el buzén, sigan

estas instrucciones:

v Utilicen una caja mediana.

v Hagan una ranura en la parte que
quedara arriba.

v Forren la caja y, si lo desean,
péguenle a los lados mensajes
de paz y respeto.

Pongan la caja en un lugar donde no
1. Reconozcan las fallas en se maltrate y sea accesible para quien
la convivencia. Por ejemplo, el uso deposite la denuncia. Luego, cologuen
de apodos, las bromas y las burlas ahi sus dibujos.
constantes y no invitar a algunos

companeros a los juegos.

Dibuja en hojas blancas las fallas
gue detectas en la escuela y escribe
al reverso en qué consiste. No es
necesario que anotes tu nombre.

& SANTILLANA'
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3. Dialoguen acerca |
de las tres denuncias que o
mas se repitan.

4«!‘

Sugerimos considerar las
siguientes ideas:
Por qué estas actitudes
no son permitidas.
En qué momentos aparecen
estas fallas.
Como evitar participar
en el maltrato.
Como integrar al grupo a los
companeros que estan solos.

5. Formen comités, es decir,
ninos encargados de promover
un aspecto de la convivencia.

4. Establezcan
reglas clarasy Estos son algunos ejemplos:
sanciones v Vigilancia. Estos nifos se encargan
adecuadas. de que se respeten los acuerdos
y las reglas.
Por ejemplo: v Mediacion. Este comité propone
Evitar hacer burlas soluciones si hay un conflicto y avisa

o comentarios a las autoridades del caso.
ofensivos en el - v Costumbres. Este grupo impulsa
grupo. Quien lo haga las costumbres que promueven

se disculpara en pablico un ambiente seguro y de confianza.

y hara tarea extra ese dia. v Celebraciones. Junto con la maestra,
el comité propone convivios y

Es conveniente que compartan sus organizan al grupo para realizarlos.

ideas con adultos de confianza. v Limpieza. Ellos vigilan que las

Por ejemplo, papds, maestros instalaciones del salon sean

y directores. Su orientacion les seguras y que estén limpias

ayudard afinar sus normas. y en buen estado.

397




Autoevaluacion

Lee los reactivos y rellena el circulo de la respuesta correcta.

1. ¢Cudl palabra es sindnimo de la que aparece resaltada en la oracion “Tus ojos
luminosos son tranquilidad”?

apagados azules radiantes

O O O

2. ¢Cudl verbo en imperativo hace falta en la instruccion
” cuidadosamente el empaque al terminar de usarlo”?

Cerrar Cierre Cerrando

O O O

3. ¢Qué preguntas se pueden responder con la informacién de una noticia?

. Cudl es el personaje ¢Qué sucedio? :Cudles son personajes
principal? ;Cudl es el ¢Quiénes participaron? reales y cudles
final del relato? imaginarios?
:;Donde viven?

O O O

4. ;Cudles son palabras compuestas?

abrelatas cumpleanos y panaderia
y paraguas caballeriza y telarana

O O O
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. 4Como se escribe con letra el nOmMero 126?

Ciento sefenta y dos Ciento veinfiséis Ciento veinte y seis

O O O

. ¢Qué nOmeros completan la sucesion numérica?

777,677,577, , , 277,177

477y 377 417y 317 377y 417

O O O

. ¢Cudl es la operacion que representa el problema?

La mama de JesUs fue al mercado y compro cinco kilogramos de zanahorias
por 25 pesos. ;Cuanto pagd por cada kilogramo?

25— =5 5 x =25 25+ =25

O O O

. ¢Cudl es el resultado del problema anterior?

Pagd 20 pesos. Pagod 5 pesos. Pagod 4 pesos.

O O O

. Si la primavera empieza el 21 de marzo y termina el 21 de junio en México,

¢qué otros meses abarca esta estacion en nuestro pais?

Febrero y abril Mayo y julio Abril y mayo

O O O




Exploracion de la Naturaleza

10. ;Cudl de estas acciones puede provocar un accidente?

Cruzar la calle Bajar del autobis Bajar corriendo
con un adulto. cuando estd parado. las escaleras.

. ;Cuadl de los siguientes fendbmenos naturales no provoca un desastre?
Una inundacion Un terremoto Un eclipse
12. ;Qué accion promueve el cuidado del ambiente?

Utilizar vasos Lavar el patio Reciclar materiales
desechables de la casa diario de desecho

O O O
13. ;Qué se celebra el 1 de mayo?

El dia Internacional La Batalla de Puebla El dia de las madres
del Trabaijo

. e e

14. ;Qué situacion puede provocar un conflicto en la familia?

Las diferencias Que a todos los Que los integrantes
de opinién entre los integrantes les guste tengan una buena
integrantes. lo mismo. comunicacion.

O O O
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15. ;Qué actividad puedes realizar t0 solo?

Preparar mi comida Lavarme los dientes Ir al mercado
16. ;Por qué es importante que te hayan aplicado todas las vacunas?

Para cuidar mi salud Para obtener la Para que mi mama@
y estar sano. cartilla de vacunacion. No Se preocupe.

17. ;Con qué proposito se organizan los vecinos del lugar donde vives?

Para pasar un rato Para realizar acciones Para discutir y pelear
agradable gue mejoren la colonia por asuntos personales

Marca con una v" en cada afirmacion el nivel que has alcanzado.

Puedo hacerlo No lo he
mejor logrado

Lo hago bien

1. Consigo construir las palabras
compuestas.

2. Puedo resolver problemas
de reparto o agrupamiento.

3. Realizo acciones para cuidar
el ambiente.

4. |dentifico qué situaciones
pueden provocar un conflicto.

Para mejorar mi nivel me comprometo a. ..

401
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Desde hace tiempo, se escucha

en los medios hablar de un niimero
creciente de victimas del acoso
escolar o bullying. ;En qué consiste
esta conducta y qué podemos
hacer los padres para prevenirla?

L

g

En ambientes propicios, los escolares
establecen relaciones de igualdad

y compafierismo. Sin embargo, en
otras condiciones, las relaciones

son tensas y desembocan en acoso
escolar. El acoso escolar consiste en

g

escolar en la familic

la agresion fisica o verbal repetida
y prolongada de uno o varios
estudiantes contra otro. En esta
relacién hay un desequilibrio entre
iguales: el agresor domina y somete
al otro.

De acuerdo con investigadores

como Olweus (198bH), existen

dos tipos de agresor o bully:

¢ Los “acosados”, quienes han
sufrido situaciones de abuso.

e Los cool, que son percibidos
como populares.

Los bullies buscan sentirse
poderosos, aceptados y son
indiferentes ante el dolor ajeno.

LaS dOS caras de la moneda ' ;Cudles son algunas

|k

agredido en
la escuela?

agresor o e Tiene dificultades para tener amigos.
b 12 e Se interesa poco en los sentimientos de los otros nifios.
uiiy: ¢ Excluye a algunos nifios de sus juegos.

¢ Ha visto violencia fisica o verbal en casa.
¢ | lega a casa con juguetes o ropa que no le pertenecen.

Hi

sefales de que su hijo es...

¢ [nventa excusas para no ir a la escuela.

e Tiene dolores de cabeza, de estémago y nauseas. No duerme.
¢ Regresa a casa con ropa rota o le falta alguna prenda.

¢ No quiere estar con sus amigos.

e Bajan mucho sus calificaciones.

Fuente: Julie y Andrew Matthews. jAlfo al bullying! México, Alamah, 2012.

© SANTILLANA




Los hijos aprenden pautas para desenvolverse en otros grupos.
Algunas conductas en casa propician nifios agresores. Por ejemplo:

¢ Falta de calidez de los padres

¢ Ausencia de limites precisos o inconsistencia al aplicar
las reglas

¢ Disciplina severa y castigos fisicos

Ademas, si los padres tienen un caracter pasivo, timido o introvertido,
pueden ser imitados por los hijos, quienes no contaran con las destrezas
para actuar en caso de una agresion.

Crear confianza

La prevencion del acoso escolar empieza en la familia.
A continuacidn sugerimos algunas ideas para generar
un ambiente calido, responsable y disciplinado.

e Establecer limites claros. Deben darse reglas consistentes,
firmes y amorosas, que consideren el bienestar del menor.

e Evitar el maltrato en la familia. Un nifio maltratado aprende

qgue dar o recibir violencia es normal. Por ello, el dialogo
es vital para resolver problemas.

Comunicacion: la clave

La comunicacidon con nuestros hijos es algo mas que decirles
lo que deben hacer. ;Quiere mejorarla? Pruebe estos consejos.

¢ Escuche activamente. Repita lo que digan sus hijos usando
otras palabras. Asi corrobora si entendi6 el mensaje.

e Sea asertivo. Evite los calificativos y, en su lugar, exprese con
respeto lo que le incomoda y c6mo se siente al respecto.

e Compartan emociones. Permitales expresar a sus hijos las
cosas que les gustan y las que les provocan sentimientos.

© SANTILLANA
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NiNos sanos

Es un asunto de peso

El sobrepeso y la obesidad consisten en una
acumulacion anormal o excesiva de grasa. Debido

al creciente nimero de casos que se registran desde
hace afios, estos problemas de salud han acaparado
la atencion en todo el mundo.

Veamos algunos datos. La Organizacion Mundial de la
Salud calcula que existen ocho millones de menores con
sobrepeso u obesidad en los paises desarrollados contra
35 millones en los paises en desarrollo. En México, la
Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2012 reporta
que 30% de la poblacion en edad escolar padece uno
de estos problemas.

;Unos kilogramos de mas? ;Por qué es tan grave?
Pues porque la obesidad y el sobrepeso se relacionan
con enfermedades que reducen la calidad de vida
y generan baja autoestima.

;Qué es lo que ha provocado esta especie de epidemia

de obesidad y sobrepeso? La respuesta se relaciona
intimamente con la formacion de habitos muy Syl —
en la actualidad: o ——

.

e Nuestros hijos tienen una vida mas sedentaria. El
tiempo al aire libre se ha reducido considerablemente
y, en consecuencia, también la ejercitacién fisica.

¢ Por razones practicas, se consumen productos
industrializados altos en grasas y azucares. Por el
contrario, se reduce el consumo de verduras
y alimentos bajos en grasa, preparados en casa.

5‘."')
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Para bien comer

Veamos algunos puntos sobre

la alimentacién. Incluya en las
comidas productos frescos,
variados y de temporada de
acuerdo con las recomendaciones
del Plato del bien comer.

Por ejemplo:

* Fomente el gusto por las
verduras y las frutas frescas.

* Modere el consumo
de alimentos ricos en
carbohidratos que aportan
energia, como avena, arroz,

pasta, pany tortillas. Verduras y frutas. Son cuerpo. Ayudan a tener
e Coman carne dos o indispensables ya que suficiente vitalidad.
tres veces a la semana contienen agua, vitaminas,
e incluyan pescado minerales y fibra. Leguminosas y alimentos
y mariscos. de origen animal. Brindan
* Modere el consumo Cereales. Son la principal proteina. Ayudan al
de lacteos y huevos. fuente de energia para nuestro  crecimiento de los huesos.
-

A pedir de boca

A continuacion se listan algunas
ideas para crear habitos sanos
de alimentacion en casa:

El agua en nuestro organismo
permite que se realicen
funciones, como la digestion,
la regulacién de la temperatura
y la eliminacién de sustancias
de desecho. Es mejor tomar
agua simple potable, sin
azucares ni saborizantes.

e Asigne un areay un horario
claro para las comidas.

e Evite comer frente
al televisor.

* No premie a los menores
con golosinas y limitelas.
- e Evite los saleros en la mesa.
e Cocine con un minimo de
grasa de origen vegetal.

3 e Elimine la grasa de los

3 Con imaginacién y creatividad es posible que nuestros cortes de carne antes

£ hijos tengan una alimentacién saludable todos los dias. Un de prepararlos.

A refrigerio escolar saludable puede consistir en frutas o verduras  ® Procure que los menores

® preparadas en casa. jExisten muchas opciones saludables! tengan una merienda ligera.
405
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Activacion

1SICOH

El sedentarismo infantil tiene que ver con la limitacion

de tiempos al aire libre. Nuestros hijos viven en un mundo de
soportes digitales que ofrecen entretenimiento con un minimo
de esfuerzo fisico. Algunos habitos sedentarios son estos:

i

e Nuestros hijos no salen a jugar a sitios abiertos o pierden
interés en hacerlo.

* Los menores pasan de tres a cinco horas diarias frente
a un pantalla de television u otro soporte.

* La actividad fisica escolar es escasa.

.y vete a jugar

LLLLLLLLLL L e LTI 1T 1




Los valores, principios, habitos y actitudes

que se aprenden en la primera infancia, se
conservan durante toda la vida. Por ello la
importancia de que nuestros hijos adquieran,
mediante el ejemplo, habitos saludables.

Propicie que los nifios realicen activacion
fisica al menos media hora al diay, en lo
posible, participe con ellos. Contribuira a
una mejor salud a lo largo de su vida.

‘:
‘ Convivencia activa I

El tiempo que dedique a convivir con su
familia y a compartir momentos de activacion
fisica se reflejara en su salud. Organice paseos
en donde juegue, platique, cante y baile con
sus hijos. Esto los alejara de la television

y fomentara buenas relaciones.

La convivencia activa en familia permite
reconocer las habilidades propias y las de
otros; ademas, sus hijos podran compartir
emociones y sentimientos.

Practicar actividades fisicas en un ambiente
de respeto y aceptacién, beneficia la salud,
pero también prepara a los pequefios para una
cultura de la paz.

El deporte, a diferencia de la activacion fisica,
se realiza de manera constante y estructurada.
Con frecuencia se forma parte de un equipo
y se entrena para competir.

Fomentar un deporte en nuestros hijos
es importante no solo para prevenir riesgos de
sobrepeso y obesidad. Implica la adquisicion
de valores como el respeto, la responsabilidad,
el compromiso, la dedicacién y la disciplina.
Recuerde: la mejor forma para que los menores
adquieran este habito es poniendo el ejemplo.
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Actividades para
aprender, convnvnr y ser
es un valioso apoyo didactico que ofrece
informacion conceptual y actividades practicas
y atractivas que complementan los libros
de texto oficiales para este ciclo escolar.

Las actividades propuestas en este material
permitiran que los estudiantes alcancen los ’
aprendizajes propuestos en los programas oficiales.

Ademas, La Guia Santillana.
Actividades para aprender, conviviry ser
promueve el desarrollo de habilidades
relacionadas con el cuidado de la salud
y la activacion fisica.
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